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	Nombre de la actividad: Plantas de usar... y comer
	Areas: Ciencias de la naturaleza. Ciencias sociales. Matemáti- cas. Lengua castellana y literatura. Educación artística
Biología y geología, física y química, geografía e histo- ria, lengua castellana y literatura, matemáticas, tecno- logía, educación plástica, visual y audiovisual
	Competencias: Comunicación lingüística. Competencias básicas en ciencias y tecnologías. Aprender a aprender. Competen- cias sociales y cívicas. Conciencia y expresiones cultura- les.
	Nivel: - 3º a 6º de Educación primaria
- 1º y 2º de ESO
	Esquema: - Trabajo previo en el aula. ¿Dónde vamos? ¿Qué necesitamos? Vocabulario básico.
- Visita al Jardín Botánico San Fernando. Visita  + Taller + Juego
- Trabajo posterior en aula. ¿Qué hemos aprendido? ¿Dónde podemos buscar más información?

	Actividades: 
	Planteamiento: Las plantas son la base de la vida en el planeta Tierra. Proporcionan oxígeno y alimento. Más allá de eso las personas hemos sabido aprovechar las plantas de otras muchas formas: medicinas, construcción, magia y religión, tejidos, etc. Muchos de los conocimientos sobre los usos tradicionales de los vegetales en una región se pierden cuando las personas que los ponían en práctica envejecen y mueren. Estos conocimientos son parte de la cultura de los pueblos y por ello está justificada su investigación y conservación.
	Proceso: 1. Visita guiada al Jardín. Visita interpretada al JB San Fernando para conocer los paisajes vegetales de la provincia de Cádiz.
3. Juego "Plantas hasta en la sopa". Juego de mesa en el que, por equipos, tendrán que responder preguntas y resolver pruebas sobre etnobotánica para poder ganar la partida.
3. Taller "La alacena de la Bruja". conocerán algunas hierbas y especias usadas en nuestra cocina y elaborarán una bolsa de té con una mezcla de ellas para hacer una infusión en casa.
	Ideas: Buscar la ubicación del Jardín Botánico. Investigar sobre los usos de las plantas. Listar las plantas o productos extraídos de plantas que usamos en casa.

	Materiales: Materiales para el juego, hierbas culinarias, arpillera, cuerda de cáñamo, cartulina, lápices.
	Actividades complementarias: ¿Por qué son importantes las plantas en el planeta Tierra?
¿Qué ocurriría si desaparecieran las plantas? 
¿Conoces alguna planta con uso medicinal? 
¿Y alguna usada en brujería?
	Que entiendes: Etnobotánica, nombre científico y nombre común, planta alóctona y planta autóctona, recolección, hierba culinaria,...
	Otras actividades: “El salero de Cádiz”, “La vida a prueba” y “Plantas con superpoderes”: actividades dentro del programa dirigidas a estas mismas edades.

Realización de cualquiera de los senderos del PN, adaptados a estas edades.
	Informacion: Programa ALDEA Eduación Ambiental para la comunidad educativa.
Web de la Consejería de Agricultura, Pesca y Medio Ambiente. 
Web de la Consejería de Educación


