
LA GANADERÍA DE MONTAÑA 
EN SIERRA NEVADA

Trevélez ha sido y continúa siendo uno de los pueblos 
de La Alpujarra que mejor conserva la tradición 
ganadera en Sierra Nevada. A causa de la difícil 
y complicada orografía del terreno, el ganado es 
criado de manera extensiva, por lo que los rebaños 
se reparten a lo largo de grandes superficies.

Los numerosos cortijos, que se distribuyen por 
encima de los 2.000 metros de altitud a lo largo del 
valle del río Trevélez, son buena prueba de ello. 
Estos cortijos eran utilizados durante los meses 
de abril a octubre, cuando la nieve del invierno se 
retiraba de las cumbres y permitía subir hasta aquí 
el ganado, que podía disfrutar en estos parajes de 
pastos más frescos.

Cuando aún se practicaba la agricultura en estas 
alturas, el ganado era llevado a pastar en los 
bancales cercanos, para que abonara con sus 
excrementos el terreno destinado a la siembra.

Dado que el valle de Trevélez es el único de toda 
la sierra sin carriles ni pistas forestales, el acceso a 
estas zonas puede hacerse única y exclusivamente a 
pie o en mula, por lo que aún hoy no es nada inusual 
toparse con algún lugareño y su reata de mulas en 
camino hacia la sierra o de vuelta al pueblo.

CÓMO LLEGAR

Desde la plaza del barrio medio de Trevélez, 
nos dirigimos hacia la iglesia de San Antonio; 
desde aquí tomaremos la calle que junto al 
Ayuntmiento se bifurca hacia la derecha, 
pasando bajo un  característico tinao con arco, 
tras lo cual llegaremos ante unos lavaderos, que 
dejaremos a nuestra izquierda para continuar 
por un estrecho callejón que desemboca en la 
calle Horno, que habremos de seguir hacia la 
derecha hasta encontrar la señal de inicio, bajo 
la era de Juán Pérez.

APARCAMIENTOS

La plaza del barrio medio es el aparcamiento 
más cercano, aunque también el más 
concurrido. No obstante, existen amplios 
aparcamientos a unos 150 metros de dicha 
plaza.

TRANSPORTE PÚBLICO

El principal concesionario de los servicios para la 
zona es Alsa. Tel. 902 42 22 42 / www.alsa.es

OTROS SENDEROS

No existe ningún recorrido próximo de la 
Consejería.

PERFIL DEL RECORRIDO

• PROVINCIA / MUNICIPIOS

Granada / Trevélez  

• HOJAS DEL MTN 1:50.000

1027 - Guéjar Sierra

• COORDENADAS INICIO / FINAL

37º 0´ 10,52” N — 3º 15́  58,71” O 
37º 2´ 52,56” N — 3º 17´ 34,83” O

• DESNIVEL MÁXIMO

1.420 m

• COTA MÁXIMA

2.900 m

• COTA MÍNIMA

1.480 m

Teléfono de
emergencias:

112

Trevélez
Siete Lagunas

endero

GRANADA
ALMERÍA

Centro Admtvo. P. Nac. y P. Nat. Sierra Nevada. 
Crtra. Antigua Sierra Nevada, km 7 
Pinos Genil (Granada).  Tel. 958 98 02 38.
usopublico.sn.cmaot@juntadeandalucia.es 

MÁS INFORMACIÓN
Centro de Visitantes Laujar de Andarax.
Carretera Laujar de Andarax-Berja, km.1.
Laujar de Andarax (Almería). Tel. 950 51 35 48.
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No se permite la
captura de animales

No se permite
encender fuego

No se permite
la pesca

No se permite la
recolección de plantas

Deposite la basura
en contenedores

Respete los bienes y
propiedades privadas 

Camine por los
senderos marcados

BUENAS PRÁCTICAS
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Ganado pastando junto al cortijo

• TRAYECTO

Lineal

• LONGITUD (IDA)

7,8 km

• TIEMPO ESTIMADO (IDA)

4 horas

• DIFICULTAD

Media

• TIPO CAMINO

Senda

• PAISAJE/VEGETACIÓN

Montañoso, abrupto. Pastizales de alta 
montaña. Piornales. Lagunas de alta montaña. 
Hitos de interés etnográfico.

• SOMBRA

Escasa

• AUTORIZACIÓN ESPECIAL

No es necesaria

• RECOMENDACIONES

Llevar siempre agua y comida. Ropa y calzado 
adecuados. Ropa de abrigo en cualquier 
época del año. Consultar siempre el parte 
meteorológico. En época invernal tener en 
cuenta equipo específico por nieve. No dar 
de comer a los animales silvestres. Cerrar los 
portillos de ganado tras su paso. No dejar 
basura en ningún lugar, llévesela.

OTRAS FIGURAS DE PROTECCIÓN



Partiendo desde 
Trevélez

El pueblo de 
Trevélez presume 
no sólo de ser el 
municipio más alto 
de España (1.480 m. 
de altitud)  o de contar con uno de los 
mejores ríos trucheros, sino de tener un 
jamón exquisito, elogiado por Rossini o 
Alarcón. Isabel II en 1862 concedió un sello 
Real identifi cativo como abastecedor de la 
Casa Real. Es el aire serrano, frío y seco 
del  lugar, fundamental para el proceso de 
curación de los famosos perniles. 

Partimos desde el Barrio Medio, junto al 
Ayuntamiento, pasamos por unos lavaderos 
públicos, para unos metros más arriba salir 
del pueblo a la izquierda. 

Sustituir párrafo: Dejamos atrás el 
municipoio de Trevélez para comenzar 
nuestro ascenso junto a la era de Juan 
Pérez [1]. En su primera parte, un camino 
empedrado sube entre cortijos y bancales 
atravesando pequeños barrancos y arroyos 
que llevan sus aguas al río Trévelez. Al 
cabo de 2 km de subida, entre rascaviejas, 
ajenjos y marrubios, se llega a los cortijos 
de Piedra  Redonda [2], en los que se siguen 
cultivando hortalizas y frutales, así como, 
algunos castaños y nogales dispersos.

Hacia Siete Lagunas

En adelante el terreno 
es mucho más abrupto 
y escarpado, así 
como el trazado del 
sendero, de manera que 
este último tramo es sólo 
recomendable para aquellos con la experiencia 
y condición física necesarias. En invierno suele 
haber nieve a partir de la Campiñuela.

Desde aquí ya podemos intuir el valle de 
Siete Lagunas por encima de las cascadas de 
Chorreras Negras; el valle de Siete Lagunas 
y la cascada de Chorreras Negras, conforme 
ascendemos. En esta zona será fácil ver cabras 
monteses y pequeñas aves como el acentor 
alpino, la collalba o el colirrojo tizón, además de 
endemismos de enorme valor botánico entre los 
que destacan la Genciana de Bory, la Estrella de 
las Nieves o la saxifraga de Sierra Nevada.

Nos encontramos ahora frente al río Culo de 
Perro [6], que cruzaremos con precaución por 
un estrechamiento conocido como el Vertedero, 
para continuar por el duro repecho fi nal que nos 
llevará a pasar junto a la cascada de Chorreras 
Negras, que rebasaremos por la derecha.

De repente, y tras franquear los últimos 
obstáculos de nuestro recorrido, damos vista a la 
Laguna Hondera y a la Cañada de Siete Lagunas, 
fi n de nuestra ruta a 2.900 metros de altitud. 
Esta laguna es la más baja y grande de las siete 
que se distribuyen de manera escalonada en 
este elevado valle de origen glaciar.

Cortijos y acequias 
de montaña

A escasos 100 metros 
de los cortijos de 
Piedra Redonda 
encontraremos la senda 
que, hacia la izquierda y en 
dirección oeste, nos llevará a ascender hasta un 
promontorio rocoso, privilegiado mirador desde 
el que se domina una magnífi ca panorámica del 
valle del río Trevélez [3]. Desde aquí podremos 
contemplar lo agreste y salvaje de este 
barranco, que gracias al histórico aislamiento 
de la zona se ha mantenido como el único valle 
de Sierra Nevada sin pistas ni carriles forestales.

A partir de aquí nuestro camino subirá en 
zig zag, salvando así de manera algo más 
cómoda la fuerte pendiente ante la que nos 
encontramos. De esta forma llegamos hasta 
los 2.050 metros de altitud de la acequia 
Gorda [4], donde crecen juncos, helechos 
y majuelos al amparo de la humedad que 
ofrece este regato de agua.

Menos de 2 kilómetros y 350 metros de 
desnivel nos separan de la Campiñuela [5], 
paraje situado a 2.400 metros de altitud 
por encima de la acequia de los Posteros, 
donde encontramos un pequeño refugio 
recientemente rehabilitado y las ruinas de un 
viejo cortijo con sus bancales, era y corral 
para el ganado. Hasta épocas no tan lejanas 
aquí se cultivaban las preciadas “papas de la 
sierra” y centeno, cereal que soporta el frío 
de estos enclaves mucho mejor que el trigo.

Esta ruta, que parte desde el 
alpujarreño pueblo de Trevélez, 
nos llevará a ascender hasta los 
2.900 metros de altitud de la laguna 
Hondera, en pleno corazón del Parque 
Nacional de Sierra Nevada.

Dejando atrás acequias, antiguos 
cortijos y verdes bancales, llegaremos 
a la alta montaña nevadense, hábitat 
de numerosos endemismos vegetales 
de enorme valor botánico.

La orografía y desnivel de este sendero 
serán aspectos a considerar, por lo que 
la realización íntegra del recorrido sólo 
está recomendada para montañeros 
con experiencia.

Trevélez
Siete Lagunas

Trevélez

Detalle, cortijo Piedra Redonda

Campiñuela

que, hacia la izquierda y en 

Laguna Hondera

este último tramo es sólo 
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