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Propuesta de actividades
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

Parque Natural Sierra Nevada: C.V. Laujar de Andarax
Esponjas verdes: Los Borreguiles de Sierra Nevada
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A} 2. Elaboracion de un cuaderno.
)} D[ I-A A(TIVIDAD - - "1 3. Salida al campo: visita a Sierra Nevada.
s o g 4. Puesta en comun de los datos obtenidos.
s A \g 5. Ampliacion del cuaderno.
N 'S 4 6. Elaboracién de un mural.
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" A ('HVID AD ES (0 M P L [ M [N“‘ A RI AS Realizar un croquis del itinerario con la localizacién de las especies de flora y

fauna observada.
Realizar el dibujo de un borreguil.
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Realizar un croquis del itinerario con la localizacion del borreguil.
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PLANTEAMIENTO GENERAL

‘ Sierra Nevada es la mayor elevacién de la Peninsula Ibérica. Fue declarada, en 1999, Parque
Nacional representando el ecosistema de la alta montafia mediterranea.

Es uno de los dos Parques Nacionales de Andalucia.
Entre sus singularidades hay que destacar que cuenta con cinco de los seis pisos bioclimaticos para

la zona mediterranea.

En el quinto de estos pisos bioclimaticos se encuentra un ecosistema tan particular como los
' borreguiles. En estas zonas encharcadas viven gran cantidad de endemismos, estando, muchos de

ellos, amenazados o en peligro de extincion.

PROCESO PASO A PASO

1. Investigacién en el aula

Elaboracién de un cuaderno con informacion general sobre los borreguiles: flora, fauna y origen.
Este debera contener, al menos, una foto de las plantas y animales que se citan a continuacién, y una breve descripcion de cada uno

de ellos:
Estrella de las nieves: Plantago nivalis, Tirafia: Pinguicula nevadensis, Saltamontes sin alas: Eumigus rubioi, Mariposa Apollo:

Parnassius apolo nevadensis, Cabra montés: Capra pirenaica hispanica
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IDEAS PARA LA ACCTON

Podriamos organizar una jornada de voluntariado para la limpieza de un borreguil de alta montafa, es especialmente necesaria

antes de que empiece la temporada de nieve por ser en verano cuando mas residuos se abandonan.

MATERTALES NECESTARTOS

Para todas las actividades: guias de flora y fauna de Sierra Nevada.

PREGUNTAS PARA DINAMIZAR

¢Como llamaban los arabes a Sierra Nevada y qué significa?

¢Cual es el origen del nombre “borreguil”?
¢Como se llama la planta, simbolo de Sierra Nevada, que es tipica de los borreguiles?

¢Por qué las plantas de los borreguiles deben crecer rapidamente?

(UE ENTIENDES POR..]

Flora y fauna endémicas.

Adaptacién al clima y al suelo.
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c.v.laujar
Texto escrito a máquina

c.v.laujar
Texto escrito a máquina


Estudio de otros ecosistemas de Alta Montaria.
Preparacion de una jornada para el resto del alumnado del centro educativo para

hacerles participes de la necesidad de conservacion de estos espacios tan fragiles.

http://www.cma.junta-andalucia.es/medioambiente/servtc5/ventana/resultadoEspacios.do
http://www.mapama.gob.es/es/red-parques-nacionales/nuestros-parques/sierra-nevada/
http://waste.ideal.es/primeraplantas.htm

http://waste.ideal.es/sierranevada.htm




	Nombre de la actividad: Parque Natural Sierra Nevada: C.V. Laujar de Andarax
Esponjas verdes: Los Borreguiles de Sierra Nevada
	Otras actividades: Estudio de otros ecosistemas de Alta Montaña.
Preparación de una jornada para el resto del alumnado del centro educativo para hacerles partícipes de la necesidad de conservación de estos espacios tan frágiles.
 
 
 
 
	Informacion: http://www.cma.junta-andalucia.es/medioambiente/servtc5/ventana/resultadoEspacios.do
http://www.mapama.gob.es/es/red-parques-nacionales/nuestros-parques/sierra-nevada/
http://waste.ideal.es/primeraplantas.htm
http://waste.ideal.es/sierranevada.htm
http://waste.ideal.es/aves.htm
http://www.almediam.org/
 
 
	Areas: Ciencias sociales.
Lengua castellana y literatura.
Educación física.
	Competencias: Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico. Competencia para aprender a aprender, fomentando el interés por el ecosistema de los borreguiles.
Competencia en comunicación lingüística, adquiriendo conceptos básicos de los borreguiles, utilizándolos y posteriormente describiéndolos
 
	Nivel: Segundo y tercer ciclo de Educación Primaria.
	Esquema: 1. Búsqueda y recogida de datos.
2. Elaboración de un cuaderno.
3. Salida al campo: visita a Sierra Nevada.
4. Puesta en común de los datos obtenidos.
5. Ampliación del cuaderno.
6. Elaboración de un mural.
 
 
	Actividades: Realizar un croquis del itinerario con la localización de las especies de flora y fauna observada.
Realizar el dibujo de un borreguil.
Realizar un croquis del itinerario con la localización del borreguil.
 
 
 
	Planteamiento: Sierra Nevada es la mayor elevación de la Península Ibérica. Fue declarada, en 1999, Parque Nacional representando el ecosistema de la alta montaña mediterránea. 
Es uno de los dos Parques Nacionales de Andalucía.
Entre sus singularidades hay que destacar que cuenta con cinco de los seis pisos bioclimáticos para la zona mediterránea. 
En el quinto de estos pisos bioclimáticos se encuentra un ecosistema tan particular como los borreguiles. En estas zonas encharcadas viven gran cantidad de endemismos, estando, muchos de ellos, amenazados o en peligro de extinción.
 
 
 
	Proceso: 1. Investigación en el aula
Elaboración de un cuaderno con información general sobre los borreguiles: flora, fauna y origen.
Este deberá contener, al menos, una foto de las plantas y animales que se citan a continuación, y una breve descripción de cada uno de ellos:
Estrella de las nieves: Plantago nivalis, Tiraña: Pinguicula nevadensis, Saltamontes sin alas: Eumigus rubioi, Mariposa Apollo: Parnassius apolo nevadensis, Cabra montés: Capra pirenaica hispanica
Este cuaderno servirá de base para actividades de identificación de flora y fauna de los borreguiles durante la visita a Sierra Nevada.
 2. Visita al campo
 Realización del itinerario “Collado de las Cabañuelas”.
Durante el recorrido reconocimiento y/o identificación de la flora y la fauna de los borreguiles.
Observación y/o identificación de posibles amenazas para la flora y fauna de los borreguiles
 
3. Exposición de los datos
Puesta en común de lo observado durante la visita a Sierra Nevada.
Reflexión: 
¿Cómo será este borreguil en el futuro? 
¿Qué podemos hacer cada uno de nosotros para contribuir a su conservación?
Ampliación del cuaderno con los datos recogidos. 
Elaboración de un mural con estos mismos datos.
 
  
	Ideas: Podríamos organizar una jornada de voluntariado para la limpieza de un borreguil de alta montaña, es especialmente necesaria antes de que empiece la temporada de nieve por ser en verano cuando más residuos se abandonan.
 
	Materiales: Para todas las actividades: guías de flora y fauna de Sierra Nevada. 
Para las actividades previas: papel, lápices de colores, pegamento, impresora de color, tijeras. 
Para la visita a Sierra Nevada: máquina de fotos, un cuaderno de campo/blog de notas por alumno/a y un lápiz por alumno/a.
 
	Actividades complementarias: ¿Cómo llamaban los árabes a Sierra Nevada y qué significa?
¿Cuál es el origen del nombre “borreguil”?
¿Cómo se llama la planta, símbolo de Sierra Nevada, que es típica de los borreguiles?
¿Por qué las plantas de los borreguiles deben crecer rapidamente?
 
	Que entiendes: Flora y fauna endémicas.
Adaptación al clima y al suelo.
Ecosistema de borreguil.
Cambio climático y sus consecuencias para Sierra Nevada.
 
 


