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Los primeros científicos…crean las religiones mirando al cielo



Dimensión cultural del cielo

• Implicaciones:
– Filosofía

– Ciencia

– Arte

– Cultura
• Navegación

• Agricultura• Agricultura

– Concepción del 

UniversoUniverso



Antes de encender una bombilla…



Contaminación lumínica

• Es la introducción por los humanos, directa o indirecta, 
de luz artificial en el medio.

• En lo que se refiere a biodiversidad, la “toxicidad” de la 
luz artificial no está aún bien definida. Siendo unluz artificial no está aún bien definida. Siendo un 
estresor físico y no químico, es difícil establecer una 
dosis letal, o incluso un umbral de daños para seres , p
vivos. Variará previsiblemente de unos grupos a otros.











Efectos sobre animales…

• Mortalidad a gran escala

• Navegación

• Altera relaciones interespecíficas• Altera relaciones interespecíficas
– Relaciones predador‐presa

l– Mutualismos

• Comportamiento reproductor

• Fisiología (ritmos circadianos)



Efectos de la contaminación lumínica 
sobre la biodiversidad

S b l• Sobre plantas
• Sobre animales:

– Zooplancton
– Artrópodos p
– Mamíferos
– Peces
– Reptiles
– Aves



Insectos





ReptilesReptiles…



Murciélagos



Especies oceánicas



Tortugas marinas



Aves



• 6 millones de aves 
afectadas en el Mar del 
NNorte



Giralda de Sevilla iluminada



Actividad nocturna del cernícalo primilla



Petreles en Canarias

• El problema se 
detectó en 1990

• Campañas de 
recogidas

CENTRO DE 
RECUPERACIÓN DE 
FAUNA SILVESTRE 
“LA TAHONILLA”“LA TAHONILLA”



AMENAZASAMENAZAS



Procellariiformes
Aproximadamente 55 especies amenazadas



Procellariiformes

CARACTERíSTICAS

Aves marinasAves marinas
Características morfológicas

Pico
Patas
Alas
Glándulas

Grandes viajeros
Tierra sólo para criarTierra sólo para criar
Costumbres especiales



Alimentación
P f ló dPeces y cefalópodos



Hábit t idifi ióHábitat nidificación



MODO DE VIDA Reproducción
Bajo tierra un huevoBajo tierra, un huevo



MODO DE VIDA

Reproducción
Pollo de lento crecimientoPollo de lento crecimiento

Eclosión: finales de julio
Abandono nido: primeros deAbandono nido: primeros de 
noviembre



Canarias• Alta densidad humanaAlta densidad humana

• Aumento de la población humana
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Especies Total (%)
Bulweria bulwerii 340 3 4Bulweria bulwerii 340 3.4
Calonectris diomedea 9231 93.4
Puffinus puffinus 23 0 2Puffinus puffinus 23 0.2
Puffinus gravis 4 0
Puffinus baroli 144 1 5Puffinus baroli 144 1.5
Oceanodroma castro 31 0.3
Oceanodroma leucorrhoa 58 0 6Oceanodroma leucorrhoa 58 0.6
Pelagodroma marina 37 0.4
H d b t l i 12 0 1Hydrobates pelagicus 12 0.1
Procelariformes 9880



Evolución anual de las 
pardelas cenicientas deslumbradaspardelas cenicientas deslumbradas
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Especies Pollos Adultos
Liberados

%

Edad y liberación de los petreles deslumbrados
Especies Pollos Adultos %
Bulweria bulwerii 199 (58.6%) 141 (41.4%) 88.2
Calonectris diomedea 8932 (96 4%) 299 (3 6%) 95 2 aCalonectris diomedea 8932 (96.4%) 299 (3.6%) 95.2 a

Puffinus puffinus 10 13 87
P ffi i 0 4 75Puffinus gravis 0 4 75
Puffinus baroli 130 (90.3%) 14 (9.7%) 95.1
O d 5 26 90 3Oceanodroma castro 5 26 90.3
Oceanodroma leucorrhoa 0 58 75.9

l d 0 3 86Pelagodroma marina 0 37 86.5
Hydrobates pelagicus 0 12 91.7
Total 9276 (93.9%) 604 (6.1%) 94.7







Cómo evitar la contaminación lumínica
• Apagando el interruptor.

• No tiene efectos acumulativos, como otros 
contaminantes que permanecen años o milenios en el 
ambiente…



Normativa
• MINISTERIO DE INDUSTRIA,

• TURISMO Y COMERCIO

• 18634 REAL DECRETO 1890/2008, de 14 de 
noviembre,o e b e,

• por el que se aprueba el Reglamento de

• eficiencia energética en instalaciones de alumbrado• eficiencia energética en instalaciones de alumbrado

• exterior.

• REGLAMENTO JUNTA ANDALUCIA 2010



El caso de DoñanaEl caso de Doñana



MAPA BRILLO 
NOCTURNO







Propuestas

• Zonificación para actuaciones (4 áreas)

• Inventario de fuentes de luz

• Programa de sustitución de luminarias• Programa de sustitución de luminarias

• Restricciones horarias (“hora de las estrellas”).

• Solicitud Reserva Starlight









Definición
U R S li h• Una Reserva Starlight es 
un lugar comprometido 
en la defensa de laen la defensa de la 
calidad del cielo 
nocturno para preservar p p
valores asociados ya 
sean culturales, 

íf ícientíficos o paisajísticos.



• Los cielos han sido y son fuente de inspiración para 
toda la Humanidad. Son un elemento de nuestra 
i ili ió l á di dcivilización y cultura que se está perdiendo.

• LOS ORGANISMOS HAN EVOLUCIONADO CON CICLOS PREDECIBLES DE 
LUZ Y OSCURIDAD LES ESTAMOS CAMBIANDO EL GUIÓNLUZ Y OSCURIDAD. LES ESTAMOS CAMBIANDO EL GUIÓN



Muchas gracias, y especialmente a Airam Rodríguez, Muchas gracias, y especialmente a Airam Rodríguez, 

Luna Puentes y Chiqui GarridoLuna Puentes y Chiqui Garrido


