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La Agricultura Ecoldgica,
una alternativa sostenible

Una propuesta de Educacion Ambiental en Centros Educativos



La vida no cabe en un libro

«En el sistema solar un planeta se distingue de todos por un
fenémeno singular: la vida.

Los primeros seres vivos iniciaron su andadura hace al menos
3.800 millones de arios, nuestra especie apenas tiene dos o
tres. Lo mas inteligente es tratar de comprender como funcio-
na “esta casa” para que nuestra actividad favorezca la vida
sobre ella.

La vida es una realidad compleja, fruto de interacciones mu-
chas veces sutiles. Para comprenderla necesitamos sumergir-
nos en ella con los cinco sentidos. La vida no cabe en un li-
brox».

Querido Planeta. Huerto Alegre, 1994



Presentacion

El material didactico que presentamos es una propuesta de Educacién Ambiental para llevar a cabo en
centros educativos, fundamentalmente de zonas rurales. Se trata de una de las iniciativas que ha puesto en
marcha el grupo de cooperacion Columela dentro del Plan para el desarrollo de la agricultura ecolégica,
que se esta llevando a cabo en diez comarcas andaluzas a través de campanas de sensibilizacion destina-
das a agricultores y agricultoras, al sistema educativo y al resto de la poblacién.

Esta publicacién esta dirigida al profesorado del tercer ciclo de primaria y secundaria y a todos aquellos
profesionales de la ensefianza interesados en vincular el aprendizaje con las circunstancias del mundo en
que vivimos.

Pretende desarrollar en el alumnado las habilidades y capacidades necesarias para conocer el modelo
actual de agricultura y sus repercusiones socioambientales, para interpretar y comprender las causas y
consecuencias y ademas, para participar de forma positiva en la puesta en marcha de alternativas que
permitan un desarrollo mas sostenible de su entorno.

El material didactico “ La Agricultura Ecologica una alternativa sostenible” es una propuesta que
plantea cuestiones en torno a la concepcién del medio como un sistema diverso, interrelacionado, organi-
zado, equilibrado, sobre el papel que ha jugado la agricultura desde sus inicios hasta la actualidad en este
fragil universo, sobre los problemas que genera el modelo industrial de produccién: repercusiones en la
salud, desequilibrios en los ecosistemas, reparto injusto de alimentos, desaparicion de tradiciones y cultu-
ras locales, gasto energético de enormes cantidades de combustibles fosiles... sobre la importancia de la
agricultura ecolégica como modelo viable para provocar cambios y encontrar soluciones a muchos de los
problemas planteados, asi como sobre el papel que podemos desempeiiar las personas como consumido-
ras criticas e informadas en el desarrollo de una produccion mas ecoldgica, de un comercio mas justo y de
una alimentacién mas saludable y mejor distribuida en el planeta.

Queremos que ademas de un acercamiento cientifico a estos temas se generen en el alumnado procesos
de reflexion y concienciacion que le lleven a cuestionar y a definir su posicion respecto a todo ello. Se trata
de promover un pensamiento critico y una forma comprometida de actuar en su vida cotidiana.

Es importante ademas que nifos, nifias y jovenes sean conscientes de lo que les ofrece su pueblo y de que
es posible emprender acciones que permitan su revitalizacion de una forma equilibrada y préspera para
todos y todas.

«El secreto de ser aburrido es contarlo todo», decia Voltaire. Por lo tanto en un intento de ofrecer un
documento agil, interesante y nada aburrido, hemos seleccionado contenidos, propuestas para investigary
actividades... de forma que puedan permitir el acceso al nucleo o nucleos centrales y al mismo tiempo
sirvan para provocar ideas, iniciativas nuevas y ganas de continuar profundizando sobre ello. Cada ficha es
una ventana que nos ofrece diversidad de miradas, de posibles caminos a emprender.

Por lo tanto, mas que un material que pretenda contarlo todo, hemos intentado ofrecer una propuesta
estimulante y sugerente... Este ha sido nuestro empefio.
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Como trabajar esta propuesta

El material didactico esta presentado en forma de fichas para hacer mas facil su manejo; si bien, las activi-
dades propuestas estan interrelacionadas y planteadas como iniciativas que pueden desencadenar o com-
pletar procesos de trabajo mas globales.

Cada ficha se desarrolla en torno a un contenido tematico que hemos considerado importante. Se trabaja
investigando sobre textos (informes técnicos, articulos periodisticos, textos literarios, historicos...) y sobre
salidas de campo (entorno agricola, natural, rural, urbano, industrial....) asi como con experiencias que se
desarrollan en el aula o en el huerto escolar. Se pretende que sea el propio alumnado el que encuentre
respuestas después de llevar a cabo las diferentes investigaciones, de la mano del profesorado.

El desarrollo de cada ficha se estructura segun el siguiente esquema: justificacion, objetivos, procedimien-
tos, sugerencias de actividades y compromisos para la accion. La propuesta de trabajo se resume en el
parrafo inicial haciendo referencia al contexto socio ambiental y problematica de la misma. El desarrollo de
la actividad esta en funcion de los objetivos planteados. Si el grupo tiene otros se pueden incorporar o
sustituir, entonces, obviamente la estructuracion sera diferente.

No siempre se trata de una propuesta compleja de Educacién Ambiental (conocer, interpretar, intervenir)
sino que en algunos casos se plantea un acercamiento a un tema importante, una forma de empezar que
cada grupo los orientara en funcion de sus intereses y de la dinamica de trabajo en el aula.

Se incluyen también actividades complementarias a la propuesta central para continuar investigando y
profundizando.

Por dénde empezar

Las posibilidades son multiples. La secuencia en la que aparecen los capitulos es orientativa, no necesaria-
mente se tienen que desarrollar en el aula en ese orden. Cualquier ficha, cualquier experiencia, cualquier
texto puede ser la excusa par iniciar el trabajo. Todo lo demas forma parte de una trama interrelacionada,
cualquier comienzo nos va a llevar al resto de contenidos. De todas formas, todo ello debe decidirse en el
contexto del aula, segun el desarrollo del curriculum y las necesidades del grupo.

El trabajo en equipo

El trabajo en equipo implica una constante relacion e intercambio de ideas entre todos sus miembros. Los
alumnos y alumnas saben mas de lo que creen saber y esto lo descubren reflexionando sobre los hechos,
ideas, acontecimientos... comunicandolo a los demas y compartiéndolo con el resto.

Trabajando en grupo se fomenta la autonomia del alumnado: tomar la iniciativa, pensar por si mismos de
modo abstracto, creativo, analitico... expresar y organizar los pensamientos de manera comprensible. Pero
también conlleva comprender que trabajando juntos se suman esfuerzos y se alcanzan mejores logros.

El trabajo cooperativo en grupo es ademas un ejercicio que les capacita para dialogar, comprender otras
posiciones y construir de forma precisa sus propias posturas y defenderlas. Todos somos conscientes de
que muchos de los problemas ambientales son fruto de un falta de acuerdo y muchas veces de la incapa-
cidad para llegar al didlogo y al consenso cediendo parte de nuestros intereses.
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Aprender investigando

Aprender investigando es acercarse al conocimiento a través de experiencias que implican a la cabezay a
las manos, que permiten indagar, preguntarse como y porqué ocurren las cosas, analizar los hechos, orga-
nizar y categorizar los datos, formular hipétesis... buscar en diferentes fuentes la informacion necesaria
para contrastarla, y elaborar unas conclusiones que se iran enriqueciendo con la llegada de nuevos datos,
de nuevas ideas... se trata en definitiva de hacer que los alumnos y alumnas aprendan a PENSAR.

Todo ello va a permitir el desarrollo de personas con una importante capacidad critica sustentada en la
experimentacion, abiertas a modificar sus ideas a través de argumentos razonados.

La motivacion

El entusiasmo, la curiosidad y el interés son la base del aprendizaje. Con excesiva frecuencia se considera
que esto lo ha de poner el alumnado como si fuese algo heredado, estable, sobre lo que la intervencion
educativa poco puede modificar. Sin embargo un adecuado disefio didactico puede hacer que los nifios y
nifias aprendan a generar motivaciones propias.

Si se sienten participes, si tienen que implicarse en la solucién de conflictos, si estan integrados en el
grupo, escuchados, valorados en sus aportaciones, desarrollando un aprendizaje con sentido, el nifio o la
nifia se implicaran seguramente de forma motivada en el desarrollo del tema.

Por todo ello, en esta propuesta se da tanta importancia al método de trabajo, entendiéndolo como elemen-
to potenciador de un determinada dinamica didactica, que convierte al aprendizaje en un proceso atractivo
y deseable. Se trata de que el alumnado mediante la investigacion de la realidad sea el protagonista de su
formacion, educandose y aprendiendo a vivir al mismo tiempo.

Si ademas de todo ello se implica a la familia, vecinos y allegados, de forma que se comparta el conoci-
miento y los compromiso adquiridos, seguro que el alumnado percibird una importancia especial en lo que
esta desarrollando y aumentara su interés por ello.

Una perspectiva compleja

A lo largo de los tiempos, las personas en su afan por conocer el entorno, han fraccionado la realidad,
intentando empequefiecerla para poder comprenderla mejor. Este hecho ha generado un modelo de cono-
cimiento disciplinar y simplista en muchos casos, que no tiene en cuenta los contextos ni la globalidad de
las cosas.

Para comprender la dinamica de funcionamiento del medio ambiente e intentar prevenir y solucionar los
problemas, es necesario acercarnos a la realidad con otros ojos, con otras estrategias de conocimiento. La
moderna ciencia de la ecologia nos proporciona una herramienta util: la perspectiva compleja o sistémica.

Desde esta perspectiva se concibe el mundo como un entramado complejo de relaciones multicausales,
donde son muchos los factores que intervienen y determinan las diferentes dinamicas de funcionamiento y,
por lo tanto, las soluciones son también complejas y pasan por tener en cuenta los diferentes condicionantes.
Teniendo en cuenta este enfoque se han planteado las diferentes actividades de este material didactico.
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La agricultura ecoldégica, una alternativa sostenible
La salud del planeta y de las personas

La sociedad actual estd comenzando a sufrir las primeras consecuencias de la agricultura industrial, que
hoy por hoy predomina en el planeta. Algunas de las repercusiones mas visibles son la aparicién de resi-
duos quimicos toxicos en los alimentos, contaminacion de pantanos y rios por pesticidas, desertizacion,
erosioén, despoblamiento del medio rural, etc. Este modelo esta poniendo en peligro, no solamente la salud
de consumidores y consumidoras, entre los que destaca la vulnerabilidad de la poblacién infantil, sino
también la salud del planeta en el que vivimos y la pervivencia del medio rural.

Asimismo, hay que tener en cuenta que los productos ecolégicos son los Unicos productos alimentarios que
estan sometidos a un estricto proceso de control por parte de una entidad independiente (las certificado-
ras), que supervisa todo el proceso productivo, con el fin de garantizar la inexistencia de residuos quimicos,
tal como indica la normativa de produccion ecolégica.

Por tanto, el sistema productivo ecolégico no sélo es saludable para las personas, sino que al no utilizar
productos quimicos de sintesis respeta el equilibrio natural del medio ambiente y supone ademas una
nueva opcion econdmica para agricultores y agricultoras, que puede revitalizar los entornos rurales.

Rentabilidad y sociedad

En este escenario, la agricultura ecoldgica supone una alternativa sostenible, ya que utiliza técnicas que
son respetuosas con el medio ambiente, y ademas persigue la rentabilidad de las explotaciones agropecuarias
asi como un modelo agrario socialmente mas justo.

Por otra parte la agricultura y ganaderia ecoldgicas apuestan por la combinacion de técnicas agrarias
tradicionales con innovaciones tecnoldgicas, lo cual garantiza la revalorizacién del conocimiento campesi-
no y del medio rural, favoreciendo importantes avances sociales en nuestros pueblos.

Calidad de los productos

Los alimentos ecolégicos, ademas de no contener residuos quimicos, poseen un mayor contenido en vita-
minas, minerales y oligoelementos, promoviendo una alimentacion saludable. Asimismo, la calidad de es-
tos se percibe en sus caracteristicas organolépticas (olores, sabores...), ya que las cosechas se recogen
en su punto de maduracién y se respetan los ciclos naturales de los animales.

Acciones para practicar una agricultura ecologica

Algunas de las técnicas para garantizar la agricultura ecolégica para seguir todos estos parametros de
calidad son:

* Respetar los ciclos naturales de animales y plantas.

» Fomentar la biodiversidad (diversidad de formas de vida: semillas, aves, insectos, plantas, hongos...)

* Mejorar la fertilidad natural del suelo, a través de abonos organicos, rotacion y asociacién de cultivos....

* No utilizar productos quimicos de sintesis (insecticidas, fungicidas, herbicidas, fertilizantes...).

* Recuperary conservar el conocimiento y cultura campesina.

» Ademas, en la Agricultura Ecolégica profesional, se potencian los canales cortos de comercializacion
(venta directa del productor/a al consumidor/a).

La puesta en marcha de un huerto escolar ecoldgico va a permitir el desarrollo y la experimentacion de
todas estas practicas agricolas.
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La diversidad de la vida

«El proceso evolutivo ha inundado la Tierra de vida. Hay
seres que caminan, saltan, brincan, vuelan, planean, flotan,
se deslizan, excavan, dan zancadas sobre el agua, van a
medio galope, anadean, branquian, nadan, dan tumbos y
esperan pacientemente. Las libélulas mudan, los arboles
de hoja caduca brotan, los grandes felinos estan al acecho,
los antilopes se asustan, las aves parlotean, los nematodos
muerden un grano de humus, imitaciones perfectas de ho-
Jjas y ramitas hechas por insectos descansan de incognito
sobre una rama, los gusanos de tierra se enroscan en apa-
sionados abrazos bisexuales, las algas y los hongos son
comparieros perfectos de habitacion en la sociedad de los
liquenes, las grandes ballenas cantan sus himnos tristes
mientras cruzan el océano del mundo, los sauces chupan
la humedad de los acuiferos invisibles bajo tierra, y un uni-
verso de microbios pulula en cada dedal de fango (...) Casi
todos estos organismos estan en intimo contacto. Se co-
men y se beben los unos a los otros, respiran mutuamente
sus gases de desecho, habitan mutuamente sus cuerpos,
se disfrazan para parecerse, contruyen redes intrincadas
de cooperacion mutua y modifican gratuitamente las ins-
tfrucciones genéticas de cada cual. Han creado un tejido de
dependencia y de interaccion mutua que abarca todo el pla-
neta.(...)

(...) El descubrimiento de una relaciéon profunda entre la
naturaleza humana y los demas seres vivos de la Tierra no
ha llegado demasiado pronto, ni mucho menos. Nos sirve

de ayuda para conocernos.»
Carl Sagan y Ann Duyan
«Sombras de antepasados olvidados»
Circulo de lectores.

Un mundo de relaciones



El tesoro de la biodiversidad

Cuando una especie desaparece, se pierde un gran tesoro natural: una morfologia Unica, adaptacio-
nes al medio, informacion genética. Una parte de la vida construida a lo largo de millones de afios
deja de existir.

Desde que surgieron los primeros seres vivos hasta nuestros dias, han aparecido y desaparecido
especies. En la actualidad, la pérdida es tan grande que esta generando desequilibrios ambientales
importantes en nuestro planeta.

Comprender la trascendencia de la biodiversidad en la Biosfera va a contribuir a que el alumnado
entienda el medio ambiente como un sistema en el que la vida es posible, gracias a un conjunto
organizado y equilibrado de elementos, relaciones y procesos que evolucionan de forma conjunta,
en permanente cambio y reajuste, es decir, de una forma dinamica.

Todo ello va a facilitar también establecer paralelismos entre la biodiversidad y su papel en la agricul-
tura ecoldgica.

OBJETIVOS

» Comprender el valor de la biodiversidad y la importancia
de su conservacion.

* Ser conscientes de que muchas actividades humanas
pueden tener repercusiones negativas o positivas sobre
la biodiversidad.

* Sensibilizar y promover actitudes respetuosas hacia cual-
quier manifestacion diversa de la vida.

» Comenzar a establecer relaciones entre el papel de la
biodiversidad en la Biosfera y su valor en las practicas
de agricultura ecoldgica.

DESARROLLO

Dividimos a la clase en seis grupos de trabajo. A cada gru-
po le asignamos uno de los siguientes textos para que in-
vestiguen y reflexionen sobre las cuestiones que plantea-
mos.

Ponemos en comun las ideas y conclusiones que han ob-
tenido del trabajo con los textos.

Por ultimo, cada grupo elabora su hipétesis en torno a la
siguiente cuestién. ;Por qué es importante la biodiversi-
dad? ¢Qué tienen que ver la diversidad con la agricultura
ecoldgica? Este tema se trabajara en sucesivos capitulos.
Se trata de que el alumnado se posicione sobre él, no de
que planteen la respuesta correcta.




La naturaleza es fuente de recursos

El tesoro de la biodiversidad

La vincapervinca es una planta que crece en los
tropicos. Tres cuartas partes de los nifios y ninas
del mundo que han padecido recientemente
leucemia viven hoy gracias a las propiedades des-
cubiertas en esta planta.

La aspirina ha sido desarrollada a partir de una
sustancia quimica aportada por la corteza de los
sauces.

Al desaparecer la especie de murciélago
Eonycteryx spelaea, la cosecha anual de una de
las frutas mas valiosas del mundo corre peligro, ya
que este tipo de murciélago es responsable de su
polinizacion.

Un arbol que crece en la cuenca del Amazonas
produce una savia tan similar al gasoil que podria
verterse directamente en el depdsito de combusti-
ble de un camion.

¢ Qué te sugieren estas afirmaciones?

¢, Por qué crees que es importante la
diversidad de especies?

Mira las cosas que te rodean y averi-
gua si proceden de alguna especie
animal o vegetal.

¢ Piensas que no pasa nada porque
desaparezca una especie?

Todos los seres vivos somos parientes

Una simple mirada a nuestro alrededor nos descubre un
mundo formado por seres vivos muy distintos unos de
otros en tamario, aspecto o funcion... Estas diferencias
estan determinadas por la informaciéon contenida en sus
genes y su combinacién a lo largo del tiempo. Todos los
seres vivos compartimos gran parte de esta informacion.

La desaparicion de especies hace que las posibilidades
de combinacion entre individuos disminuya y limita las
posibilidades de la naturaleza de experimentar y respon-
der con éxito ante situaciones nuevas. Dicho de otro modo,
las posibilidades de evolucionar son mas limitadas.

Un mundo de relaciones
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¢ Qué entiendes por genes?

¢, Como definirias el concepto de evo-
lucion?

¢ Qué quiere decir que todos los se-
res vivos somos parientes?

¢,De qué tipo de biodiversidad habla
este texto? ¢ Te parece importante?




El tesoro de la biodiversidad

Todos cumplen una funcién y necesitan de los
demas...

«... en el olivar andaluz no hay homogeneidad, se aprecia dis-
paridad debido a las variedades de olivos que se distribuyen en
diferentes comarcas. La presencia de setos en las lindes, hoja-
rasca en el suelo, albarradas de piedra, etc, proporciona un ele-
vado numero de microhabitats y contribuye a una elevada hete-
rogeneidad ambiental que es aprovechada por los seres vivos
albergando un numero sorprendentemente elevado de espe-
cies.

Hay una enorme cantidad de insectos y entre ellos muchos son
depredadores de otros artropodos, constituyendo una enorme
ayuda para el control de plagas. En el suelo se encuentran mu-
chos animalillos descomponedores de la materia organica trans-
formandola en alimento para los olivos.

En el olivar andaluz, las especies de aves invernantes se ali-
mentan de la multitud de frutos carnosos que producen sobre
fodo los setos de los linderos. Todos cumplen una funcion y
necesitan de los demas...”.

Diversidad del Olivar Andaluz. Agustin Madero
Consejeria de Medio Ambiente

¢, Qué entiendes por homoge-
neidad y por heterogeneidad?

¢,De qué tipo de biodiversidad
habla este articulo?

¢ Piensas que el olivar andaluz
esta en la actualidad como se
describe en este texto?

¢, Por qué crees que es impor-
tante la biodiversidad?

Otras cuestiones para reflexionar:

¢,Conoces alguna especie que no exista en la actualidad?
¢, Sabes cuando desaparecio y por que?

¢, Qué repercusion pudo haber tenido esta desaparicion?
Después de poner en comun los trabajos sobre los tex-
tos, cada grupo construira una definicion de diversidad y

luego poniéndolas en comun se reelaborara otra mas com-
pleta y precisa.

Mis primeras hipotesis

¢, Qué tiene que ver la diversi-
dad con la agricultura?

Puedes imaginar para ello uno
o varios cultivos cercanos que
conozcas y observar si favore-
cen la biodiversidad o la des-
truye.




Investigando la biodiversidad

Ficha 2

Si queremos conocer la biodiversidad de una zona podemos hacerlo a través de un método sencillo:
los inventarios. Se trata de un estudio a través del cual, obtendremos una gran cantidad de informa-
cion, sobre las especies de un lugar y su abundancia.

OBJETIVOS

» Realizar un inventario de la diversidad de seres vivos que existen
en uno o varios ecosistemas proximos al centro escolar.

 Aprender a clasificar las distintas especies segun sus caracteris-
ticas morfologicas.

» Desarrollar la capacidad de analisis a través de métodos
investigativos y estimativos.

 Desarrollar comportamientos y actitudes respetuosas hacia cual-
quier manifestacion de vida.

DESARROLLO

Elegimos un ecosistema determinado: jardin, bosque, rio, parcela
de cultivo... Cada grupo delimita un area de 10 x10 metros de lado
para muestrear. Esto se repite varias veces al azar en la zona de
estudio y asi podemos hacer un diagndstico del estado de la biodi-
versidad. (técnica 1)

Contamos el numero de especies de plantas distintas que hay en
cada estrato asi como el numero de individuos presentes en cada
una de las especies.

Representamos el numero de especies presentes en dicha area
en una grafica (especies con un solo ejemplar, con dos, con tres,
con cuatro...) e interpretamos los resultados.

Realizamos a través de la técnica 2 otro inventario de especies y
establecemos la cobertura vegetal del suelo.

Por ultimo realizamos una investigacion sobre los seres vivos de la
capa fértil del suelo.

Valoramos los resultados de las diferentes mediciones y elabora-
mos una hipétesis sobre la biodiversidad del lugar y las causas de
esa situacion: intervenciones humanas, talas, pastoreo...

Un mundo de relaciones




Investigando la biodiversidad

Investigamos la biodiversidad vegetal

Datos técnicos del ecosistema elegido

Fecha

Localidad

Situacion geografica

Altitud

Orientacion N S E w
Pendiente 0° 10° 20° 30° 45° 60°
Topografia Ladera Barranco Llanura Cumbre

Inventario de especies y abundancia. Técnica 1

Estratos Listado de especies N° individuos

Arboreo

Arbustivo

Matorral

Herbaceo

Representacion grafica

N° de especies

5 N
Ej.: tres especies estan presentes
4 CorE
con dos individuos cada una
3 +——
2 I
1 L
{ ; i ; ; ; ; N° de individuos
1 2 3456 7




Ficha 2

Cobertura vegetal del suelo.
Método estimativo. Técnica 2

Delimitar un cuadrante de unos 10 m.
de lado (con una superficie de 100 m?).
Varias personas estiman qué propor-
cion de dicha superficie de suelo esta
cubierto de plantas, como si lo viesen
desde arriba (vista aérea), y lo repre-
sentan en un cuadrado:

Se comparan las estimaciones indivi-
duales y se consensa una media, cal-
culando los datos en porcentajes
aproximados (25%, 50%...). Habra que
repetir en otros cuadrantes escogidos
al azar en la zona estudiada.

totalmente 100% 3/4 (75%) 1/2 (50%) 1/4 (25%) muy poco
o nada (0%)

Investigamos los seres vivos de la capa fértil
del suelo

En la capa mas superficial del suelo (20-30 cm) viven y se
desarrollan toda una serie de organismos animales y
microorganismos que cumplen una funcién primordial en el
ecosistema:

* Transforman la materia organica en materia mineral asimila-
ble por las plantas.

* Voltean el terreno consiguiendo una mayor aireacion.

» Se asocian a las raices de algunas plantas facilitando la in-
corporacion de ciertos elementos.

Un método para conocerlos puede ser el siguiente:

Tomamos diferentes muestras de suelo correspondientes a
los ecosistemas objeto de estudio. Extendemos la muestra
encima de un papel blanco o caja transparente de plastico:
separamos aquellos animalitos que se ven a simple vista, hor-
migas, arafas, escarabajos, lombrices... Los colocamos en
pequefos terrarios para su estudio y clasificacion, con ayuda
de guias y claves dicotomicas.

Un mundo de relaciones




Investigando la biodiversidad

Construimos un embudo de Berlesse

El llamado embudo de Berlesse se utiliza para muestrear animalillos muy pequenos, que viven en la capa
fértil del suelo y son dificiles de ver a simple vista.

* Ponemos un colador de coci-
na encima de un embudo y co-
locamos ambos sobre un ta-
rro de cristal con alcohol en el
fondo.

» Colocamos un pufiado de tie-
rra en el colador y encende-
mos una bombilla de 40 W
cerca.

» Observamos con una lupa los
animalitos que han caido en el
alcohol. Nos ayudamos de
guias especializadas.

Para terminar

Elaborar un informe recogiendo la informacién de los diferentes inventarios, exponiendo la biodi-
versidad de la zona investigada.

Relacionar la diversidad encontrada con la intervencion humana en esta zona: talas, incendios, pas-
toreo, agricultura, vertidos...y establecer hipétesis sobre las consecuencias sociales y ambientales.

Relaciona el siguiente texto con la investigacion realizada en tu ecosistema

«La encina puede servir de alimento a cierfos animales como la oveja y el conejo. También puede ser
consumida su madera por la larva de algunos insectos (larvas xiléfagas), que excavan galerias dentro de la
corteza. Los pajaros carpinteros pican el tronco para alimentarse de esas larvas.

En las ramas de la encina puede anidar el herrerillo comun, que ademas se alimenta de insectos que
captura de las ramas mas pequenas y de las hojas.

La encina produce sus frutos maduros (las bellotas) en el otofio. Las bellotas las podemos encontrar en el
encinar o mas alejadas, en este caso han sido transportadas por grajos, que las entierran para alimentarse
en el invierno. Las bellotas sirven como lugar para la puesta de huevos y alimento de larvas de ciertos
gorgojosy.

Manuel Ledn. Ecologia




Tejiendo redes

Ficha 3

En cualquier sistema natural, el conjunto de elementos fisicos y biolégicos que lo componen han
evolucionado juntos, influyendo cada uno de ellos en los procesos de seleccion a que han estado
sometidos los demas. El resultado es la mutua adaptacion de unos a otros: la trompa del insecto a la
flor, la adaptacion de determinadas plantas a la sequia convirtiendo sus hojas en espinas...

Ademas de estas interrelaciones, en cualquier sistema natural hay una organizacién, un flujo de
materia y energia. Estas relaciones, este flujo y esta organizacion, no se dan de una vez para siem-
pre, sino que estan cambiando de forma permanente. Por ello los sistemas naturales se mantienen
en un equilibrio inestable, algo parecido a un mévil equilibrado y fragil al mismo tiempo.

Continuando con la investigacion de especies vegetales y animales de la ficha anterior vamos a
profundizar en las relaciones, los flujos y la organizacion de todo ello. Es importante comprender este
entramado de relaciones para abordar posteriormente las claves de la agricultura ecoldgica.

OBJETIVOS

» Comprender la red de relaciones que se establecen en cualquier sistema natural.

» Conocer la organizacion y el fragil equilibrio que caracteriza a los ecosistemas.

» Tomar conciencia del papel que juegan las actividades humanas en este entramado de relaciones.

« Establecer las primeras relaciones entre el mantenimiento del equilibrio y de la diversidad con las diferen-
tes practicas agricolas en la actualidad

DESARROLLO

Retomamos los datos obtenidos en el estudio de
la diversidad de diferentes ecosistemas de la acti-
vidad anterior y establecemos relaciones.

Utilizando bibliografia y con ayuda del profesora-
do, organizamos las especies inventariadas en ca-
denas alimenticias, para después intentar construir
una piramide trofica de nuestro ecosistema.

A través de la construccion del mévil del equilibrio
y otros juegos, se reflexionara sobre las relacio-
nes, funcionamiento, organizacion y equilibrio que
caracteriza a cualquier sistema natural.

A medida que avanzamos, continuamos estable-
ciendo hipdétesis sobre este tema y la agricultura
que conocemos en nuestro pueblo: ;qué conse-
cuencias tiene en el medio el uso de fertilizantes,
herbicidas, pesticidas...?

Un mundo de relaciones




Tejiendo redes

Todo esta relacionado

Biosfera

En este esquema
se pueden obser-
var las relaciones
que ocurren en la
biosfera, tanto
con el medio Agua
biotico como co
abidtico.

Calor

Energia solar

Oxigeno Oxigeno

Agua
CO

2 2

Foésforo Foésforo

Todo esta relacio- Nitrégeno Nitrégeno
nado, y cualquier
desequilibrio que
se produzca en
alguin momento
de este ciclo afec-
tara al conjunto I — Hidrosfera

en general. Geosfera

Atmosfera

Estableciendo relaciones

En esta actividad se plantea establecer sencillas relaciones de alimentacion. Para ello construimos cade-
nas alimenticias con los seres vivos que hemos inventariado en la ficha anterior. Después los organizamos
en la piramide trofica, colocando las especies encontradas en las diferentes categorias.

nueces comido ratén comido buho
por por
saltamontes comido abejaruco comido aguilucho
por por
Herbivoros
. ) Productores
comido comido
por por
comido comido

por por




Tejiendo redes

Construimos el moévil del equilibrio

El mavil del equilibrio es una simulacioén de lo que ocurre los sistemas naturales, a partir de la cual los nifios
y niflas pueden entender las relaciones, el equilibrio y la fragilidad que los caracteriza. Este movil tiene unas
propiedades fisicas (equilibrio inestable) que aprovechamos para comprender que un ecosistema es fragil
y ademas que todos y cada uno de los componentes son necesarios para el funcionamiento global. Si
eliminamos alguno, todo el conjunto se vera afectado. En la agricultura ecologica se apuesta por el mante-
nimiento de este equilibrio en los agroecosistemas.

Para construir nuestro movil:
« Elaboramos fichas con cada una de las especies que forman el ecosistema.

* Las fichas pueden hacerse dibujando los animales o incluyendo fotos. En el caso de las plantas, pueden
colocarse prensadas.

+ Estudiamos cada uno de esos elementos y por detras de la ficha anotamos sus caracteristicas morfolégicas,
habitat, alimentacion, competencia, asociacion...

* Construir el movil de forma que cuando todas las especies estén ocupando su lugar, éste mantenga el
equilibrio. Para ello, varillas, corchos y cartulinas deben ser cortadas y colocadas con precision.

* Manipular las tarjetas de cartulina (quitando o poniendo de mas) que corresponden a las distintas espe-
cies y comprobar los desequilibrios que se producen en cada caso.

» Experimentar con el movil las relaciones de interdependencia existentes entre las distintas especies:
funcién de cada una de ellas, posibles causas y consecuencias de su desaparicion.

Materiales
* 1 varilla redonda de 60 cm. « 2 varillas redondas de 32 cm.
* 4 varillas redondas de 16 cm. * Chinchetas de colores
* Fichas de cartulina de colores algo mas pequenas » 22 anillas

* 15 plaquitas de corcho de 9 x 13 cm. de unos 4 mm. » 21 cancamos

M




Tejiendo redes

Jugando con las relaciones

Con todos los elementos de las cadenas troficas elabo-
radas en el primer apartado, realizamos otras fichas (car-
tulina o madera), también pueden utilizarse las que he-
mos elaborado para el mévil. Elaboramos flechas de
varios tipos y colores: unas de un solo sentido y otras
de doble sentido que representaran las interacciones.

Para jugar se colocan las flechas en el centro de la mesa,
cada jugador recibe un nimero de fichas y comienza el
juego. El primero coloca una, el segundo otra y el terce-
ro tendra que intentar buscar una relacion entre esos
dos elementos. Si no la encuentra, pondra una tercera
tarjeta y asi sucesivamente. Ganara el que se quede
con la ultima ficha, pues eso significa que ha encontra-
do mas relaciones que los demas.

El papel de las personas en las redes
naturales

Las personas tienen un papel fundamental en la dina-
mica de los ecosistemas, influyendo en ellos de forma
positiva o negativa. Esta relacién suele estar bastante
determinada por intereses diversos y valores culturales.

Una forma de acercarnos a esta realidad en el medio
escolar, puede ser a través de un juego de simulacion:

Dividimos al alumnado en varios grupos (empresarios
de la construccion, cooperativa agricola, ayuntamiento,
ecologistas....).

Estos grupos deben desarrollar una nueva propuesta
de uso del ecosistema anteriormente estudiado y pro-
poner una forma nueva de gestion: dedicarlo a un com-
plejo turistico, a la produccién agricola, un parque mu-
nicipal, no intervenir y dejarlo como esta...etc.

Cada grupo debera apoyar su postura lo mas firme y
coherente posible, intentando poner de manifiesto aque-
llos intereses y valores que los mueven.

Uno de los grupos representara a una comision técni-
co-cientifica que debera valorar las diferentes propues-
tas de uso del espacio.Esta comision sera responsable
de aprobar o denegar las mas conveniente. La resolu-
cion debera ser argumentada correctamente.

A través de este juego se pondra en evidencia la impor-
tancia de las actuaciones humanas en el medio, asi como
de lo dificil que es consensuar opiniones e intereses.

M




El clima y los procesos naturales

El ciclo de vida de los animales y las plantas depende en gran medida de las condiciones de tempe-
ratura, humedad, horas de luz... hasta el punto que puede decirse que tienen su «reloj biologico»
sincronizado con el ambiente.

Un determinado fendmeno bioldgico como la floracion, maduracion de frutos, migracién de las aves,
periodos de cria... se produce antes o después, segun el microclima del lugar, pudiendo darse un
desfase de uno a tres meses dentro de la misma zona. Esta relacion la estudia la Fenologia.

Los datos fenoldgicos son la principal fuente de informacion de muchos estudios relacionados con la
agricultura: planificacion de la produccion, introduccion de nuevas variedades, control de plagas...

Proponemos acercar al alumnado a esta interesante relacion entre meteorologia y biologia, realizan-
do un trabajo de seguimiento de los fendbmenos naturales de su zona mediante la observacion y
anotacion diaria de los mismos y su relacion con el clima.

OBJETIVOS

* Profundizar en algunas de las relaciones
de interdependencia que se producen
entre factores ambientales y procesos
biolégicos.

» Conocer algunos de los parametros que
determinan la climatologia.

* Reafirmar la idea de que en el medio na-
tural todo esta interrelacionado y organi-
zado de forma equilibrada.

* Desarrollar la capacidad de observacién
de los diferentes procesos naturales y fe-
némenos bioldgicos a lo largo del tiempo
asi como la capacidad de interpretacion
de lo observado.

DESARROLLO
Comenzamos construyendo una pequefia estacion meteoroldgica, que disponga de un termometro de
maximas y minimas, higrometro, barémetro, pluvidmetro, anemoémetro... Através de ella, realizaremos el

seguimiento de los acontecimientos climatoldgicos.

Elaboramos un calendario fenoldgico, en este caso agricola, donde anotamos los distintos fendmenos
biolégicos que se producen en la época elegida.

Relacionamos los factores ambientales con los fendmenos bioldgicos y establecemos hipétesis.




El clima y los procesos naturales

Nuestra estacion meteorolégica

Debera estar en el exterior protegida dentro de una pe-
quena caja o caseta de madera bien aireada.

En ella colocaremos como minimo:

* Un termdémetro de maximas y minimas
* Un higrometro (humedad ambiental relativa)
» Un barémetro

A diario un grupo de nifios y nifias tomara nota de cada
uno de los parametros, recogiéndolos en un cuaderno
dedicado a esta actividad. Podemos construir tablas men-
suales que nos permitan conocer mas en profundidad
nuestra climatologia y poder predecir ciertas variacio-
nes y tareas agricolas.

El pluviémetro

Es un aparato bastante sencillo que podemos construir
en clase:

» Cogemos una botella de plastico de dos litros y le cor-
tamos la parte superior.

» Se gradua en el exterior en centimetros (cada cm de
agua recogida en el recipiente equivale a una lluvia de
10 I/m2)

» Este recipiente lo sujetamos a un palo de un metro de
altura con una abrazadera y lo colocamos en un lugar
abierto.

 Cada dia anotaremos la cantidad de agua recogida.

» Todos los datos mensuales los podemos trasladar a
graficas y con ellas nos atreveremos a realizar predic-
ciones para los proximos meses.
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Analizamos los datos y predecimos

Con las graficas de precipitaciones y
temperaturas anuales podemos reali-
zar algunas predicciones:

* s, En qué periodo creceran, mas plan-
tas? ¢ Por qué?

* ¢ Cuando ocurriran los diferentes fe-
némenos: germinacion, floracion...?

* Realiza un seguimiento de una plan-
ta en un medio natural:

* s, Coincide lo que tu has predicho con
la realidad?

Un mundo de relaciones



El clima y los procesos naturales

Elaboramos un calendario fenolégico

Durante el ciclo biologico de las plantas de nuestro huerto, se producen eventos como la floracién, madura-
cion de los frutos, muy relacionados con las condiciones climaticas de la zona y con las caracteristicas
intrinsecas de cada especie. A través de nuestro calendario fenoldgico podremos realizar un seguimiento
de todo ello. Si aun no tenemos huerto, se puede observar en cualquier parque o jardin.

MES/DIA

ESPECIES

ENERO
FEBRERO
MARZO
ABRIL

MAYO
JUNIO
JULIO
AGOSTO
SEPTIEMBRE
OCTUBRE
NOVIEMBRE
DICIEMBRE

dia
dia
dia
dia
dia
dia
dia
dia
dia
dia
dia
dia

Rabanos

Tomates

Pimientos

Siembra/plantacion [} ~ Foliacion )] ~ Floracion[ |  Fructificacion [ ]  Recoleccion [T]

Aparecen los primeros insectos [J] Se comen las primeras hojas[ ]  Llegan las primeras aves [ |

Analizamos los datos y predecimos

» Comparamos ciertos fendomenos (floracién, maduracion, frutos..) sembrando una misma especie
en diferentes épocas del afio o dentro y fuera de un invernadero.

» Comparamos el mismo fenémeno de una misma especie en localidades distintas.

» Observando las relaciones entre datos ambientales y eventos bioldgicos podemos llegar a conclu-
siones y hacer predicciones para ciertas tareas de nuestro huerto.
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