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MARIA CORISCO
os veces se ali6 la ma-
la suerte con aquel ni-
fno. La primera, por
nacer con una grave
cardiopatia congénita;
la segunda, porque
«el diagnostico llegé
mucho mas tarde de
lo habitual; tanto, que
casi le cuesta la vida»,
recuerda el doctor Jaime Casares,
cirujano cardiovascular del Hospi-
tal Reina Sofia de Cérdoba. La
cardiopatia se llama origen ano-
malo de la coronaria izquierda, y
consiste «en que esta arteria, en
lugar de salir de la aorta, lo hace
de la arteria pulmonar. Mientras
el nifio esta en el atero no hay
problemas porque la madre apor-
ta la oxigenacion; pero, dos o tres
dias después de nacer, el corazén
empieza a sufrir un déficit de oxi-
genacion que, antes o después,
conlleva un deterioro del musculo
y la aparicién de una insuficiencia
cardiaca».

El diagnéstico no es facil, pues
estos bebés no tienen soplos ni
ninguna anomalia aparente que
se pueda detectar en una explora-
cién rutinaria. «A menos que se
sospeche que existe este proble-
ma, un médico no va a hacer una
radiografia o ecografia —contintia

el doctor Casares-. Y esta sospe-
cha, normalmente, llega a las tres
o cuatro semanas del nacimiento,
que es cuando la cardiopatia sue-
le dar la cara. En esos casos, me-
diante cirugia se recoloca la coro-
naria en su lugar. Con eso se solu-
ciona el problema, el musculo
empieza a recibir sangre oxigena-
day el bebé vuelve a la normali-
dad en muy poco tiempo».

Pero, en este caso, el diagndsti-
co paso6 desapercibido durante 18
meses. El pequefio tenia catarros
frecuentes, le llevaban al pedia-
tra... pero nadie podia imaginar
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cudl era el problema. Cuando ya
se encontraba en un estado muy
delicado, se le hizo una radiogra-
fia, se vio la cardiopatia «y nos lo
remitieron al hospital. Intentamos
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corregirla mediante cirugia, pero
el resultado no fue satisfactorio,
pues el musculo habia sufrido un
infarto casi masivo del ventriculo
izquierdo. El coraz6n estaba muy
deteriorado, practicamente perdi-
do». Se opto por recurrir a lo que
popularmente se conoce como co-
razon artificial.

MENOS DONANTES. «En Espana
hemos tenido tradicionalmente
poca practica con estos dispositi-
vos, pues nuestra situacion de pri-
vilegio en cuanto a donaciones de
6rganos no los hacia necesarios.

ARTURO ASENSIO

JAIME CASARES, CIRUJANO DEL HOSPITAL REINA SOFIA DE CORDOBA

«Los médicos tenemos grandes derrotas v triunfos. De éstos, recuerdo especialmente el
caso de un bebé al que implantamos lo que popularmente se conoce como ‘corazon artificial’
Gracias a ese dispositivo, pudo esperar dos meses a que llegara un érgano idéneo para él»

"CON TAN SOLO ANO Y MEDIO, LE
PUSIMOS UN CORAZON ARTIFICIAL"

mente, menos fallecimientos en
las carreteras, nos encontramos
con que nos faltan donantes de
corazon idéoneos». En el caso de
los ninos, con una mortalidad in-
fantil bajisima, la escasez es ain
mucho mayor.

La solucién fue, pues, utilizar
este dispositivo como puente al
trasplante. «Ante la dificultad de
encontrar corazones Optimos, nos
permitia esperar y escoger el me-
jor donante. Ademas, nos ayuda-
ba a salvar el resto de 6rganos. La
situacién de insuficiencia cardia-
ca sostenida habia deteriorado
gravemente pulmones,
higado, rifiones... Y es-

I 0N eSTE TIPO DE DISPOSITIVOS

tos dispositivos nos
permiten recuperar

% SE PUEDE ESPERAR HASTA QUE

esos 6rganos para que

LLEGUE EL MEJOR DONANTE

recuperen su funcion,
con lo que el trasplante,
cuando llega, tiene mu-
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chisimas mas posibili-
dades de éxito.

MESES EN LLEGAR. EL BEBE TIENE

Dos meses tardé en

YA TRES ANOS Y ESTA SANO

llegar ese corazén 6pti-
mo. A partir de ahi, se

Pero, debido a que —como conse-
cuencia de medidas como la obli-
gatoriedad de los cascos en las
motos o los cinturones de seguri-
dad- cada vez hay, afortunada-

realiz6 el trasplante y el
bebé logro superar sa-
tisfactoriamente el posoperatorio.
Tanto, que, campechanamente, el
doctor Casares lo describe asi:
«Ahora, con casi tres anos, el nifo
esta que da gloria verlo».
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EL HOMBRE
DEL HIELO

1991. La momia de este
humano con més de 5.000 afios
de antigiiedad fue descubierta de
forma casual por unos alpinistas
en la frontera italoaustriaca, en
los Alpes tiroleses. El cadaver
pertenecia a un habitante de la
Edad de Cobre europea, y junto a
él se encontraron algunos de los
utensilios que usaban nuestros
ancestros en este tiempo. Vestia
ropajes y calzado de cuero, y
qued6 momificado a causa del
frio extremo de la region.

MUERE EL PADRE
DE LOS COHETES

19 3 5 . Elfisico e inventor ruso
Konstantin Tsiolkovski dejo este
mundo el 19 de septiembre de
1935. Sus geniales experimentos
en un humilde sétano mostraron a
inicios del siglo XX la viabilidad
del vuelo por propulsién a
reaccion, un hallazgo que
resultaria fundamental décadas
mas tarde, por tratarse del
mecanismo en el que se basan los
cohetes y naves espaciales. Es
considerado, con justicia, el padre
de la astronautica. O, como dirian
en su patria, de la cosmonéutica.
Publicé mas de 500 trabajos sobre
este tema, incluidos algunos que
adn no se han realizado, como el
proyecto de ascensor espacial.

SE ENVIA EL
PRIMER ‘SMILEY’

1982 « Un dia como hoy se
envio, hace ya 28 anos, el primer
mensaje con un emoticono: una
cara sonriente esquematizada con
dos puntos (0jos), un guion
(nariz) y un cierre de paréntesis
(sonrisa). El informatico Scott
Fahlman fue el autor del histérico
mensaje, que decia asi: «Propongo
la siguiente secuencia de simbolos
para etiquetar las bromas: :-) Se
lee de lado». En el mismo
mensaje, se describia también el
emoticono contrario: :-(.
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