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UNIDAD DE PATOLOGÍA 
HIPOTÁLAMO-
HIPOFISARIA 

H.U. REINA SOFÍA 
 
 
Los miembros de la Unidad de Patología hipotálamo-
hipofisaria le damos la bienvenida y le deseamos una 
pronta recuperación.  
 
Consultas Externas: 
Es conveniente que el día de la consulta llegue con unos 
10 minutos de antelación y que al llegar comunique al 
personal auxiliar su presencia.  
 
Para ofrecer una asistencia con la mayor calidad 
posible, es fundamental que el trabajo se desarrolle en 
un ambiente tranquilo, por lo que le rogamos guarde el 
mayor silencio posible en las salas de espera y silencie 
los teléfonos móviles durante todo el tiempo que 
permanezca en ellas.  
 
Durante la consulta, el médico responsable le 
informará sobre su enfermedad, las pruebas a realizar, 
los resultados de éstas, el diagnóstico, los posibles 
tratamientos, el pronóstico y el seguimiento. El 
profesional responsable contestará todas sus 
preguntas e intentará aclarar sus dudas.  
 

Endocrinología 
- Dra. Mª Ángeles Gálvez Moreno 
- Dr. José Carlos Padillo Cuenca 
- Dra. Paloma Moreno Moreno 
- Dra. Mª Rosa Alhambra Expósito 
- Dra. Aura D. Herrera Martínez 
-  Dr. Ángel Rebollo Román 
 
Neurocirugía 
- Dr. Juan Solivera Vela 
- Dra. Marta Ordóñez Carmona 
- Dr. Álvaro Toledano Delgado 
- Dra. Antonia García Iglesias 
- Dra. Juana Mª Vidal Miñano 
 
Neurorradiología 
- Dra. Elisa Roldán Romero 
 
Radiología vascular 
- Dr. Fernando Delgado Acosta  
 
Otorrinolaringología 
- Dr. Juan Aguilar Cantador 
- Dra. Covadonga Suárez Aránguez 
- Dr. Leonardo Rodríguez Pérez 
 
Anatomía patológica 
- Dr. Rafael Sánchez Sánchez 
 
Oncología radioterápica 
- Dr. José Luis Romeo Olmedo 
 
Análisis clínicos 
- Dr. Diego Rodríguez Cano 
 
Enfermería gestora de casos 
- Dña. Pilar Caballero García  
 
 
 

 
 
 
 
 

DOCUMENTO DE INFORMACIÓN 
A PACIENTES Y FAMILIARES: 

Consultas Externas Endocrinología:  
▪ Hospital General: Ed. Consultas Externas: 
Nivel 2.  
▪ Hospital Provincial: Entreplanta 
 
Consultas Externas Neurocirugía:  
▪ Hospital General: Ed. Consultas Externas: 
Nivel 3.  
 
Planta de Hospitalización:  
Hospital General. Planta 6ª. Módulo A.  
 
Secretaría 
Endocrinología. Hospital General. Ed. 
Consultas Externas. Nivel 2 
Neurocirugía. Hospital General. Planta 2ª 
 

 
 
 
 
 



Hospitalización: 
Nuestra unidad de hospitalización cuenta con un 
acceso restringido de visitas. Se accede a la planta a 
través de los dos pases que le han sido entregados. Le 
rogamos cumpla el horario de visita que aparece 
reflejado en su habitación. Nuestro objetivo  es 
fomentar el descanso de los pacientes y reducir el ruido 
ambiental. 
 
El pase de visitas se realizará los días laborables a partir 
de las 9:00. El cuidador principal debe permanecer 
fuera del módulo de hospitalización, con el fin de 
preservar la intimidad del paciente, y facilitar la labor 
del equipo médico y de enfermería. La información 
médica al paciente y familia, se realizará durante ese 
horario. 
 
Si necesita algún documento administrativo 
(justificantes de ingreso, etc.) puede solicitarlo en la 
secretaría de hospitalización (planta 2ª junto a las 
escaleras) o en el servicio de admisión.  
 
En cada habitación existe un dispensador de solución 
hidroalcohólica para la higiene de manos, a disposición 
de pacientes, familiares y profesionales; utilícelo, es 
importante para la prevención y control de infecciones. 
 
Somos un hospital comprometido con el medio 
ambiente. Ayúdenos a: REDUCIR, REUTILIZAR Y 
RECICLAR. Controle el consumo de agua, aproveche la 
luz natural, y colabore en la segregación de la ropa 
sucia. 
 
El día de su alta el personal sanitario le facilitará un 
informe, donde se detallará la información 
fundamental sobre su proceso, así como las 
recomendaciones de tratamiento ambulatorio y de 
continuidad de cuidados. 
 
Tras el alta, las revisiones se realizarán en las consultas 
de Endocrinología y Neurocirugía. 
 

Intervención quirúrgica: 
Durante la intervención quirúrgica, su familia podrá 
permanecer en la sala de espera de quirófanos, y al 
finalizar, el cirujano le informará del resultado de la 
intervención en las salas habilitadas para ello. 
 
Documentos Informativos Disponibles:  
Tenemos a su disposición documentos informativos 
sobre:  
▪ Derechos de segunda generación como: voluntades 
vitales anticipadas, libre elección de hospital, libre 
elección de médico especialista, solicitud de segunda 
opinión médica, consentimiento para la toma de 
decisiones 
▪ Protección de datos personales.  
 
Toda esta información puede solicitarla al personal de 
la Unidad o bien acceder a ella por la página web del 
hospital cuya dirección es:  
https://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesa
lud/hrs3 
 
También tenemos a su disposición una página web 
específica de la unidad de patología hipotálamo-
hipofisaria: 
http://hrs3.hrs.sas.junta-
andalucia.es/index.php?id=endocrino_unid_hipotal
amo_hipofi 
 
Si necesita su historia clínica puede solicitarla al 
Servicio de "Documentación Clínica" a través del 
Servicio  de "Atención al Usuario".  
 
Encuestas de Satisfacción y Sugerencias:  
Para poder mejorar, es muy importante conocer el 
grado de satisfacción y las quejas de los pacientes y sus 
allegados. Para esto tenemos disponibles, en todas 
nuestras consultas y Área de Hospitalización, 
cuestionarios con encuestas de satisfacción, donde 
además puede indicar sus sugerencias. 
 

Los profesionales de esta Unidad  agradecen su 
atención y le garantizan que sus opiniones serán 
analizadas para subsanar los posibles errores y 
evolucionar hacia una asistencia de mayor calidad.  
 
 
Teléfonos y Horarios:  
 
▪ Secretaría: 
Endocrinología:  957 011 910. Horario: 11.30h a 14 h.  
E-mail: endonutri.hrs.sspa@juntadeandalucia.es  
Neurocirugía: 957 010 444 
 

▪ CC.EE Hospital General:  
Endocrinología  957 010 174. Horario: 11.30 a 14 h. 
Neurocirugía 957 011 065  
 
▪ CC.EE Hospital Provincial: 
 Endocrinología 957 736 080. Horario: 8.30h a 9.00h.  
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