
                                                                                
Es aquel :

- Producido sin el empleo de sustancias 
  químicas de síntesis (pesticidas, fertilizantes, 
  herbicidas, medicamentos).

- Obtenido respetando el ritmo de crecimiento 
  de plantas y animales.

- Elaborado sin adición de sustancias arti�ciales 
  (aditivos, colorantes, saborizantes, aromas).

- Certi�cado por un organismo de control y 
  supervisado por la Administración.

¿Qué es un producto 
ecológico?

Una producción segura 
para tu con�anza

La producción ecológica está regulada por 
una normativa europea, el Reglamento 
(CE) nº 834/2007.

Los productos ecológicos son certi�cados por 
organismos de control autorizados y 
controlados por la Junta de Andalucía. Para 
que un producto pueda recibir el certi�cado 
ecológico y ser comercializado como tal, debe 
realizar las prácticas ecológicas por un 
periodo previo de entre dos y tres años, en 
función del tipo de cultivo, siempre veri�cado 
por un organismo de control autorizado. De 
esta forma, los alimentos ecológicos llegan a 
nuestras manos brindándonos una total 
con�anza en sus cualidades y propiedades.
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Los alimentos ecológicos 
cuidan de tu salud

En la producción de alimentos ecológicos no se 
emplean plaguicidas, herbicidas ni fertilizantes de 

síntesis química. Por tanto, estas sustancias no están 
presentes en los alimentos, lo que favorece su valor 
nutricional en minerales, vitaminas y nutrientes, así 

como su sabor.  Los animales son criados en 
libertad, con una alimentación ecológica, es decir, 

los pastos e ingredientes de piensos son producidos 
según normas de la agricultura ecológica, donde no 

se emplean medicamentos como preventivos ni 
harinas de origen animal.

La agricultura ecológica 
protege el medio ambiente

La agricultura y ganadería ecológica 
disminuyen la carga contaminante sobre el 
ambiente, al no aplicar productos químicos de 
síntesis en su sistema de producción. Las 
prácticas ecológicas, por tanto, ayudan a 
reducir la contaminación química del suelo, 
del agua y de la atmósfera. Asímismo, los 
métodos de producción ecológica tienen 
como objetivo reducir la erosión de los suelos, 
favorecer biodiversidad y hacer uso adecuado 
de los recursos naturales.


