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De internet

El yoga podria ayudar a aliviar la depresidn en las mujeres embarazadas.

La Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales edita una guia con ejercicios para personas con fibromialgia.

El consejero de Educacion, Cultura y Deporte participa en un encuentro sobre innovaciéon en Malaga.

Tabla resumen de Recomendaciones sobre Actividad Fisica, Sedentarismo y Tiempo de pantalla.

El recreo es una parte esencial del dia escolar. Un estudio muestra que el juego supervisado fomenta el trabajo en_
equipo, las amistades y las actitudes positivas.
Los escolares espafioles, demasiado sedentarios.

El Ministerio de Sanidad y el CSD han elaborado la Guia de "Actividad fisica para la salud y reduccioén del sedentarismo".
La salud, factor clave para la felicidad de los europeos.

De la biblioteca

Preparacion fisica: importancia y relevancia de la flexibilidad y la amplitud dinamica en el rendimiento del futbolista /

,

Ifigo Valencia Amadoz.
Futbol base: 1a metodologia reloj de arena como propuesta para conseguir un aprendizaje significativo en el fitbol base /
Alberto Martin Barrero.

El futbol: reflejo permanente de la diversidad nacional del estado espafiol desde sus origenes / Ekain Rojo-Labaien.
La metodologia del aprendizaje-servicio en la educacion fisica / Carlos Capella Peris, Jesus Gil Gémez, Manuel Marti Puig.

Analisis y evaluacion de la condicion fisica en estudiantes de educacion primaria de un medio rural y urbano / Alejandro
Cruz Cumbreras [et.al].

Deportividad en el deporte escolar vy extracurricular / Ignasi de Bofarull de Torrents, Manel Cusi.

Estudio de la funcién visual de una poblacién de deportistas de élite / Lluisa Quevedo i Junyent [et.al].

Ansiedad fisica social y educacion fisica escolar: las chicas adolescentes en las clases de nataciéon / Maria José
Camacho-Miiiano, Neila del Alba Aragén Herraiz.

Triatléon: Cudndo hacer tu primera competicién / Carlos Serrano Heras.
Futbol: ejercicios para el juego de ataque / Peter Schreiner, Norbert Elgert.
El gran libro del futbol / textos: Paco Martinez; ilustraciones: Baltasar Castillo, Mateo Guerrero, Sagar Fornies.

Revistas recibidas

Sportraining n° 59 - Acceso al sumario

Archivos de medicina del deporte n° 165 - Acceso al sumario

Revista Andaluza de Medicina del Deporte Vol. 8 n° 1 - Acceso al sumario
Abfutbol: revista técnica especializada en fatbol N° 74 - Acceso al sumario

Normativa

Boletin Oficial del Estado
Boletin Oficial Junta de Andalucia

De la formacién

Sixth International Conference on Sport and Society "Sport in the Americas". Toronto (Canadd), 30 y 31 julio 2015.

12th European Association for Sociology of Sport Conference "Sport, Unity & Conflict". Dublin (Irlanda), 10-13 de
junio de 2015.

World Congress ISSA "The Sociological Lens and the Wellbeing of Sport”. Paris (Francia), 9-11 junio 2015.

20th Annual Congress of the ECSS “Sustainable Sport". Malmé (Suecia), del 24 al 27 de junio 2015.

Seminario: Natacién en personas mayores. RFEN, Escuela Nacional de Entrenadores. Madrid, 20 y 21 de junio 2015.
Internation al Conference on New Horizons in Education. Barcelona, del 10 al 12 de junio de 2015.

Jornada-taller de Natacién Terapéutica. Mdalaga, 16 de mayo.
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BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Orden PRE/461/2015, de 11 de marzo, por la que se crea el 6rgano administrativo encargado de la ejecucion del
rograma de apovo a la celebracidn del acontecimiento de excepcional interés publico "Programa Universo Mujer".

Resolucion de 4 de marzo de 2015, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se otorga el
reconocimiento a las actividades de formacion deportiva de esgrima de nivel I, autorizadas por la Direccidén de Juventud
Deportes del Departamento de Educacion, Politica Lingiistica y Cultura del Gobierno Vasco e impartidas por la

Federacién Vasca de Esgrima.

Resolucion de 4 de marzo de 2015, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se otorga el
reconocimiento a las actividades de formacidn deportiva de judo de nivel I, autorizadas por la Direccion de Juventud y
Deportes del Departamento de Educacién, Politica lingiiistica y Cultura del Gobierno Vasco e impartidas por la_
Federacién Vasca de Judo y deportes asociados.

Resolucion de 4 de marzo de 2015, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se otorga el
reconocimiento a las actividades de formacién deportiva de vela de nivel II, autorizadas por la Direccién General del

Deporte de la Consejeria de Educacién, Cultura y Deporte de la Generalitat Valenciana e impartidas por la Federacién
de Vela de la Comunitat Valenciana.

Resolucién de 9 de marzo de 2015, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se otorga el
reconocimiento a las actividades de formacion deportiva de judo de nivel II, autorizadas por el Consejo Catalan del.
Deporte ¢ impartidas por la Federacién Catalana de Judo y por la Escuela Catalana del Deporte.

Orden ECD/499/2015, de 16 de marzo. por la que se regula el Régimen de Ensefianza a distancia de las Ensefianzas
Deportivas de Régimen Especial. en el &mbito de gestion del Ministerio de Educaciéon, Cultura y Deporte.

BOLETIN OFICIAL DE LA JUNTA DE ANDALUCIA

Resolucion de 27 de febrero de 2015, de la Direccidén General de Actividades y Promocién del Deporte, por la que se.

dispone la publicacion del texto modificado del Reglamento Cddigo de Justicia Deportiva de la Federacién Andaluza de
Futbol.

Resolucion de 3 de marzo de 2015, de la Direccidon General de Actividades y Promocion del Deporte, por la que se.
dispone la publicacion del texto del Reglamento de Licencias de la Federacién Andaluza de Remo.

Resolucion de 9 de marzo de 2015, de la Secretaria General para el Deporte, sobre la Relaciéon de Deporte de_
Rendimiento de Andalucia, correspondiente al tercer listado de 2014.
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