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MEMORIA 2012

La Memoria de 2012 del Instituto Andaluz del Deporte recoge el
conjunto de las diversas actuaciones llevadas a cabo por este
centro y desarrolladas por los distintos departamentos que lo
componen:  Formaciéon, Documentacion y  Publicaciones,
Investigacion, y Titulaciones Nauticas

Uno de los objetivos de la Junta de Andalucia responsable en materia de deporte es el fomento e
impulso de la practica deportiva entre todos los colectivos sociales. El deporte es una valiosa
herramienta socializadora que facilita en gran medida la calidad de vida de los ciudadanos. Para
ello es necesario que nuestro sistema deportivo cuente con personas expertas y adecuadamente
formadas y especializadas; tanto técnicos como gestores u otros profesionales relacionados con
la actividad fisica, la recreacion, la salud o el alto rendimiento; todos ellos capaces de dar
respuesta a las demandas de la ciudadania.

De esta forma, la labor realizada por el Instituto Andaluz del Deporte durante 2012, a través de
sus tradicionales programas en materia de formacién, publicaciones y documentacién, ha
contribuido en gran medida al cumplimiento del objetivo prioritario de la politica deportiva
andaluza, cual es el incremento de la practica deportiva entre la poblacion andaluza, asegurando
la seguridad y la calidad de la misma mediante el apoyo a la divulgacion de las experiencias, el
conocimiento y los dltimos avances en todos los sectores relacionados directa o indirectamente
con el deporte.

En este sentido, las 43 actuaciones formativas realizadas durante el ejercicio han permitido
dinamizar, actualizar y perfeccionar los conocimientos de casi 3.000 profesionales y técnicos
deportivos que prestan sus servicios a los mas de dos millones y medio de ciudadanos y
ciudadanas andaluzas que practican deporte de manera regular. A su vez, en materia de
publicaciones e investigacion el IAD ha impulsado las Ultimas novedades e investigaciones en el
ambito del deporte, difundiendo el conocimiento deportivo y tratando de contribuir a la formacién y
perfeccionamiento del deportista, técnicos y demas integrantes del sistema deportivo andaluz.

Igualmente encomiable resulta el esfuerzo realizado en materia de titulaciones nauticas, en
beneficio de la seguridad nautico deportiva, con la expedicién en 2012 de 3.142 titulos y
renovaciones de tarjetas nauticas para el gobierno de embarcaciones de recreo, tras la
celebracién de cinco convocatorias para la obtencion de dichos titulos en las que se atendieron
un total de 4.874 solicitudes.

Y todo ello, sin descuidar actividades complementarias igualmente importantes como el concurso
literario “Yo deportista”, o la concesién de los Premios de Investigacion Deportiva, dirigidos a la
finalizacion de master Deportivos o Doctorados.

Una vez mas, es una gran satisfaccion compartir esta publicacion con todas las instituciones,
entidades y particulares que, dia a dia, colaborais en la consolidacién, mejora y fortalecimiento
del sistema deportivo andaluz. Espero que su consulta os resulte de interés.

Luciano Alonso Alonso
Consejero de Educacion, Cultura y Deporte
Junta de Andalucia
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INFORMACION

El Instituto Andaluz del Deporte (IAD) es un servicio de gestion diferenciada, dependiente
de la Direccién General de Planificacion y Promocién del Deporte, de la Consejeria de
Cultura y Deporte. El IAD tiene a su cargo el desarrollo de las competencias de la
Consejeria -de acuerdo con el articulo 11.1 de la Ley 6/1998, de 14 de diciembre, del
Deporte- en materia de formaciéon deportiva e investigacion, estudio, documentaciéon y
difusion de las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

-

NOIDVWYIOANI

Creado por Decreto 259/1994, el IAD inicié sus actividades en 1984, en Malaga, bajo el
nombre de Unisport Andalucia. El centro se estructura en una Secretaria General con dos
secciones (Administracion e Informatica) y un Servicio, del que dependen cuatro
departamentos: Investigacion y Estudios, Documentacion y Publicaciones, Formacién, y
Titulaciones Nauticas.

»

INFORMACION

El IAD, ademas de sus actividades en materia de formacion y de investigacion, tiene entre
sus competencias la gestion de los titulos para el gobierno de embarcaciones de recreo y
motos nauticas, asi como la expedicion de los correspondientes titulos y tarjetas de
identidad maritima, y la comprobacion y vigilancia de los requisitos y condiciones de los
centros de formacién de ensefianzas nautico-deportivas.

También, y en materia de buceo deportivo-recreativo, el IAD es competente en la gestién
del procedimiento de autorizacién de centros que impartan la formacion, la expedicion de
titulos administrativos para su practica y el reconocimiento, la homologacion y la
convalidacion de los titulos expedidos por otros 6rganos o entidades.

Durante el afio 2012, el IAD ha trabajado en el desarrollo de las estructuras que le
habilitaran como centro oficial para la imparticién de las ensefianzas deportivas de régimen
especial, en sus grados medio y superior; asi como en la implantaciéon de un proyecto de
I+D+i denominado Andalucia Deporte Innovacion, centrado en el uso de sistemas
innovadores de gestion y produccion en el deporte andaluz.
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FORMACION CONTINUA

Un afio mas el Instituto Andaluz del
Deporte ha disefiado, difundido e
impartido durante 2012 un programa de
formacién destinado a la actualizacion
de los conocimientos de gestores,
profesionales, y técnicos relacionados
con los distintos ambitos de la actividad
fisica y del deporte de Andalucia.
Durante este afio ha realizado 37
acciones formativas correspondientes a
las areas tematicas de gestion y
administraciéon del deporte, actividad
fisica y salud, actividad fisica y deporte
adaptado, actividad fisica y deporte ocio, infraestructuras deportivas, deporte en edad escolar y
deporte de rendimiento.

-

Los profesionales y técnicos deportivos inscritos en las 37 actividades formativas ascendieron
a 2952 (2286 hombres y 666 mujeres). Las solicitudes presentadas para participar en alguna
de las actividades programadas alcanzaron las 7618. Los contenidos se impartieron a través
de talleres, foros, cursos y jornadas internacionales.

De los cursos desarrollados, 30 fueron de caracter presencial y 7 semipresenciales,
modalidad que combina sesiones de obligatoria asistencia con la formacion online. El nimero
de horas impartidas en 2012 ascendié a 677 que se desglosan en 457 presenciales y 220
semipresenciales. Ademas, se celebraron 2 cursos para la ensefianza del bloque comun de
técnicos deportivos de los niveles | y II.

VANILNOD NOIDVWYOA

Programa de formacién por area tematica:
GESTION Y ADMINISTRACION DEL DEPORTE

Foro IAD “Deporte municipal”

Curso IAD “Innovacion y creacién de empresas deportivas” (dos ediciones)

Taller IAD “El FH+ (Factor Humano Positivo)” y la 1SO-empatia como norma de
excelencia en servicios deportivos”

Taller IAD “Seguridad en instalaciones deportivas”

Curso IAD “Responsabilidad social corporativa”

Taller IAD “Aplicacién del IVA en entidades deportivas”

Taller IAD “Analisis y gestion del valor de los servicios deportivos publicos”

“Jornadas IAD sobre direccién y gestion del deporte”

Taller IAD “Estrategias para la busqueda de recursos financieros”

”

FORMACION CONTINUA

ACTIVIDAD FISICAY SALUD

Taller IAD “Actuaciones ante emergencias en actividades
subacuaticas”

Curso IAD “Metodologia  antropométrica.  Nivel
avanzado”

Curso IAD “Actualizacién en medicina del deporte”

Foro IAD “Afio Europeo del Envejecimiento Activo:
Estrategia Andalucia Vida Activa”

Taller IAD “Dolor miofascial en el deporte”

Curso IAD “Metodologia de la investigacion aplicada a la
medicina y a las ciencias del deporte”

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE ADAPTADO

e Taller IAD “Deporte inclusivo”
e Taller IAD “Piragliismo adaptado”

/l-\ : L W INSTITUTO
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FORMACION CONTINUA
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FORMACION CONTINUA

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE OCIO

Curso IAD “Control, orientacion y seguimiento en
programas personalizados de la actividad fisica
saludable”

Curso IAD “Aplicabilidad de las tendencias actuales en el
mantenimiento y mejora de la condicion fisica. Salas
fitness”

Taller IAD “Entrenamiento funcional aplicado al deporte
de ocio saludable”

Taller IAD “Deporte de orientacion. Organizacion de
pruebas de ambito local y provincial”

Taller IAD “Entrenamiento en suspension”

INFRAESTRUCTURAS DEPORTIVAS

Taller IAD “Gestion y responsabilidad en el mantenimiento de instalaciones deportivas”
Jornadas internacionales “Experiencias de éxito en centros fitness & wellness”

Taller IAD “Disefio funcional de centros deportivos”

Taller IAD “Optimizacion y mantenimiento de pistas de padel”

DEPORTE EN EDAD ESCOLAR

Taller IAD “Claves para una gestion eficaz de la relacion con las familias de los
deportistas”
Taller IAD “Evaluacion de la condicion fisica en nifios y adolescentes”
Taller IAD “Instrumentos basicos de aprendizaje de habilidades deportivas”
e Curso IAD “Metodologia de la ensefianza en escuelas deportivas”

DEPORTE DE RENDIMIENTO

Curso IAD “Entrenamiento en deportes de invierno”

Taller IAD “Control y adaptacién de las cargas en el fatbol”

Taller IAD “Acondicionamiento mental y emocional para el alto nivel y el alto
rendimiento”

Jornadas internacionales “Genética y deporte”

Jornadas internacionales “Entrenamiento de la resistencia”

Curso IAD “Técnicas de scouting en deportes de equipo. Nivel basico”.

Curso IAD “Orientacion profesional para deportistas de alto nivel y alto rendimiento”

-
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FORMACION CONTINUA

1. Evolucién de las acciones formativas 2. Modalidad de las acciones formativas: presenciales y
(2011-2012) semipresenciales 2012

30"

20}

1047
0

= Presenciales: 30 = Semipresenciales: 7

3. NUmero de cursos por area tematica en 2012

Actividad Fisica y Deporte Adaptado
Actividad Fisica y Deporte Ocio

VANILNOD NOIDVWIO4

Infraestructuras Deportivas
Deporte en Edad Escolar
Deporte de Rendimiento
Actividad Fisica y Salud
Gestion y Administracion del Deporte | ]

0 2 4 6 8 10

4. Distribucion provincial de las acciones formativas en 2012

-

Para los cursos semipresenciales se ha tenido
en cuenta la sede del Instituto Andaluz del
Deporte, ubicado en Mélaga.

”

FORMACION CONTINUA
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FORMACION CONTINUA

5. Evolucion del nimero de alumnos admitidos
(2011-2012)

=

6. Numero de alumnos por género en 2012

R

= Hombres = Mujeres

7. Evolucion del nimero de solicitudes presentadas
(2011-2012)

a4

6000 6500  7.000  7.500  8.000

8. Horas de teleformacion y presenciales en 2012

ﬂn\

Presenciales

= Teleformacion

" ) /
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FORMACION CONTINUA
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9. Directores (por género) de las acciones formativas
en 2012

= Hombres
= Mujeres
= Total

NN NN NN

10. Ponentes (por género) de las acciones formativas
en 2012

W Hombres
W Mujeres

= Total
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DE TECNICOS DEPORTIVOS

El IAD ha continuado trabajando en 2012 para
conseguir ser centro docente autorizado para
impartir las ensefianzas deportivas de régimen
especial que otorgara los titulos de técnico
deportivo y técnico deportivo superior. Su
implantacion comenzara con el bloque de materias
comunes, que abarca todas las especialidades
federativas. Actualmente, mas de 800 alumnos
andaluces cursan estos estudios en centros
privados de Andalucia.

4

-

Desde el afio 2005 el centro imparte, en virtud de un convenio firmado con veintinueve
federaciones deportivas, las materias que componen el bloque comun de la formacién de
técnicos deportivos, segun la estructura y normativa previstas para el periodo transitorio.

En marzo de 2012 el Consejo de Gobierno aprobd el Decreto 55/2012 por el que se
establece la ordenacién general de las ensefianzas deportivas de régimen especial en
Andalucia. La norma regula los planes académicos, la organizacién y los requisitos de
acceso a las ensefianzas que facultan para el ejercicio profesional de actividades para el
entrenamiento deportivo, la preparacioén fisica, la direccidn técnica de equipos y la gestion
de instalaciones deportivas.

SOAILYOdIA SODINDIL NOIDVWIOA

De acuerdo con el decreto, los estudios se organizaran en grado medio y superior. El
primero, de dos ciclos de un afio, conlleva el titulo de Técnico Deportivo, mientras que el
segundo constara de un solo ciclo de un afio y otorgara la titulacion de Técnico Deportivo
Superior. Ambos incluiran un bloque comdun, obligatorio para todas las especialidades
deportivas, y otro especifico dedicado a aspectos técnicos, organizativos y metodolégicos
de cada una de ellas. El programa se completa con un médulo de formacién practica en
empresas, clubes y otras entidades publicas y privadas. En caso de cursar un ciclo de
grado superior, el alumno debera realizar ademas un proyecto final.

Para acceder al grado medio se requiere el titulo de Graduado en Educacion Secundaria
Obligatoria o equivalente, y para el superior, el de Bachillerato o equivalente, asi como el de
Técnico Deportivo en la correspondiente especialidad. Ademas, los aspirantes deberan
superar una prueba de caracter especifico o acreditar un mérito deportivo.

En octubre de 2012 la Consejeria de Educacion
public6 la Orden de 5 de septiembre de 2012 que
desarrolla el curriculo del bloqgue comdn de
ensefianzas deportivas de régimen especial en
Andalucia, que sera coincidente y obligatorio para
todas las modalidades y especialidades deportivas de
cada uno de los dos ciclos en que se organizan el
grado medio y el grado superior, que también impartira
el IAD.

>

FORMACION TECNICOS DEPORTIVOS

El médulo de ensefianza deportiva del bloque comun del ciclo inicial contempla 60 horas
lectivas, y el ciclo final 160, mientras que el ciclo superior comprende 190 horas. La Orden
también desarrolla de forma pormenorizada los contenidos que se impartiran en cada uno
de ellos. Otros aspectos que se regulan son los requisitos del profesorado, la ratio
profesor/alumno (que se ha establecido en 1/30), los certificados académicos y el &mbito de
aplicacién de esta normativa.

”
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_FORMACION DE TECNICOS DEPORTIVOS

Los convenios firmados entre la Secretaria General para el Deporte y veintinueve
federaciones deportivas permiten al Instituto Andaluz del Deporte desde 2006 organizar e
impartir las materias que componen el bloque comin de la formacién de los Técnicos
Deportivos, segun la estructura y normativa previstas para el periodo transitorio. Las
distintas ediciones de los cursos del bloque comin para Técnicos Deportivos, en sus tres
niveles, se realizan en la modalidad de teleformacién a través de la plataforma de
ensefianza virtual del IAD.

-

s

1. Alumnos formados en el bloque comun de técnico deportivo por niveles y género en 2012

100

80 .
Nivel I: 148 alumnos

60 ™ Hombres Nivel Il: 6 alumnos
™ Mujeres

40 Total: 154 alumnos

Nivel | Nivel I

SOAILYIOdIA SODINDIL NOIDVWAIOA

2. Cursos de técnicos deportivos impartidos, 3. Federaciones deportivas participantes en los diferentes
por niveles, en 2012 niveles de técnico deportivo en 2012

Nivel |

Federaciones Deportivas
Andaluzas de Hipica, Velay
Actividades Subacuéticas

Federacion Deportiva
Andaluza de Espeleologia

Nivel I: 1 = Nivel II: 1

4. Evoluciéon de los alumnos formados en la ensefianza del bloque comun de técnico deportivo (2011-2012)

™ Nivel |
= Nivel Il
Nivel 111

FORMACION TECNICOS DEPORTIVOS
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DOCUMENTACION Y BIBLIOTECA

JUTA TE ADRLLC

MEMORIA 2012

El Centro de Documentacion del Instituto Andaluz del Deporte, especializado en temas
deportivos, pone a disposicion del publico la mas amplia informacién posible sobre el
mundo del deporte. Para ello, recoge y procesa todo tipo de documentacion en cualquier
soporte. Ademas, realiza labores de asesoramiento y formacién a investigadores y
profesionales.

El centro ofrece servicios de informacioén bibliografica y de referencia, difusion selectiva de
la informacion, busquedas bibliograficas, préstamo personal e interbibliotecario, acceso a la
base de datos SPORTDiscus, consultas al OPAC, internet, lectura en sala, reprografia y
desideratas y formacion de usuarios.

A lo largo del afio 2012 la actividad de la biblioteca ha sido muy intensa, tanto en el
volumen de la actividad ordinaria, como en la calidad y los resultados de los objetivos
propuestos, segun la encuesta de satisfaccion a la que han respondido los usuarios.

<

La biblioteca ha orientado su trabajo, durante 2012, a incrementar el nimero de usuarios.
Para ello, ha facilitado a través de la web un formulario de inscripcion, ha fomentando la
formacion e informaciéon a usuarios y las visitas al centro. Destaca, como novedad, la
puesta en marcha del Boletin Informativo Semanal Digital (BIS). Ademas, se ha dado un
gran impulso al vaciado de revistas, asi como al asesoramiento, la informacién y la
utilizacion de la base de datos SPORTDiscus.

Ante la diversidad y variada tipologia de los usuarios se ha procurado en todo momento dar
una atencion personalizada.

HORARIO

VO11011419 A NOIDVINIWNDO0d

Con caracter general las instalaciones del Centro de Documentacion permanecen abiertas
de lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas.

FONDO DOCUMENTAL
Nuestros fondos registrados en ABSYSNET ascienden a un total de 14 507 documentos:

e Monografias: 9 400

e Publicaciones periédicas: 236 (cerradas, 187 y abiertas, 49)
Tesis: 689

e Folletos: 1 272

e Carteles: 9

e Calendarios: 5

e Audiovisuales: 1 879

e Videos: 732

e Obras de referencia: 285

ADQUISICIONES

En general ha habido, como en afios anteriores, un descenso considerable en las adquisiciones
para la biblioteca. Destaca la suscripcion a 21 revistas deportivas, la adquisiciéon de 41
monografias y 6 audiovisuales y las donaciones de editoriales y particulares de 24 monografias.

INSTITUTO
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USUARIOS

Este afio ha aumentado considerablemente el
nimero de usuarios, dada la facilidad de
inscripcion que permite el formulario web. El
numero total de usuarios de la biblioteca del
IAD es de 2 030 usuarios, y las altas de
usuarios contabilizadas desde el 1 de enero
hasta el 31 de diciembre han sido 376 de " Mujeres
hombres y 116 de mujeres, observandose un
elevado incremento comparado con afios
anteriores.

= Hombres

2009 2010 2011 2012
Base de datos SPORTDiscus

<

La atencién al usuarios de forma electronica

ha aumentado considerablemente, consolidandose el Servicio de Difusion Selectiva de
Informacion y la atencién a investigadores a través de SPORTDiscus, la principal base de
datos de bibliografia deportiva del mundo, que incluye mas de 700 000 referencias, muchas
de las cuales permiten el acceso al texto completo. La base cuenta con con 27 000
descriptores para localizar la informacién, que se incluye en mas de 600 colecciones de
revistas indizadas. Los usuarios del centro tienen acceso a través de Internet a este fondo
documental especializado en el deporte y sus ciencias afines. Este servicio esta disponible
desde el propio domicilio de la persona interesada, quien utiliza uno de los cuatro accesos
simultaneos de que dispone el IAD.

VO11011419 A NOIDVINIWNDO0d

En el afio 2012 el nimero de usuarios dados de alta en SPORTDiscus ha sido 672 (538
hombres y 134 mujeres). Durante este periodo se ha producido un considerable incremento
de busquedas (8 084) y de descargas (4056) a texto completo (ver grafico anual).

Texto
completo

Enero 108 576 152 165
Febrero 170 848 346 436
Marzo 272 1183 656 606
Abril 145 955 602 588
Mayo 120 640 343 381
Junio 78 490 204 183
Julio 126 869 432 453
Agosto 21 105 88 53
Septiembre 50 283 199 192
Octubre 113 726 304 207
Noviembre 218 928 385 399
Diciembre 155 481 345 390
Total 1576 8084 4056 4053

Sesiones Busquedas Resumen

ra

DOCUMENTACION Y BIBLIOTECA

Visitas al centro de documentacién

El nUmero de entradas de usuarios ha sido de 1 513 hombres y 438 mujeres.

SERVICIO DE PRESTAMO Y PRESTAMO INTERBIBLIOTECARIO

Los préstamos personales realizados durante el afio: 1 877
Préstamos interbibliotecarios: 12

Como institucién suministradora a otros centros: 9

Como solicitante a otros centros: 4

JUTA TE ADRLLC
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El Instituto Andaluz del Deporte impulsa a través de las distintas publicaciones que edita las
Ultimas novedades e investigaciones en el ambito del deporte, difundiendo el conocimiento
deportivo y tratando de contribuir a la formacién y el perfeccionamiento de deportistas,
técnicos, directivos y demas integrantes del sistema deportivo andaluz.

En 2012, el IAD ha vuelto a apostar por la 201
innovacion en los temas y en las
tecnologias utilizadas para la produccién y
difusion de todas las publicaciones
editadas: todas las obras lo han sido en o
formatos electrénicos o digitales, y todas 104 “ Digital
son accesibles por internet, sin necesidad Papel
de utlizar tan siquiera  soportes
electrénicos como CD, pendrives u otros.

154

54

2009 2010 2011 2012

Titulos editados

Titulo Autor

Memoria 2011 del Instituto Andaluz del Deporte Instituto Andaluz del Deporte

Libro del exercicio corporal y de sus provechos Cristobal Méndez

Papeles del Deporte (nimeros del 1 al 15) Varios autores

SANOIDVOITaNd

Direccion y coordinacion:
Antonio M. L6épez Hernandez,
Alfonso Lépez Vifiegla, Armando
Rodriguez Nieto

El Cuadro de Mando Integral como herramienta de gestion
estratégica en entidades deportivas publicas y privadas: de la
cultura del gasto hacia la gestion del control

Certamen IAD 2012 de relatos breves “Yo, deportista” Varios autores

Ddxt-e. Revista Andaluza de Documentacién del Deporte

(nimeros 3y 4) Varios autores

Boletin digital del IAD (nimeros del 19 al 28 ) Area de comunicacion del IAD

RD. Boletin de Informacion sobre Rendimiento Deportivo Varios autores

DEL DEPORTE
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DIFUSION DE LAS PUBLICACIONES

S / COMUNICACIC

MEMORIA 2012
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Por lo que respecta a la difusion de las publicaciones del IAD, ha sido como sigue durante

el afio 2012:

Donaciones

Difusién electronica

Enero

10

2010

Febrero

60

3231

Marzo

3 954

Abril

4476

Mayo

2082

Junio

1800

Julio

2513

Agosto

1196

Septiembre

1466

Octubre

1516

Noviembre

1866

Diciembre

1394

Total

27 504
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COMUNICACION

Con objeto de acercar a mas ciudadanos y personas interesadas la oferta formativa del IAD
en 2012, el centro ha realizado un importante esfuerzo de difusién, tanto de sus
publicaciones como de sus actividades formativas y convocatorias de examenes para la
obtencién de titulos de embarcaciones de recreo. El resultado de este trabajo esta
cuantificado en las siguientes cifras, siempre referidas al nimero de envios por correo

electronico.

NUmero e-mails
enviados

E-mails abiertos

Numero

% abiertos / enviados

670 859

156 729

23,36%
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INVESTIGACION

Investigacion, Desarrollo e Innovacion aplicada al ambito deportivo

La Consejeria de Cultura y Deporte
de la Junta de Andalucia ha lanzado
una politica pionera en Espafia para
aplicar Investigacion, Desarrollo e
Innovacion (I+D+i) al  ambito
deportivo, no solo a efectos de
desarrollo de productos, sino de
gestion de procesos y generacion de
oportunidades de negocio. Un pilar
estratégico fundamental del Pacto
Andaluz para el Deporte para
incrementar la competitividad del
sector deportivo andaluz.

La industria deportiva necesita albergar un tejido empresarial capaz de competir en el
exterior y de anticiparse eficazmente a los requerimientos de los mercados. Para ello resulta
imprescindible mejorar su competitividad, y la 1+D+i es la herramienta ideal para adaptarse
de forma constante a los avances tecnolégicos. En el plano deportivo, ademas, las
entidades deportivas andaluzas requieren igualmente de soluciones tecnoldgicas que
optimicen sus procesos de gestion, ahorren costes y mejoren la calidad de sus servicios.

De este modo, dicha politica sera canalizada por la Secretaria General para el Deporte, en
colaboracion con la Empresa Publica para la Gestién del Turismo y el Deporte de
Andalucia, a través del Instituto Andaluz del Deporte, que, como ya anuncio el consejero de
Cultura y Deporte, Luciano Alonso, aspira a convertirse en el Centro de Inteligencia
Deportiva de Andalucia.

NOIDVODILSIANI

Y como primer proyecto para abanderar esta voluntad de transferencia de conocimiento y
dar valor afadido al sistema deportivo andaluz, nace “l+Deporte+i”, un conjunto de
actuaciones basadas en el nuevo modelo de pensamiento 2.0, que pretende dotar a este
sector de las destrezas necesarias para abrir y consolidar vias de negocio en las nuevas
tecnologias a través de acciones de |+D+i. Este proyecto surge, por tanto, en el seno de un
proceso de reflexion estratégico del sector deportivo, cuya realidad actual requiere de
soluciones innovadoras que mejoren la salud del mismo.

Fases del proyecto

El proyecto va a contar con tres fases bien diferenciadas. Una primera fase de andlisis y
deteccion de necesidades; a continuacion una segunda fase de diagnoéstico y desarrollo de
equipos profesionales; y por Ultimo, una fase de evaluacion y difusion de los resultados.

En la primera fase se realizardn una serie de encuentros profesionales de dinamizacion del
sector deportivo andaluz, con el objetivo de detectar acciones que propicien la mejora de la
competitividad del sector, favoreciendo la creacion de productos y servicios innovadores.

INVESTIGACION

Los resultados de estos encuentros determinaran la elaboracion de un diagnéstico con las
necesidades estratégicas en materia de |+D+i aplicada al deporte y, fruto del mismo, se
pondran en marcha una serie de equipos profesionales, que daran asesoramiento, soporte
y transferencia de conocimiento al sector deportivo andaluz, en materias en las que ya se
hayan detectado evidentes necesidades de impulso.

Finalmente se realizard una labor de evaluacion de los resultados de los distintos equipos
profesionales, cuyas conclusiones se podrian presentar en un nuevo Encuentro Profesional
de Dinamizacion, en el que se darian a conocer los resultados de las mismas.
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TITULACIONES NAUTICAS

La Consejeria de Turismo, Comercio y Deporte, a
través del Instituto Andaluz del Deporte (IAD),
expidi6 3142 titulos y renovaciones de tarjetas
nauticas (2 893 a hombres y a 249 mujeres) para el
gobierno de embarcaciones de recreo en Andalucia
en 2012. De los titulos emitidos o renovados, 927
corresponden a Patron de Navegacion Basica
(PNB); 1913 a Patron de Embarcaciones de Recreo
(PER); 195 a Patron de Yate (PY); 28 a Capitan de
Yate (CY); 1 a Moto Nautica tipo B y 78 a Moto
Nautica tipo A.

Durante el afio 2012 participaron 4 874 alumnos (4 406 hombres y 468 mujeres) en las cinco
convocatorias de examen, tres tedricas y dos practicas, celebradas para la obtencion de los
mismos. De las solicitudes admitidas, 1 366 correspondieron al titulo de PNB; 278 al de
PER; 402 al de PY; 149 al de CY y por ultimo, 168 al de Moto Nautica tipo A.

Las provincias de Sevilla, Malaga y Cadiz acogieron la celebracion de las tres convocatorias
de examen tedrico. La primera tuvo lugar los dias 30 y 31 de mayo, la segunda el 22 y el 23
de junio y la tercera y Ultima el 9 y el 10 de noviembre.

Las dos convocatorias practicas se celebraron en las embarcaciones de recreo que la
Facultad de Ciencias Nauticas de la Universidad de Cadiz pone a disposicion para tal fin en
las instalaciones de Puerto América, en Cadiz, en los meses de abril y octubre.

La Facultad de Ciencias Nauticas de la Universidad de Cadiz colabora con el Instituto
Andaluz del Deporte en la organizacion de las pruebas, mediante la realizacién, control y
correccion de los examenes en todo el territorio de la Comunidad.

ESTADISTICA DE TITULACIONES NAUTICO-DEPORTIVAS EN 2012

Alumnos admitidos a examen por titulacion y provincia de examen

Sevilla

Alumnos admitidos por género y titulacion Alumnos admitidos por género y provincia

94 1366

2789

402

149

168
4874
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TITULACIONES NAUTICAS

Alumnos admitidos a examen por titulacién, provincia convocatoria y género

Sevilla

MEMORIA 2012

TITULOS EXPEDIDOS EN 2012

Titulos nautico-deportivos expedidos por provincia y titulacién

Almeria

o

Cadiz

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

Total

R |Pr|O|JO|O|O|O|O

titulacion

0

Titulos nautico-deportivos emitidos por género y

[ weres |

Total

1

1

78

62

PY
’ CYy |

TITULACIONES NAUTICAS

Préacticas tramitadas

género

Almeria

Titulos nautico-deportivos expedidos por provincia y

Mujeres

12

Cadiz

73

1

1

Huelva

24

Jaén

1

Malaga

65

62

Sevilla

Radiocomunicacién

2738
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SECRETARIA GENERAL

La Secretaria General del Instituto Andaluz del Deporte tiene las competencias de la gestion
economica y de personal del centro. Ademas, gestiona la cesién de las aulas a otras
instituciones y la emision de los certificados digitales.

GESTION ECONOMICA

El presupuesto del Instituto Andaluz del Deporte en 2012 ascendié a algo mas de 633172
euros y el grado de ejecucion alcanzd casi el 87%. Las siguientes tablas recogen el
presupuesto por capitulos en 2012 y su grado de ejecucion.

Presupuesto 2012 y su ejecucion Cuadro comparativo de los presupuestos de
2011-2012

Aplicaci P it Ejecucion Aplicaciones OV
plicaciones resupuesto Toal % p 2012 / 2011
Capitulo Il Capitulo Il
Gastos corrientes en 614 172 € | 534367 €| 87,01% Gastos corrientes 631051€ | 614172 ¢ 267%
bienes y servicios en bienes y '

Capitulo VI . servicios
Inversiones 19000¢€ | 16106 € 84,77% Capitulo VI

Total 633 172€ | 550474€( 86,94% Inversiones
Total 682051 € | 633172€ -7,17%

-

51000 € 19000 € -62,75%

Cuadro comparativo con la ejecucion del presupuesto de 2011-2012

TVAINID VRIVLIYOIS

% Ejecucion % Variacion
2011 2012 2012 /2011

83,97% 86,94% 3,54%

CESION DE AULAS

El Instituto Andaluz del Deporte colabora anualmente con otras instituciones, asociaciones y
federaciones deportivas para llevar a cabo actividades de formacion, divulgacion y difusion,
aportando para ello tanto recursos materiales como las instalaciones del centro. Durante el
afio 2012 el IAD cedi6 sus aulas de forma gratuita a 50 instituciones, organismos,
federaciones deportivas y asociaciones, y por ellas pasaron 7579 personas.

”

SECRETARIA GENERAL

Alumnos
Entidades

CERTIFICADO DIGITAL

El IAD ha gestionado la tramitacién de 208 certificados digitales (113 para hombres y 95
para mujeres) en 2012, frente a los 225 del afio anterior. La firma digital permite realizar
consultas y efectuar gestiones a través de la web de la Administracion electronica.
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CERTAMEN “YO, DEPORTISTA”

El Instituto Andaluz del Deporte (IAD) convoc6 en
2012 la segunda edicion del Concurso de relatos
breves “Yo, deportista”, una iniciativa que pretende
impulsar la creacion literaria en relacion con los
valores de desarrollo personal y social vinculados a la
actividad fisica.

Las bases de la convocatoria establecian que la
tematica de las narraciones debia centrarse en
: experiencias, situaciones, emociones 0 vivencias de

ﬁ £ My cualquier tipo, tanto imaginarias como reales,
(€= R’T%MT‘E N relacionadas con la actividad fisica o el deporte. Los

Y

e e = relatos debian tener una extension maxima de cinco
DE R E I—ATO( - paginas y enviarse por correo electrénico firmado con

*BREVES B UN seudonimo.
UMEENE Los autores de las cinco mejores obras recibieron
: como premio un lector electrénico. Ademas, el IAD
edité en formato ePub y pdf un libro digital bajo el titulo
“Yo, deportista”, disponible en la web del centro desde
febrero de 2013. El libro esta compuesto por las cinco obras premiadas, asi como por

aquellas otras con la suficiente calidad literaria para ser publicadas, segun el jurado. Los
autores de estas ultimas recibieron un diploma acreditativo.

AV1S1130d3d ‘OA, NIWVILIID

Al concurso se presentaron 182 trabajos. El jurado, compuesto por cuatro personas, dos de
ellas relacionadas con el mundo de la literatura y otras dos con el &mbito del deporte, valoré
la alta calidad de las obras presentadas al concurso. Un miembro destacado de este jurado
fue el atleta Borja Vivas, campedn de Espafia de lanzamiento de peso.

La convocatoria establecia que los relatos, escritos en lengua castellana, deberian
centrarse en experiencias, situaciones, emociones 0 vivencias, tanto imaginarias como
reales, que estén relacionadas de algin modo con la actividad fisica o el deporte. La
extension del trabajo no podia exceder de las cinco paginas en formato DIN A4. El IAD se
reservaba el derecho a utilizar, sin animo de lucro, los textos seleccionados y publicarlos,
para la difusién y promocion de la actividad fisica y la literatura.

OBRAS PREMIADAS

Inocencia aparente, de Hernando Castillo Diaz, Pamplona

Es un elaborado relato que combina una romantica historia de amor con un desarrollo de la
accion lleno de suspense y que deja en el lector un cierto regusto al mejor cine negro,
desembocando todo ello en un final inesperado.

La bola magica, Javier del Moral Martin, Barcelona

Tras la barra de su bar, Jack Burton vive recordando sus tiempos gloriosos de jugador de
béisbol, hasta el dia en que entra un yonqui en el local y toma a una nifia como rehén.
Gracias a la “bola méagica” atrapada por su abuelo en 1923, Jack consigue cambiar el curso
de las cosas y salvar a la nifia.

Caminando a la plenitud, Salvador Jaume Llabrés, Palma de Mallorca

CERTAMEN “YO, DEPORTISTA”

Divertidisimo relato en el que un jubilado que suele pasar sus dias sentado ante el televisor
bebiendo cerveza comienza a andar por casualidad tras perder el autobls y durante todo
un dia vive un cumulo de aventuras que le hacen aficionarse al ejercicio.
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CERTAMEN “YO, DEPORTISTA”

Fair Play, Ginés Mulero Caparros, Viladecans (Barcelona)

Vertiginoso relato en tiempo real de la final del Campeonato del Mundo entre las
selecciones de Espafia y Alemania, adobado con sabrosos e irdnicos comentarios sobre la
actual crisis mundial como telén de fondo de una leccién de auténtico fair play por parte de
los jugadores espafioles.

El rey del mundo, Yolanda Sanchez Flores, Madrid

Poético relato en el que una doncella lamenta la ausencia de su amado, que parte hacia los
Himalayas en su incansable busqueda de las estrellas, y recorre el Tibet y las mas
hermosas y heladas regiones siguiendo sus suefios, porque solo en la cima se siente el rey
del mundo.

«NV1S1140d3d ‘OA, NIWVLIID

Libro electrénico “Yo, deportista”
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http://www.juntadeandalucia.es/culturaydeporte/web/iad

REVISTA DE PRENSA

A continuacion se recogen las noticias mas relevantes referidas al Instituto Andaluz del
Deporte y que han sido publicadas por distintos medios de comunicacién provinciales y
regionales a lo largo de 2012. La lectura de los titulares ofrece un recorrido por lo mas
destacado de las acciones formativas, el profesorado y los deportistas de alto nivel que han

pasado por las aulas, o el andlisis y debate de temas de gran interés social.

PROGRAMA DE FORMACION 2012

La Junta programa 41 acciones
formativas para cualificar a
profesionales a través del IAD

;]
AGA. La Consejeria de Turis-
mo, Comercio y Deporte, a través
del Instituto Andaluz del Deporte
(IAD), oferta en su programacion
formativa de 2012 un total de 41 ac-
tividades dirigidas a mejorar la for-
macién de los técnicos y profesio-
nales andaluces relacionados con
el deporte y la salud. El programa,
que seiniciard el 8 de marzo con un
foro sobre el deporte municipal, in-
cluye 35 actividades presenciales
y seis de cardcter semipresencial.

Las acciones formativas se desglo-
san en siete dreas temiticas: gestion
yadministracién deportiva (11), de-

fisica y salud (6), actividad fisicay
odo (5), infraestructuras deportivas,
(4), deporte en edad escolar (4) yac-
tividad fisica y deporte adaptado (2).
El programa se ha elaborado tenien-
do en cuenta las conclusiones deri-
vadas de un estudio de deteccion de
necesidades formativas en el Ambi-
to deportivo andaluz,

Malaga. sedeprincipal
Durante este ejercicio, se imparti-
14n 642 horas de formacion, de las
que 482 seran presenciales y 160 en
modalidad ‘on line’, a través de la
plataforma virtual Moodle. Cada
provincia andaluza acoger la cele-

cion de Granada y Sevilla, donde se
desarrollardn tres, mientras que en
Milaga habrd 25.

Enlas actividades formativas de
este ano se estudiarin asuntos
como estrategias para la busqueda
de recursos financieros; actuacio-
nes ante emergencias en activida-
des subacuiticas; la aplicacion del
IVA en entidades deportivas; pira-
gliismo adaptado o el acondiciona-
miento mental y emocional para el
alto nivel y el alto rendimiento.

Por su parte, los foros seran un
punto de encuentro para el deba-
te sobre temas de actualidad entre
agentes del sector en la Comuni-
dad, como federaciones deporti-
vas, universidades, técnicos y de-
portistas de alto nivel. Otras pro-
puestas formativas para 2012 son
las tres jornadas internacionales
que se celebraran en los meses de
julio y septiembre en Milaga, con
la participacién de ponentes de re-

—| SUR, 17/01/2012
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porte de rendimiento (9),actividad  bracién de dos actividades,aexcep- conocido prestigio.
CERTAMEN “YO, DEPORTISTA"
La Junta convoca la Il Edicion semaroao o B juadote
mostrd undnime al valorar La alta ca-
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daluz del Deponz{mD) ha convo-
cadola ud.n:mddmmmd.em-

La Consejeria de Turismo, Comercio y
Deporte edita un libro electrénico con las
obras premiadas en la primera edicion

del certamen del ‘Yo, deportista’

premiadas y aguellas otras que en
imviar Aol fici

lidad general de las obras presenta-
dasal certamen, asi como la diversi-
dad de las temiticas abordadas.
Por otra parte, el Instituto Anda-
luz del Deporte ha editado un libro
digital con Indmo rarmciones pre-

¥ Jurado teng;
te calidad literaria para ser publica-
das 1 4 i
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2011
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ves“Yo, ista"y otros 45 rela-

cias, 5it

con el dmbito de depor

cias de cualquier tpo, tanto imagi-
narias como reales, que estén rela-
cionadas conla actividad fisica o el

- Los relatos tendrén una ex-
tenmﬁnmi)m:m de cinco piginas y

e, ELIAD se uti-
lizar, sin dnimo de Incm, los textos
seleccionados v publicados, para la
difusion y promodion de la actividad
fisica y la lireratura,

latos t “Yo, ista’, una ini-

rin por tromico

clativa que p d Ia
creacion literari: i los
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Yo,
Por otra parte, el Inst Andal

tos mis, L
obras han recibido como premio un
lector electrinico en el que se inclu-
ye el libro digital, que se puede des-
cargar también de la webdel IAD.

También, el centro ha convocado
d]’.lomammdpmlmxm'rn
3 ', una iniclativa que
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«ial vinculados a la actividad fisica.
El plazo de presentacidn de trabajos

se abre hoy y concluye el préximo
30 de septiembure.
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URSOS DE FORMACION

ABC, 06/03/2012 LA MIRADA URBANA

Convocado el certamen
de relatos breves

La Consejeria de Turismo, Comer-
cio y Deporte, a través del Institu-
to Andaluz del Deporte (IAD), ha
convocado la II edicién del certa-
men de relatos breves «Yo, depor-
tista», una iniciativa que pretende
fomentar la creacion literaria en
relacion con los valores de desa-
rrollo personal y social vincula-
dos a la actividad fisica.

Entrenar en suspension, otra forma de ejercitarse
Unos del sector del d han ici) este finde  pleando 1! fijana la pared

semana en un taller de ent penskon, un método  tos en alsura. El taller, organizado por el Instinuto Andaluz del mwm.
e p i bel propé dol dirigid Actividad Fisicay Dep quies tra-
i trahajar cadn misculo, ya s li bajador

parael mcrm GRANADA HOY, 23/10/2012

Una politica pionera de la Junta EN MALAGA IAD

R.G. /SEVILLA . aconvertirse en el Centro.de
Inteligencia Deportiva de An-

I a Consejeria de Cultura  dalucia. .. ' :urso ara

Tt Iy Sed oro sonre
Andalucla ha lanzado una po-  para abanderar esta volun-
litica pionera en Espefia para  tad de transferencia de cono-

-
aplicar-la Investigacion, De-  cimiento y dar valor anadido -
sarrallo e Innovacion (14D+i) _ al sistema deportivo anda-
al 4mbito deportivo, no s6lo  luz, nace *I+DEPORTE+", un n

a efectos de desarrollo de conjunto de actuaciones ba-

productos, sino de gestién  sadas en el nuevo modelo de

a2 T e ol en P
generacion  de N que pretende do- munlcl
oportunidades  ACHUACIONES o 4 este sector
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de negocio: Un | proyectova  de las destrezas La Junta forma a profesio-
pilar estratégico necesarias para e
fundamental del  @.0ONAr O abir ¥ consoli- nales y aficionados al bu- D.P.1 SEVILLA
el bopartz,  trespartes o g noge ceo para actuar ante situa- El Insti Andaluz del
. ! y 3 \ g z % 7 = nstituto Andaluz de
para incrementar  dfiferenciadas - tecnologias a ciones de emergencia. Mas de cien P
la competitividad vés de acciones. v b Deporte micia su progra-
del sector depor- de 1D+, alumnos han participado en este cur- ; e
tivo andaluz. S . ic ma formativo de 2012 con un foro de
 Dicha politica la canaliza-  Fases. El proyecto va a con- so de la Consejeria de Turismo, Co- sond rti iy LaC
if kgl R U i mercio y Deporte que se celebra en Bewon aeprtivh ericaal. Joa S
D e oo Malaga. El objetivo principal de esta sejea derThrismo; Comercip.y Da.
Porta de Andalucta, a través 1o statfs: y por limo, una accion es concienciar a los buceado- porte ha celebrado en Malaga esta
s e res del riesgo potencial que supone iniciativa, que ha contado con 150
| ado s de bre ot odri: 1 1 3 5 S
¢ pasado mes d cfﬁ.ﬂ’?n& Blones Se podrion Uesanier u_na_mmersnép y_&ponarles IC_tb cono- técnicos deportivos de municipios
porte, Luciano Alonso, aspira de Dinamizacién. cimientos y técnicas necesarias para andaluces. Se ha tratado de un foro
actuar correctamente ante situacio- donde se han analizado distintos mo-
nes de emergencia a las que se pue- delos de gestion de los servicios de-

den enfrentar durante su practica. portivos de los ayuntamientos, asi

Para ello, han contardo con expertos como las tendencias de futuro.

cn |n_me|'stdones ¥ midicos; f Con esta actividad la Consejeria de
L jornadass niclt con o copfe: Turismo, Comercio y Deporte, a tra-

rencia de Carlos Ortega, instructor =
de buceo profesional, sobre los pro- vés del Instituto Andaluz del Depor-

blemas que se producen por una in- te (IAD), inicia el programa de for-
correcta manipulacién y manteni- macion de 2012, que consta de 41
EN FAMILIA. Luci juntoa miento del material de buceo. actividades dirigidas a mejorar la

formacion de los técnicos y profesio-
[ | nales andaluces relacionados con el
lud.
AS, 21/12/2012 MARCA., 28/03/2012 e e i
rentes de los patronatos municipales
de deportes de Benalmadena (Mala-
ga), San Sebastian de los Reyes Ma-
Polideportivo & Huclva drid) y Santurce (Bizkaia) presenta-
ron los distintos modelos de gestion

Taller del IAD: recursos s respectivas localidades, Las con-
econémicos y estrategias clusiones han sido muy positivas.
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La Consejeria de Cultura y responsable de la empresa de MARCA, 14/03/2012
Deporte de la Junta de An- servicios deportivos AOSSA.

dalucia ha llevado a cabo en Esta actividad, desarrollada

Huelva un Taller formativo, en el Museo Provincial de

organizado por el Instituto Huelva, sirvid igualmente para

Andaluz del Deporte, orienta- intercambiar experiencias
doa promaover entre clubes y entre los colectivos menciona-
or iones deportivas el dos con anterioridad, a fin de
AS, 30/11/2012 |— conocimiento de nuevas es- hacer frente, desde la creati-
trategias para la busqueda de  vidad y la diversidad de estra-
recursos economicos, bajo la tegias, a las necesidades de
direccién de lgnacio Revuelta,  financiacion.
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EL ENTRENAMIENTO
DEFUERZA, ADEBATE

F.Q +Sevilla
La Consejeria de Cultura ¥ Deporte, a traves
del Instituto Andaluz del Deporte (IAD), ce-
lebré Jornadas i bre Er:
trenamiento de la Resistencia en Mélaga. Es-
ta actividad a 43 atlet:
fondoy medio fondo nacionales e internacio-
nales, asi como a téenicos y entrenadores de
esta especialidad atlética. conta con la parti-
iInacldn d 7 d faci,

del &mbito deportivo.

Este encuentro fue un foro para dar a cono-
cer las dltimas investigaciones y estudios re-

fonad 1l fe la fuerza

aplicados a deportistas de fondo v medio fon-
do. Ademis, los alumnos aprendieron a dise-
fiar de i
a las necestdades de cada atleta y se aborda-
ron los conceptos y las aplicaciones prac-
ticas al entrenamicnto de la resistencia. El res-
ponsable de fondo, campe a través, maraton
¥ de la Federaci fa de Atle-
tismo, Luis Miguel Landa, dirigic las jornadas.

Las jornadas contaron con uno de los me-
J i is, el i
Javier Diaz Carretero, que gand los Campeo-
natos de Espaia de Maraton y Media Maratin
en 2006, La exatleta china Dong Liu, campeo-
na del mundo de 1.500 en e 93. tambicén par-
ticipd en una mesa redonda.

P18 s

i [V 4 =
Luciano Alonso en los 25 anos del IAD

MARCA, 03/10/2012

DOCUMENTO DEL MES

PREMIO DE INVESTIGACION

REVISTA DE PRENSA

MEMORIA 2012

UNIVERSIDAD
Una investigacion
de Ciencias del
Deporte, premiada

DEPORTIVA

Convocado el
premio de
investigacion

9 ‘ A.R.1SEVILLA

La Consejeria de Turismo,
Comercio y Deporte, a través del Ins-
tituto Andaluz del Deporte, convoca
la XXI edicién del Premio de Investi-
gacion Deportiva a las tesis doctora-
les o trabajos fin de master corres-
pondiente al afio 2011 y dotado con
3.000 euros para el ganador en la
modalidad de tesis. Segtin las bases
de la convocatoria, publicada recien-
temente en el BOJA, el plazo de pre-
sentacién de trabajos concluye el 10
de febrero.

En este certamen pueden partici-
par todas las personas que hayan
presentado y aprobado sus tesis doc-
torales en los tres cursos académi-
cos anteriores a la convocatoria.
Ademas, también podrédn presentar
sus trabajos finales de master de
postgrado oficiales, universitarios o
interuniversitarios no oficiales, o im-
partidos por centros de reconocido
prestigio nacional o internacional,
defendidos ante un tribunal y apro-
bados en los tres Gltimos cursos aca-
démicos. Las bases del concurso es-
tablecen dos categorias de premios,
una para las tesis y otra para los tra-
bajos de master. En la primera, el
ganador recibira 3.000 euros.

por el Instituto
Andaluz

LA TRIBUNA [TOLEDO

Un trabajo de fin de master so-
bre los efectos de la préictica del
fiitbol sobre la masa 6sea en ni-
fios prepuberes en funcion de
la superficie de juego ha obte-
nido uno de los galardones del
Instituto Andaluz del Deporte
en la XXI convocatoria de sus
premios de investigacidn. Su
autora, Marfa Plaza Carmona,
pertenece al grupo ‘Investiga-
cidn en la Gestion de Organi-
zaciones Deportivas), que tiene
su sede en la Facultad de Cien-
cias del Deporte de la Universi-
dad de Castilla-La Mancha.

La investigacidn, dirigida
por los profesores Leonor Ga-
llardo e Ignacio Ara, tomd co-
mo objeto de estudio a 39 ni-
fios de entre ocho y diez anos,
divididos en tres grupos: quie-
nes jugaban sobre césped arti-
ficial, sobre tierra, y otro grupo
de nifios que no practicaban
ninguna actividad fisica.

Através de esta investiga-
cidn se estudid el efecto osteo-
génico que deriva de la pricti-
ca en fitbol durante el creci-
miento y su posible aumento o
disminucidn, que puede lo-
grarse en funcidn de la superfi-
cie de juego donde se desarro-
lla la prictica deportiva.

Los datos mostraron que los
nifios que practican fitbol pre-
sentaban una condicidn fisica
significativamente mayor en
comparacidn con el resto, una
mayor densidad mineral dsea
en comparacién con los nifios
sedentarios en la mayor parte
de las variables analizadas.

Por tanto, explica la autora,

[
MARCA, 11/01/2012

ula préctica de fiitbol se asocia
con un aumento de la masa
magra y disminucién de la ma-
54 grasa, asi como un aumento
del pico de masa dsea indepen-
dientemente de la superficie
sobre la que se practica fitbols.

VSNIUd 3a VISIATY

El hallazgo del
primer texto sobre
actividad deportiva
pone en marcha

'El Documento

del mes’

REVISTA DE PRENSA

DAL
SEVILLA. Bl Instirueo Andabuz del

e Comset e o
marpcio

. redactada de
1979, Ei documen 050~
tre la actividad fisico-deportiva
confeccionado en L junta deAn-
daluria, ha sido hallado durante
unas trahajon de arpanizacion del
archivo del IAD.

La historia se hace un hueco en
el Instituto Andaluz del Deporte

La ciads declaracitn, que s wz-

TRIBUNA DE TOLEDO, 28/03/2012

pone sobes uns vits

¥
Ina que s

pigl

dapor la mited. Ls muesm, qae ha
sido visitads por el director pene-

jpre-

9 il ¥val L 1
1 o] nitwsis do este tagrafico ba-  woru a la educachén fisiea y sl de-

Premio deinvestigacion
atesis doctorales

CONVOCATORIA

iz SUR. La Consejeria de Turis-
mo, Comercio y Deporte, a tra-
vés del Instituto Andaluz del De-
porte, convoca la XXI edicion del
Premio de Investigacién Depor-
tiva a las tesis doctorales o tra-
bajos fin de méster correspon-
diente al afio 2011 y dotado con
3.000 euros para el ganador en
la modalidad de tesis. Segun las
bases de la convocatoria, el pla-
zo de presentacion de trabajos
concluiré el 10 de febrero.

Al segtins inforna 1s Adminis o ¥

Junte conls
De

b P
del depoete, o el papel d bas fede-

tlcn, eoceeligion, hiearico Sad-

minisstive.

IDEAL DE GRANADA, 06/02/2012
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REVISTA DE PRENSA

MEMORIA 2012

MARCA, 13/06/2012

Luciano Alonso en una visita enellAD

ElIADacercalavisionde Cagigal

mm conlerencla illéd.“as batantoenladeladécada de rificad én intelectual y conso-
lossetenta, unasodedad atin lidadéninstitucional y social
muyalejadadel odoyelusoac del deporte

T+ Zevilk HsicayDeportes de Vizcayaen  tivodeltiempolibre. Losdocu- - Dadalaimportandade Ca-

La Consejeriade Culturay De- 1970y 1971. Estasaccionesfor-  mentosqueahoraseexpmen Al pumico gigalenelpensamientoylas

porte, através del Instituto An-  matiwmsfueronelogendela  enlasede del [AD, entddlaza, Esta dendas deldeparte, el IAD edi-

daluzdel Deperte (4D, expo-  formacién continua de ténd-  fuerandenadosporjosé dnto- Touestra téilachra escrita por)avier Cli-

neend Dooamertodel Mesdos  cos wgestoresdel deporte que  nioAquesdloCrtizy sehallan  podravisitar  vera "José Maria Cagigal: el k-

conferenciasingditasde José  seimpartinanposteriamente  enelarchivo del InstitutoAn--  <harantelos manismodeportivo una teoria

MadaCagizal elmdsrecono-  encentroscomo el TAD daluz del Deporte. Inesesde sobreelhombre”, querecoge en

ddoepedalistaespafidenteo Laprimeraconferend s, pre- Josétaria Caglgal quena- junioy julio dosvolimens slabingrafia yla

fayflosofia del departe. wntada enl1970, setitilaba Mo~ cidenBilbacenl®eyfalledd de900alas dbra de estefildsofo del depor-
José Maria Cagigal ditdes  reldeportiva’ylasemunda de  enl%3 estdconsideradoco- Z200hoas e
tasdosconferendasenlosdos 1971, "Elocio v eldeporte” Es-  moel pioneroenlaorientadén Aderndslabiblioteca del cen-

primeros oarsos, deun total de
dnoo, organizadosporla Dele-
gaddn Provindal de Edacacion

teilbmo conceptoestd muy
aceptadoy difundido enla so-
dedad actual peronoloega-

del deporteyla educacion fis- -

caen Evpafia Ademds, desta-
capor sucontribucidnala diz-

trocuenta en sufondodooa-
menta oonuna amplia biblio-
arafia de estepensadar

REVISTA DE PRENSA

El IAD expone el
primer documento

programatico

Soby

Eovcacion b

R.M. / MALAGA

| Instituto Andaluz del

Deporte (IAD), centro
dependiente de la Conseje-
ria de Turismo, Comercio y
Deporte de la Junta de An-
dalucia, expone al pablico el
primer documento original de
la Declaracién Programatica
del Deporte, redactada en
septiembre de 1979. El do-
cumento, el primero sobre
la actividad fisico-deportiva
confeccionado en la Junta de
Andalucia, ha sido hallado du-
rante unos trabajos de organi-
zacion del archivo del JAD.

La citada declaracion, que
se expone en una vitrina ce-
rrada, consta de portada,
contraportada y 17 paginas
de texto (en las que se con-
tienen diversas anotacio-
nes), en formato folio, plega-
do y grapado por la mitad. La
muestra, que ha sido visitada
por Rafael Granados, director
general de Planificacion y Pro-
mocién del Deporte, presen-
ta ademas otros documentos
que ayudan a comprender y
valorar el interés de este ha-
flazgo.

Asi, junto con la Declara-
cién Programatica del Depor-
te se exponen reproduccio-
nes de las paginas interiores
y otras que ayudan a contex-
tualizar el texto en la época
en que se escribi6, en ple-
no proceso preautonémico,
y a conocer la organizacion
administrativa deportiva del
momento. El texto recoge
conceptos que en su momen-
to eran novedosos, como el
“deporte para todos” o el
“deporte popular”.

El documento, que es pa-
ralelo en el tiempo a distin-
tos borradores del Estatuto
de Autonomia, reconoce que
el “derecho de toda perso-

Laexposicion estd abierta.

na a la educacién fisica y al
deporte es una de la bases
del desarrollo integral de la
persona”, y establece que la
“Junta de Andalucia recono-
ce el derecho de los ciuda-
danos a la educacion fisica
y al deporte como medio de
promocion”, entendido este
como estimulo, orientacion y
garantia de la practica y la di-
fusion de esta actividad.

Horario. La exposicion per-
maneceré abierta al pablico
de lunes a viernes, de 9:00 a
20:00 horas durante los me-
ses de febrero y marzo. Con
esta iniciativa, el IAD pone
en marcha el ‘Documento del
Mes’, un proyecto que preten-
de presentar un texto u objeto
de especial interés proceden-
te del Centro de Documenta-
ci6n o del Archivo y explicarlo
y situarlo en su contexto geo-
grafico, cronologico, historico
o0 administrativo.

AS, 10/02/2012

TITULACIONES NAUTICAS

La Junta expide en
Huelva 166 titulos para
tripular barcos de recreo

MOTOS ACUATICAS. La Consejeria
de Cultura y Deporte, a través
del Instituto Andaluz del De-
porte, ha expedido 1.624 titu-
los y renovaciones de tarjetas
ndauticas para tripular embar-
caciones de recreo durante el
primer semestre del afio. La
provincia que mas titulos ha ex-
pedido en lo que va de afio es
Cédiz, con 526; seguida de Se-
villa, con 412, de Malaga, con
376 y Huelva con 166. De las
tarjetas emitidas, 1.493 han co-
rrespondido a hombresy 131 a
mujeres.

HUELVA INFORMACION i
20/08/2012

Vela ¥ Andalucia

Nuevas titulaciones para
Embarcaciones de recreo

La Consejeria de Turismo, Co- de Embarcaciones de Recreo

mercio y Deporte, a través del  (PER); Patrén de Yate (PY);

IAD, celebrara en 2012 cinco Capitan de Yate (CY) y Moto
convocatorias de examen, Néautica tipo A. Malaga, Sevilla
tres tedricas y dos practicas, y Puerto Real (Cadiz) acoge-
para la obtencién de las titu- ran las tres pruebas tedricas
laciones para el gdbierno de los dias 30 y 31 de marzo, 22
embarcaciones de recreo y y 23 de junio, y 9y 10 de no-
motos nauticas en Andalucia. viembre. Las dos practicas se

AS, 03/02/2012 . Las titulaciones nautico-de-

realizaran en las instalaciones

portivas son Patrén de Nave- de Puerto América (Cadiz) el

gacién Basica (PNB), Patrén 14 de abril y el 20 de octubre.

VSN3dd 3d VISIATY
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REVISTA DE PRENSA

Curso de gestion de servicios deportivos

Treinta ¥ cinco personas participaron en el curso gratuito “Andlisis y gestion de va-
lores de los servicios deportivos piiblicos”, que durd diez horas y fue organizado por
el Instituto Andaluz del Deporte. José Angel Cifuentes, delegado provincial de Edu-
cacion, Cultura y Deportes, presentd la cita. Lourdes Gutiérrez impartio el curso.

DIARIO DE JAEN, 29/10/2012

Curso de actividad fisica
paraentrenadores

FORMACION

I SUR. Entrenadores de toda An-
dalucia participaron el pasado fin
de semana en el curso de control,
orientacién y seguimiento de
programas personalizados de ac-
tividad fisica saludable. Las jor-
nadas se desarrollaron en el Ins-
tituto Andaluz del Deporte. El
objetivo de este curso es que los
profesionales aprendan a valo-
rar de forma individualizada la
condicién fisica de una persona
antes de prescribirle un progra-
ma de entrenamiento ajustado
asus necesidades de salud y for-
ma fisica.

FORMACION

MEMORIA 2012

Curso para obtener
el certificado ISAK

La Consejeria de Turismo, Co-

Instituto Andaluz del Deporte
(IAD) formara en Malaga una
veintena de profesionales de
la Salud y de la Educacion Fi-
sica en la metodologia antro-
pomeétrica para el estudio de
las proporciones y medidas

del cuerpo humano de indivi-

establecido por la Sociedad
Internacional para el Desa-
rrollo de |a Cineatropometria
(ISAK).

mercio y Deporte, a través del

duos en general y deportistas,

VSNIUd 3a VISIATY

IDEAL DE GRANADA, 06/02/2012

LA OPINION DE MALAGA
07/06/2012

I
SUR, 20/03/2012

INSTITUCIONES
La Junta edita un libro

sobre las herramientas
de gestion estratégicas

La Consejeria de Cultura y De-
porte, a través del Instituto Anda-
luz del Deporte, ha editado en
formato multimedia la obra El
cuadro de mando integral como
herramienta de gestion estratégica
en entidades deportivas ptiblicas y
privadas. Con esta iniciativa, la
Junta de Andalucia pone a dispo-
sicién de los gestores y de los pro-
fesionales del dmbito deportivo
un instrumento de gestion que
facilita la implantacién de la es-
trategia en las organizaciones
deportivas

MALAGA Taller de evaluaciéon
fisica en niiios y adolescentes
P Plazo abierto para la inscripcion
en el taller del Instituto Andaluz del
Deporte denominado Evaluacion de
la condicion fisica en nifios y adoles-
centes que se celebrara el proximo
30 de junio. Es completamente gra-
tuito y esta dirigido a profesionales
del deporte y de la medicina deporti-
va que quieran ampliar sus conoci-
mientos en el diagndstico y trata-
miento de enfermedades en pacien-
tes jovenes. La direccion académica
correra a cargo Jonatan Ruiz, doctor
en Fisiologia del Ejercicio por la Uni-
versidad de Granada y doctor en
Ciencias Médicas por el Karolinska
Institutet (Suecia). Se desarrollara en
las instalaciones del IAD, Calle Santa
Rosa de Lima, 5. Mas informacion en
el teléfono 951 04 19 00.

MALAGA HOY, 29/11/2012
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MAS INFORMACION

Informacion general

info.iad.ccd@juntadeandalucia.es

Formacion

formacion.iad.ccd@juntadeandalucia.es

| + Deporte + i

rs

investigacion.iad.ccd@juntadeandalucia.es

Examenes para las titulaciones nautico-deportivas

nauticas.iad.ccd@juntadeandalucia.es

Documentacion y publicaciones

publicaciones.iad.ccd@juntadeandalucia.es
biblioteca.iad.ccd@juntadeandalucia.es
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MAS INFORMACION

[

Uso de recursos didacticos e instalaciones (aulas, audiovisuales...)

secgral.iad.ccd@juntadeandalucia.es

Ve

Visitas guiadas al edificio del IAD

comunicacion.iad.ccd@juntadeandalucia.es
Informacion permanentemente actualizada sobre el IA
y SUS programas y servicios

www.juntadeandalucia.es/culturaydeporte/web/iad
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