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Un año más, el Instituto Andaluz del Deporte ha elaborado 
un documento que recoge las actuaciones y novedades más 
destacadas llevadas a cabo en 2011 por este centro, orde-
nadas por los distintos departamentos en los que se estructura el mismo: Formación, 
Documentación y Publicaciones, Investigación, y Titulaciones Náuticas, así como por 
su Secretaría General. 

Fomentar e impulsar la práctica deportiva entre todos los colectivos sociales es uno de 
los objetivos de la Administración andaluza, que entiende que el deporte es una herra-
mienta socializadora que contribuye a mejorar la calidad de vida de los ciudadanos. 
Para ello es necesario contar con unos responsables técnicos, gestores y otros profe-
sionales relacionados con la Educación Física, la salud o el alto rendimiento deportivo 
que den respuesta a las demandas de los ciudadanos. Así, el programa de formación del 
Instituto Andaluz del Deporte pretende cualifi car a todos estos profesionales del deporte 
de manera que contribuyan a la mejora de la práctica deportiva en nuestra Comunidad. 

Las acciones formativas de 2011 han aportado conocimientos novedosos y han contri-
buido a que distintas áreas del deporte se adapten a las nuevas tecnologías, como por 
ejemplo gestión y mantenimiento de instalaciones, técnicas para la recuperación de 
lesiones, tratamiento de enfermedades crónicas (diabetes, fi bromialgia y obesidad) o 
propuestas de ejercicio físico para personas mayores  y escolares.

Quiero agradecer muy sinceramente a los distintos colectivos del ámbito deportivo sus 
propuestas en la elaboración del programa formativo, así como a todas las personas que 
han confi ado en el Instituto Andaluz del Deporte para seguir actualizando sus conoci-
mientos. Deseo que esta publicación sea una herramienta útil para todos los profesiona-
les que integran el sistema deportivo andaluz.

 Luciano Alonso Alonso
Consejero de Turismo, Comercio y Deporte

Junta de Andalucía

4 4
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INFORMACIÓN

El Instituto Andaluz del Deporte (IAD) es un servicio de gestión diferenciada, dependiente 
de la Dirección General de Planifi cación y Promoción del Deporte, encargado de desarro-
llar las competencias de la Consejería de Turismo, Comercio y Deporte de acuerdo con el 
artículo 11.1 de la Ley 6/1998, de 14 de diciembre, del Deporte, en materia de formación 
deportiva e investigación, estudio, documentación y difusión de las Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte. 

Este órgano, creado por Decreto 259/1994 de la Consejería de Cultura de la Junta de Anda-
lucía, y que inició su andadura en 1984 en Málaga como Unisport Andalucía, se organiza 
en una Secretaría General y un Servicio, de los que dependen cuatro departamentos opera-
tivos: Investigación y Estudios, Documentación y Publicaciones, Formación, y Titulaciones 
Náuticas. Cada uno de ellos gestiona un programa específi co, cuyo conjunto forma el Plan 
anual del IAD.

Además, tiene entre sus competencias la gestión y control de las condiciones y pruebas para 
la obtención de títulos para el gobierno de las embarcaciones de recreo y motos náuticas, la 
expedición de títulos y tarjetas de identidad marítima, y la comprobación y vigilancia de los 
requisitos y condiciones de los centros de formación de enseñanzas náutico-deportivas. Por 
otro lado, y en materia de buceo deportivo-recreativo, es responsable del procedimiento de 
autorización de centros que impartan la formación, la expedición de títulos administrativos 
habilitantes para su práctica y el reconocimiento, la homologación y la convalidación de 
títulos expedidos por otros órganos o entidades.

También se prevé que se encargue de la impartición de las enseñanzas deportivas de régi-
men especial, asumiendo en la actualidad la del bloque común de las citadas enseñanzas 
de Técnicos Deportivos en sus tres niveles.
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FORMACIÓN CONTINUA
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Relación de cursos por áreas temáticas:

GESTIÓN Y ADMINISTRACIÓN DEL DEPORTE

• Curso IAD “Resolución de confl ictos y comunicación”
• Curso IAD “Gestión técnico-deportiva de un centro wellness”
• Curso IAD “Innovación y creación de empresas deportivas”
• Taller IAD “Aplicación de técnicas de creatividad en las organizaciones deportivas”
• Foro provincial “Mujer y deporte”
• Curso IAD “ Técnicas y habilidades directivas en la gestión deportiva: la Administración 

electrónica”
• Curso IAD “Responsabilidad social corporativa”
• Taller IAD “Modelo de gestión de eventos deportivos”
• Foro IAD “Federaciones deportivas andaluzas”
• Taller IAD “Los modelos de gestión de servicios públicos locales al amparo de la nueva 

Ley de Autonomía Local de Andalucía”
• Jornadas IAD sobre dirección y gestión del deporte: dirección de personas en el sector 

deportivo
• Foro IAD “Innovadores y emprendedores del deporte”
• Taller IAD “Adaptación a la nueva Ley de Contratos del Sector Público”

Durante 2011 el Instituto Anda-
luz del Deporte (IAD), apoyado 
en un programa de formación 
deportiva, ha impulsado y con-
tribuido a la actualización de los 
conocimientos de los miembros 
del sistema deportivo andaluz en 
áreas como gestión y adminis-
tración, actividad física y salud, 
deporte y ocio, infraestructuras 
deportivas o deporte adaptado y 
de rendimiento, así como deporte 
en edad escolar.

Casi 2 600 profesionales y técnicos deportivos (1916 hombres y 678 mujeres) participaron 
en las 43 actividades formativas celebradas a lo largo de 2011. Las solicitudes presentadas 
para participar en alguna de las actividades programadas ascendieron a 6677, de las cuales 
el 70% procedía de hombres y el 30% restante de mujeres. Los contenidos se impartieron 
a través de talleres, foros, cursos y jornadas internacionales.

De los cursos desarrollados, 36 fueron de carácter presencial y 7 semipresenciales,  moda-
lidad que combina sesiones de obligatoria asistencia con la formación online. El número 
de horas impartidas en 2011 ascendió a 724, que se desglosan en 484 presenciales y 240 
semipresenciales. Además, se impartieron 6 cursos para la enseñanza del bloque común de 
Técnicos Deportivos de los niveles I, II y III.6 6
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FORMACIÓN CONTINUA

FO
R

M
A

C
IÓ

N
 C

O
N

TIN
U

A

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 
 
• Curso IAD “Control, orientación y seguimiento en pro-

gramas personalizados de la actividad física saludable”
• Taller IAD “Interpretación de ecografía músculo-es-

quelética”
• Curso IAD “Recuperación para la práctica deportiva”
• Curso IAD “Aplicabilidad de las tendencias actuales 

en el mantenimiento y mejora de la condición física. 
Medio acuático”

• Jornadas internacionales sobre tendencias actuales en 
el tratamiento de las tendinopatías

• Curso IAD “Prescripción de ejercicio en personas con 
patologías crónicas: fi bromialgia, diabetes tipo II, obe-
sidad”

ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE ADAPTADO 

• Curso IAD “Iniciación al deporte adaptado”
• Curso IAD “Prescripción de AF para personas con discapacidad”
• Taller IAD “Buenas prácticas en el deporte adaptado”

ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE OCIO

• Curso IAD “Aplicabilidad de las tendencias actuales en el mantenimiento y mejora de 
la condición física. Salas de fi tness”

• Curso IAD “Pilates en la actividad física. Nivel avanzado”
• Taller IAD “Nuevas tendencias en el fi tness: plataformas vibratorias”
• Taller IAD: “Nuevas tecnologías aplicadas a la monitorización del deportista”

INFRAESTRUCTURAS DEPORTIVAS

• Curso IAD “Efi ciencia energética en instalaciones deportivas”
• Taller IAD “Mantenimiento integral de instalaciones deportivas: tratamiento de aguas en 

piscinas”
• Taller IAD “Elaboración de planes de viabilidad”
• Jornadas internacionales sobre arquitectura deportiva
• Taller IAD “Gestión operativa de las actividades y servicios deportivos”
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FORMACIÓN CONTINUA
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DEPORTE EN EDAD ESCOLAR

• Foro IAD “Seleccionadores de deporte base”

DEPORTE DE RENDIMIENTO

• Curso IAD “Valoración de la fuerza muscular y su aplicación al deporte”
• Taller IAD “Entrenamiento y tecnifi cación en esquí alpino. María José Rienda”
• Curso IAD “Iniciación a la metodología antropométrica”
• Curso IAD “Nutrición deportiva: recomendaciones nutricionales en periodos de pre- y 

post- competición”
• Curso IAD “Entrenamiento deportivo desde la perspectiva de las Ciencias de la com-

plejidad”
• Ciclo de conferencias: Control psicológico del entrenamiento y competencias deporti-

vas. Enfoque multidisciplinar
• Taller IAD “Comunicación y técnicas de control del estrés en el deporte”
• Jornadas internacionales sobre deportes colectivos
• Jornadas internacionales sobre entrenamiento de la fuerza
• Curso IAD “Valoración del deportista. Aplicaciones prácticas y estrategias para la cuan-

tifi cación de la carga de entrenamiento”
• Curso IAD “Test de campo aeróbico-anaeróbico y su aplicación al entrenamiento de-

portivo”

 2010: 3753 alumnos 2011: 2594 alumnos8 8
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FORMACIÓN CONTINUA
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6. Número de alumnos por género en 2011

Hombres: 1916Mujeres: 678

5. Evolución del número de alumnos (2010-2011)

62
43

1. Evolución acciones formativas en los últimos 
dos años

2. Modalidad de acciones formativas 2011, 
    presenciales y semipresenciales 

  Presenciales: 36   Semipresenciales: 7

 2010: 62 acciones formativas

 2011: 43 acciones formativas
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3. Número de cursos por área temática en 2011 

Almería - 2

Cádiz - 4

Córdoba - 2

Granada - 4

Huelva - 2

Jaén - 4

Málaga - 21

Sevilla - 4

Para los cursos semipresenciales se ha tenido 
en cuenta la sede del Instituto Andaluz del 
Deporte, ubicado en Málaga.

4. Distribución provincial de las acciones 
    formativas en 2011
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3	  Actividad Física y Deporte Adaptado

Actividad Física y Deporte Ocio

Infraestructuras Deportivas

Deporte en Edad Escolar

Deporte de Rendimiento

Actividad Física y Salud

Gestión y Administración Deportiva
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 2010: 3753 alumnos 2011: 2594 alumnos

  2010: 3753    2011: 2594
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FORMACIÓN CONTINUA
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7. Evolución del número de solicitudes presentadas (2010-2011)

7 710

6 677

8. Horas de teleformación y presenciales en 2011

240

484

Teleformación

Presenciales

9. Directores (por género) de las 
    acciones formativas en 2011

46

19

65

182

43

225

10. Ponentes (por género) de las acciones 
      formativas en 2011
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FORMACIÓN DE TÉCNICOS DEPORTIVOS
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A través de los convenios fi rmados entre la Consejería de Turismo, Comercio y Deporte y 
veintinueve federaciones deportivas, aquella, a través del Instituto Andaluz del Deporte, or-
ganiza e imparte las materias que componen el bloque común de la formación de Técnicos 
Deportivos, según la estructura y normativa previstas para el período transitorio. 

Las distintas ediciones de los cursos del bloque común para Técnicos Deportivos, en sus 
tres niveles,  se realizan en la modalidad de teleformación a través de la plataforma de en-
señanza virtual del IAD. 

El Consejo de Gobierno ha aprobado el decreto de ordenación de estu-
dios, que comenzarán a impartirse durante el curso 2012-2013 en el IAD.

EL SISTEMA EDUCATIVO PÚBLICO ANDALUZ INCORPORA LAS ENSEÑANZAS DEPORTIVAS

El Consejo de Gobierno ha aprobado recientemente el decreto de ordenación general de 
estos estudios, que comenzarán a implantarse el próximo curso en el Instituto Andaluz del 
Deporte (IAD), con sede en Málaga, para extenderse posteriormente a otros centros públi-
cos. La norma regula los planes académicos, la organización y los requisitos de acceso a las 
enseñanzas que facultan para el ejercicio profesional de actividades como el entrenamiento 
deportivo, la preparación física, la dirección técnica de equipos y la gestión de instalacio-
nes deportivas.

De acuerdo con el decreto, los estudios se organizarán en grado medio y superior. El pri-
mero, de dos ciclos de un año, conlleva el título de Técnico Deportivo, mientras que el 
segundo constará de un solo ciclo de un año y otorgará la titulación de Técnico Deportivo 
Superior. El decreto aprobado por el Consejo de Gobierno supone el inicio de la incorpora-
ción de las enseñanzas deportivas al sistema público educativo. Su implantación el próximo 
curso en el IAD de Málaga comenzará con el bloque de materias comunes que abarca todas 
las especialidades federativas. 

11 11
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FORMACIÓN DE TÉCNICOS DEPORTIVOS
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1. Alumnos formados en 2011 en el bloque común de Técnico Deportivo, por niveles y género

4. Evolución de los alumnos formados en la enseñanza del bloque común de Técnico Deportivo (2010-2011)

2. Cursos de Técnicos Deportivos impartidos en 2011,    
    por niveles

Nivel I

Nivel II

Nivel III

3. Federaciones deportivas participantes en los diferentes 
niveles de Técnico Deportivo en 2011

Técnico De-
portivo Nivel I

Federaciones 
deportivas 
andaluzas de:
• Vela
• Hípica
• Espeleología
• Tenis
• Kárate
• Judo
• Kick Boxing
• Esgrima
• Actividades 

Subacuáticas
• Taekwondo
• Pádel

Técnico De-
portivo Nivel III

Federaciones 
deportivas an-
daluzas de:
• Kick Boxing
• Taekwondo

Técnico De-
portivo Nivel II

Federaciones 
deportivas 
andaluzas de:
• Bádminton
• Actividades 

Subacuáticas
• Kick Boxing
• Piragüismo
• Espeleología
• Gimnasia

2008
T. Deportivo Nivel I -
T. Deportivo Nivel II -
T. Deportivo Nivel III -
2009
T. Deportivo Nivel I -
T. Deportivo Nivel II -  
2010
T. Deportivo Nivel I -
T. Deportivo Nivel II - 
T. Deportivo Nivel III -
2011
T. Deportivo Nivel I -
T. Deportivo Nivel II - 
T. Deportivo Nivel III -  

319
51
47

408
63

269
119

24

519
120

8

1. 1. Alumnos formados en 2011 en el bloque común de Técnico Deportivo, por niveles y géneroAlumnos formados en 2011 en el bloque común de Técnico Deportivo, por niveles y géneroAlumnos formados en 2011 en el bloque común de Técnico Deportivo, por niveles y género
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TOTAL	  

Hombres

Mujeres

Totales

Nivel I: 519 alumnos 
(368 hombres y 151 mujeres)

Nivel II: 120 alumnos 
(87 hombres y 33 mujeres)

Nivel III: 8 alumnos 
(7 hombres y 1 mujer)

Total: 647 alumnos

1 CURSO

1 CURSO

4 CURSOS
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DOCUMENTACIÓN Y BIBLIOTECA

2011 ha sido el año de la consolidación de 
los servicios presenciales del centro de do-
cumentación y biblioteca y de un gran im-
pulso a los servicios por vía telemática, has-
ta llegar a que cualquier persona interesada 
en utilizar los servicios y los documentos 
disponibles puede gestionar desde su domi-
cilio o puesto de trabajo casi cualquier de-
manda, con la natural excepción de utilizar 
los libros y revistas o audiovisuales existen-
tes en la biblioteca, o recoger en préstamo 
aquellos documentos que así se ofertan.

La biblioteca tiene 258 metros cuadrados y dispone de una sala con 34 puestos de lectura 
y 4 ordenadores para consulta del catálogo e Internet, una zona de trabajo y un área de 
depósito. Además, cuenta con equipos informáticos para acceder a material audiovisual. 
El centro de documentación del IAD tiene como objetivo facilitar a los usuarios el acceso 
físico o virtual a toda la información disponible, para lo que ofrece el servicio de préstamo 
y consulta en sala de los documentos, así como el envío en formato electrónico del material 
solicitado. 

El producto más demandado es la base de datos SPORTDiscus, la principal base de datos 
de bibliografía deportiva del mundo, que incluye más de 700000 referencias, muchas de las 
cuales permiten el acceso al texto completo. La base cuenta con 27000 descriptores para 
localizar la información, que se incluye en más de 600 colecciones de revistas indizadas. 
Los usuarios del centro tienen acceso a través de Internet a este fondo documental espe-
cializado en el deporte y sus ciencias afi nes. Este servicio está disponible desde el propio 
domicilio de la persona interesada, quien utiliza uno de los cuatro accesos simultáneos de 
que dispone el IAD.

Además, la biblioteca del IAD está inte-
grada en la red IDEA, de centros de docu-
mentación y bibliotecas especializadas de 
Andalucía. Ello permite a los usuarios tener 
acceso al catálogo colectivo de esta red, 
compuesta por 135 centros especializados. 

El Instituto Andaluz del Deporte ofrece un 
punto de bookcrossing, con el objetivo de 
que tanto los usuarios de la biblioteca como 
los alumnos de las acciones formativas y de 
otras actividades gestionadas por el centro 

puedan intercambiar sus libros de manera fácil y gratuita. Aunque el punto se orienta al 
intercambio de documentos sobre el deporte, también se encuentran publicaciones sobre 
otras materias

Como ofertas complementarias, el centro de documentación ofrece servicios de formación 
de usuarios y de asesoramiento en la elaboración de estrategias de búsquedas para conse-
guir que los resultados obtenidos sean los óptimos para el fi n que se persiga.
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Para ello recoge y procesa todo tipo de documentación en cualquier soporte. Además el 
centro de documentación tiene como objetivo el asesoramiento y la formación de investi-
gadores y profesionales.

Entre los servicios que presta se encuentran información bibliográfi ca y referencia, prés-
tamo personal e interbibliotecario, acceso a la base de datos SPORTDiscus, consultas al 
OPAC, Internet, lectura en sala, reprografía y desideratas, y formación de usuarios a grupos, 
utilizando como apoyo documental la sala de nuevas tecnologías que ofrece el IAD. 

A lo largo del año 2011 la actividad de la biblioteca ha sido muy intensa, tanto en el volu-
men de la actividad ordinaria como en la calidad y resultados de los objetivos propuestos 
(Encuesta de satisfacción). Se ha dado un gran impulso al vaciado de revistas, a la formación 
y el aumento de usuarios y al acceso a la base de datos SPORTDiscus.

HORARIO
 
Desde febrero la biblioteca ha cerrado en horario de tarde, debido a la no renovación de 
las becas.
 
Con carácter general las instalaciones del centro de documentación permanecen abiertas 
de lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas, y los martes, de 9:00 a 20:00 horas ininterrumpi-
damente.
 
Estos horarios pueden verse alterados en determinadas épocas (Navidad, verano, Semana 
Santa, etc.). 
 
FONDO DOCUMENTAL
 
Nuestros fondos registrados en ABSYSNET ascienden a un total de 14418 documentos, 
repartidos como sigue:

Monografi as: 9401
P. periódicas: 234 (cerradas 181 y abiertas 53)
Tesis: 618
Folletos: 1272
Carteles: 4
Calendarios: 5
Audiovisuales: 1869
Vídeos: 732
Obras de referencia: 283 

ADQUISICIONES
 
Desde el punto de vista de adquisiciones hay que mencionar el ingreso de 848 títulos en 
calidad de donaciones, tanto por parte de personas a título individual como por parte de 
diversas instituciones públicas y privadas.
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DOCUMENTACIÓN Y BIBLIOTECA
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Sesiones Búsquedas Texto completo Resumen

Enero 76 275 152 209

Febrero 50 219 100 92

Marzo 64 430 139 107

Abril 49 256 56 37

Mayo 18 149 1 26

Junio 12 76 9 14

Julio 91 611 237 137

Agosto 47 296 195 130

Septiembre 39 306 105 85

Octubre 48 415 132 98

Noviembre 120 913 331 312

Diciembre 116 619 209 165

TOTAL 730 4565 1666 1412
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USUARIOS

Una de las novedades más importantes que se ha producido este año, comenzando en el 
mes de agosto, es la incorporación virtual de la solicitud de usuarios, aumentando el nú-
mero de inscripciones de los mismos considerablemente.

Usuarios y base de datos SPORTDiscus
 
La atención al usuario de forma electrónica ha aumentado considerablemente, consolidán-
dose el Servicio de Difusión Selectiva de Información y la atención a investigadores a través 
de SPORTDiscus.

Se ha incrementando con respecto al año anterior el número de usuarios dados de alta en 
SPORTDiscus (220 usuarios, 172 hombres y 48 mujeres han utilizado durante el año la 
base de datos, con un considerable incremento de búsquedas, 4565, y 1666 descargas a 
texto completo (ver gráfi co anual).

El número total de usuarios de la biblioteca 
del IAD es de 1559.
El número de altas de usuarios contabiliza-
das desde enero hasta el 31 de diciembre ha 
sido de 279 hombres y 132 mujeres, obser-
vándose un gran incremento comparado con 
años anteriores.
En 2010 se dieron de alta 211 hombres y 79 
mujeres.
En 2009 se dieron de alta 110 hombres y 63 
mujeres.
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Visitas al centro de documentación

El número de entradas de usuarios ha sido de 1973 hombres y 915 mujeres, observándose 
un paulatino incremento en comparación con años anteriores.

 

SERVICIO DE PRÉSTAMO Y PRÉSTAMO INTERBIBLIOTECARIO
 
Préstamos personales realizados durante el año: 1801
Préstamos interbibliotecarios: 31
Como institución suministradora a otros centros: 24
Como solicitante a otros centros: 7
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El Instituto Andaluz del Deporte impulsa, a través de las distintas publicaciones que edita, 
las últimas novedades e investigaciones en el ámbito del deporte, difundiendo el conoci-
miento deportivo y tratando de contribuir a la formación y el perfeccionamiento de depor-
tistas, técnicos, directivos y demás integrantes del sistema deportivo andaluz. En 2011, el 
IAD ha vuelto a apostar por la innovación en los temas y en las tecnologías utilizadas para 
la producción y difusión de todas las publicaciones editadas: todas las obras lo han sido en 
formatos electrónicos o digitales, y todas son accesibles por Internet sin necesidad siquiera 
de utilizar soportes electrónicos como CD, pendrives u otros.

Título Autor

Guía de buenas prácticas para la gestión por procesos en 
instalaciones deportivas (2ª edición)

Olga Aguilera Ortega e Inés Morales 
Aguilar

Materiales para la historia del  deporte en Andalucía (ed. facsímil) Varios autores

Memoria 2010 del Instituto Andaluz del Deporte Instituto Andaluz del Deporte 

Prevención de la obesidad en la edad escolar (adaptación web)
Jesús Barrera Expósito y otros. Dibu-
jos deJavier Calleja Utrera 

Emergencias sanitarias en centros educativos y deportivos 
andaluces: protocolos de actuación (3ª edición)

Antonio Fernández Martínez y Ana 
María Porcel Gálvez (Dir.)

Concurso IAD de relatos breves “Yo, deportista”  2011 Varios autores

DDxt-e. Revista andaluza de documentación del deporte (núm. 
1 y 2)

Varios autores

RD, Boletín de información sobre rendimiento deportivo (núm. 1) Varios autores

Boletín digital del IAD (núm. 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 
17 y 18)

Área de comunicación del IAD

  Publicaciones formato papel
  Publicaciones formato digital
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Por lo que respecta a la difusión de las publicaciones del IAD, ha sido como sigue durante 
el año 2011:

* Se refi ere a publicaciones editadas en formato papel en años anteriores y que se siguen demandando.

Campañas de comunicación Mensajes enviados Mensajes abiertos

40 755496 21,86 % - 161151

Protocolo e intercambio * Donaciones * Difusión electrónica TOTAL

Enero - 15 4415 4430

Febrero - 84 2285 2369

Marzo - 1037 4763 5800

Abril 5000 642 3982 9624

Mayo 5054 0 2642 7696

Junio - 184 2916 3100

Julio - 343 2057 2400

Agosto - 205 629 834

Septiembre - 292 87 379

Octubre - 165 2295 2460

Noviembre - 465 3880 4345

Diciembre - 1 4546 2545

TOTAL 10054 3433 33375 45982

Diversas portadas de publicaciones del IAD 
durante 2011

COMUNICACIÓN

El IAD ha realizado un importante esfuerzo de difusión, tanto de sus publicaciones como 
de toda su oferta de acciones formativas, convocatorias de exámenes para la obtención de 
títulos de embarcaciones de recreo, etc. El resultado de todo este trabajo se puede cuantifi -
car en las siguientes cifras, siempre referidas a envíos por correo electrónico:

18 18



MEMORIA 2011 

INVESTIGACIÓN

El Instituto Andaluz del Deporte ha venido desarrollan-
do una interesante labor en el campo de la investiga-
ción deportiva, a través de seminarios de investigación. 
Estos grupos de trabajo estaban formados por expertos 
y profesionales de reconocido prestigio que desde sus 
respectivos ámbitos de conocimiento analizaban, diag-
nosticaban y realizaban propuestas de futuro sobre te-
mas que afectaban al sistema deportivo andaluz. Por 
falta de disponibilidad presupuestaria, en 2011 no se 
celebraron seminarios de investigación.

A la XXI edición del Premio a la Investigación Deportiva 
2011 se presentaron 68 trabajos, 24 tesis doctorales y 44 trabajos de máster. Con este pre-
mio la Junta pretende fomentar los trabajos y estudios de investigación en materia deportiva 
realizados desde distintas Administraciones Públicas, centros docentes o universidades, así 
como impulsar proyectos de innovación deportiva en Andalucía. 

Trabajos presentados, por categorías y género

PREMIOS A TESIS

Primer premio (3000 euros): 
Virginia Aparicio García-Molina. Condición física, composición corporal y fi bromialgia. 

Segundo premio (2000 euros): 
Carmen Padilla Moledo. Physical Fitness, Psychosocial Positive Health, Health Risk Beha-
viors and Health Complaints in Children Aged 6 to 17 Years.  

Tercer premio (1000 euros): 
Enrique García Artero. Evaluación de la fuerza muscular y la capacidad aeróbica en adoles-
centes. Aspectos metodológicos y relación con la salud.

PREMIOS A TRABAJOS DE MÁSTER 

Primer premio (1500 euros): 
María Isabel Diez Alegre. Boccia-wii® como herramienta terapéutica en pacientes adultos 
con parálisis cerebral tipo tetraparesia espástica. 

Segundo premio (1000 euros): 
Ana Carmen Ogueta Alday. Infl uencia de los parámetros biomecánicos en el rendimiento y 
la economía de corredores de fondo afi cionados.   

Tercer premio (500 euros): 
María Plaza Carmona. Efectos de la práctica del fútbol sobre la masa ósea en niños prepú-
beres en función de la superfi cie de juego. 

TRABAJOS 
HOMBRE MUJER TOTAL

2010 2011 2010 2011 2010 2011

TESIS 26 18 8 6 34 24

MÁSTER 15 30 16 14 31 44

TOTAL 41 48 24 20 65 68
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La Consejería de Turismo, Comercio y De-
porte, a través del Instituto Andaluz del De-
porte (IAD), expidió en 2011 en Andalucía 
3112 títulos y renovaciones de tarjetas 
náuticas (2824 a hombres y 288 a mujeres) 
para el gobierno de embarcaciones de re-
creo. De los títulos emitidos o renovados, 
890 corresponden al de Patrón de Nave-
gación Básica (PNB); 1907 al de Patrón de 
Embarcaciones de Recreo (PER); 188 al de 
Patrón de Yate; 37 al de Capitán de Yate y 
por último, 90 al de Moto Náutica Tipo A.

Durante el año 2011 participaron 3788 alumnos (2824 hombres y 288 mujeres) en las cin-
co convocatorias de examen, tres teóricas y dos prácticas, celebradas para la obtención de 
estos títulos. De las solicitudes admitidas, 1072 correspondieron al título de PNB; 2401 al 
de PER; 227 al de PY; 24 al de CY y fi nalmente, 64 al de Moto Náutica tipo A.

Las provincias de Sevilla, Málaga, Cádiz y Huelva acogieron el 2 de abril la primera prueba 
teórica para las titulaciones de PNB, PER y Moto tipo A. La segunda convocatoria teórica se 
celebró los días 24 y 25 de junio en las ciudades de Málaga, Sevilla, Cádiz y Almería para 
los títulos de PNB, PER, PY y CY. La tercera y última se realizó los días 11 y 12 de noviembre 
en Sevilla, Málaga y Cádiz para los títulos de PNB, PER, y PY.

Las dos convocatorias prácticas se celebraron en las embarcaciones de recreo que la Facul-
tad de Ciencias Náuticas de la Universidad de Cádiz pone a disposición para tal fi n en las 
instalaciones de Puerto América, en Cádiz, en los meses de abril y octubre.

La Facultad de Ciencias Náuticas de la Universidad de Cádiz colabora con el Instituto 
Andaluz del Deporte en la organización de las pruebas, mediante la realización, control y 
corrección de los exámenes en todo el territorio de la Comunidad.

Durante el año 2011 se han presentado 3940 solicitudes por Internet para participar en 
alguna de las cuatro convocatorias teóricas, lo que supone casi la totalidad de las presenta-
das. Si tenemos en cuenta que en 2010 las solicitudes por esta vía telemática representaron 
cerca del 30%, en 2011 han supuesto casi el cien por cien.

ESTADÍSTICA DE TITULACIONES NÁUTICO-DEPORTIVAS

Alumnos admitidos en los exámenes de acceso a las titulaciones náutico-deportivas en 
2011, por titulación y provincia.

Almería Cádiz Huelva Málaga Sevilla Total

Moto A 0 10 14 21 19 64

PER 22 816 78 669 816 2401

PNB 31 388 59 233 361 1072

PY 3 73 0 61 90 227

CY 2 4 0 3 15 24

Total 58 1291 151 987 1301 3788
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Hombres Mujeres Total

Moto A 57 7 64

PER 992 80 1072

PNB 2128 273 2401

PY 212 15 227

CY 21 3 24

Total 2824 288 3788

Alumnos admitidos por género y titulación 
en 2011

Hombres Mujeres Total

Almería 51 7 58

Cádiz 1150 141 1291

Huelva 139 12 151

Málaga 884 103 987

Sevilla 1186 115 1301

Total 3410 378 3788

Alumnos admitidos por género y provincia 
en 2011

Hombres Mujeres Total

Moto A 81 9 90

PNB 825 65 890

PER 1701 206 1907

PY 183 5 188

CY 34 3 37

Total 2824 288 3112

Títulos expedidos por género y titulación en 2011 Títulos expedidos por género y provincia en 2011

Hombre Mujer Total

Almería 101 4 105

Cádiz 814 79 893

Córdoba 29 7 36

Granada 156 19 175

Huelva 302 26 328

Jaén 12 3 15

Málaga 667 79 746

Sevilla 743 71 814

Total 2824 288 3112

TÍTULOS EXPEDIDOS EN 2011

Títulos de embarcaciones de recreo expedidos por provincia y titulación en 2011

Almería Cádiz Córdoba Granada Huelva Jaén Málaga Sevilla Total

Moto A 0 2 3 9 8 2 15 51 90

PER 66 543 19 112 177 9 496 485 1907

PNB 36 268 12 40 135 3 176 220 890

PY 2 71 2 11 8 1 45 48 188

CY 1 9 0 3 0 0 14 10 37

Total 105 893 36 175 328 15 746 814 3112
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La Secretaría General del Instituto Andaluz del Deporte tiene las competencias de la gestión 
económica y de personal del centro. Además, gestiona la cesión de las aulas a otras institu-
ciones y la emisión de los certifi cados digitales.

GESTIÓN ECONÓMICA 

El presupuesto del Instituto Andaluz del Deporte en 2011 ascendió a algo más de 694000 
euros y el grado de ejecución alcanzó el 84%. A continuación se indica en una tabla el 
presupuesto de 2011 por capítulos y su grado de ejecución. 

Presupuesto 2011 y su ejecución    Cuadro comparativo de los presupuestos 
       de 2010-2011

Cuadro comparativo de la ejecución del presupuesto en 2010-2011*

* Los datos de ejecución presupuestaria de 2011 corresponden al periodo de enero a octubre

Cesión de aulas

El Instituto Andaluz del Deporte colabora anualmente con otras instituciones, asociaciones 
y federaciones deportivas para llevar a cabo actividades de formación, divulgación y difu-
sión, aportando para ello tanto recursos materiales como las instalaciones del centro. Du-
rante el año 2011 el IAD cedió sus aulas de forma gratuita a más de 40 instituciones, orga-
nismos, federaciones deportivas y asociaciones, y por ellas pasaron más de 4 500 personas. 

Certifi cado digital 

El IAD ha gestionado en 2011 la tramitación de 225 certifi cados digitales (98 a hombres y 
127 a mujeres), frente a las 150 del año anterior. La fi rma digital permite realizar consultas 
y efectuar gestiones a través de la web de la Administración Electrónica.

Aplicaciones Presupuesto
Ejecución

Total %
Capítulo II:
Gastos corrientes en 
bienes y servicios

631051 € 521770 € 82,68%

Capítulo IV:
Transferencias 
corrientes

12251 € 12251 € 100%

Capítulo VI:
Inversiones 51000 € 50972 € 99,95%

Total 694302 € 584993 € 84,26%

Aplicaciones 2010 2011 %Variación 
2011/2010

Capítulo II:
Gastos corrientes en 
bienes y servicios

951676 € 631051 € -33,69%

Capítulo IV:
Transferencias 
corrientes

129480 € 12251 € -90,54%

Capítulo VI:
Inversiones

131999 € 51000 € -61,36%

Total 1213155 € 694302 € -42,77%

% Ejecución % Variación 
2011/20102010 2011

94,90% 84,26% -10,64%
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CERTAMEN “YO, DEPORTISTA”
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El Instituto Andaluz del Deporte convocó en 
2011 el I Certamen de relatos breves “Yo, de-
portista”, una iniciativa que pretende impulsar 
la creación literaria en relación con los valores 
de desarrollo personal y social vinculados a la 
actividad física. Ganaron esta primera edición 
cinco relatos que se acercan al deporte desde 
diferentes perspectivas cronológicas, geográfi -
cas y conceptuales.

Los autores de las cinco mejores narraciones 
seleccionadas por el jurado recibieron como 
premio un lector de libros electrónicos. Ade-

más, el IAD editó un libro en formato digital bajo el título “Yo, deportista”, que incluía las 
obras premiadas y otras 43 que, en opinión de los miembros del jurado, tenían la sufi ciente 
calidad literaria como para ser publicadas. Los creadores de estas últimas recibieron tam-
bién un diploma acreditativo. 

Al concurso se presentaron 94 trabajos. El jurado, compuesto por cuatro personas, dos de 
ellas relacionadas con el mundo de la literatura y otras dos con el ámbito del deporte, se 
mostró unánime al valorar la alta calidad general de las obras presentadas al certamen, así 
como la diversidad de las temáticas abordadas. 

La convocatoria establecía que los relatos debían estar escritos en lengua castellana, tener  
una  extensión máxima de cinco páginas en formato DIN A4 y centrarse en experiencias, 
situaciones, emociones o vivencias, tanto imaginarias como reales, relacionadas de algún 
modo con la actividad física o el deporte.

OBRAS PREMIADAS 

· También la muerte, de Emilia Moreno González, de Cáceres

Un poético y sensual acercamiento a las sensaciones del cuerpo dentro del agua, a una for-
ma de encontrarse a sí mismo gracias a la natación. La protagonista logra olvidarse de todo 
mientras se centra en sus movimientos en el agua,  como si fuera su santuario o su refugio. 
Y paralelamente, un hombre la observa día a día desde las alturas mientras da rienda suelta 
a sus ansias de volar gracias al parapente, sintiéndose “como un dios menor”. 

· El discóbolo húngaro, de Santiago 
Casero González, de Alcázar de 
San Juan (Ciudad Real)

En este elaborado relato, un dis-
cóbolo húngaro siente sobre sus 
hombros la enorme responsabi-
lidad de vengar la muerte de su 
hermano mayor, un héroe de la 
resistencia húngara contra la inva-
sión soviética, subiendo al podio 
y arrebatando la medalla de oro a 
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sus oponentes rusos. En una sucesión ver-
tiginosa de imágenes y de emociones pasa 
revista a las duras circunstancias que rodea-
ron la muerte de su hermano, lo que le lleva 
a tomar una drástica decisión.

· Signos, de Ginés Mulero Caparrós, de Vi-
ladecans (Barcelona)

Sorprendente y original relato que, hacien-
do uso de los signos de puntuación, cuen-
ta la historia de un hombre que queda en 
coma al dar un volantazo para no atropellar 
a un niño, un niño que persigue un balón. 
Durante quince años, el enfermo, que siem-
pre ha deseado ser futbolista,  viaja a la de-
riva por el mundo de los sueños, y el relato 
nos permite acompañarlo en sus partidos de 
fantasía, siempre de la mano de los signos.

· En los campos de deporte de Eton, de Be-
goña Castillo Muñoz, de Málaga

Llega a nuestras manos una carta dirigida a 
Janet, y por ella tenemos conocimiento de una hermosa historia de amor, con sorpresa fi nal 
incluida, en la que el deporte, y muy especialmente la natación, es un elemento omnipre-
sente. El cuento, que transcurre en la primera mitad del siglo pasado, hace un interesante 
recorrido por la historia europea de la época, desde la Segunda Guerra Mundial hasta el 
Mayo francés, y está magnífi camente ambientado.

· Soy capaz de hacerlo. El autor fi rma con el seudónimo “Antares”, y es de Valencia

Esta es la frase que se repite a sí mismo Filípides, el joven griego que corre denodadamente 
hacia Atenas a pesar de la fatiga y del dolor que le abrasa el pecho y agarrota sus músculos. 
Y corre y sigue corriendo, venciendo la irresistible tentación de parar, sin saber que ésta 
será la última vez que haga la carrera entre Maratón y Atenas,  dispuesto a lograrlo aunque, 
literalmente, le vaya la vida en ello. Porque es capaz de hacerlo.

Convocatoria 2012 del II Certamen de relatos breves “Yo, deportista”

La Consejería de Turismo, Comercio y Deporte, a través del Instituto Andaluz del 
Deporte, con el objeto de impulsar la labor creativa literaria en relación con los 
valores que son consustanciales a la práctica, en cualquier nivel y forma, de la 
actividad física y el deporte, convoca un concurso de relatos breves, bajo el título 
general “Yo, deportista”. 

El concurso se regirá por las siguientes bases: 

1. Podrán concursar relatos escritos en lengua castellana, que sean inéditos y 
no hayan sido premiados en ningún otro certamen literario.

2. La temática se centrará en experiencias, situaciones, emociones y vivencias 
de cualquier tipo, imaginarias o reales, que estén relacionadas de algún modo 
con la actividad física o el deporte, y el relato tendrá una extensión máxima 
de 5 páginas, en formato DIN A4, con un interlineado simple, margen en los 
cuatro lados de 2,5 cm y tipo Times New Roman de 12 puntos (en formato MS 
Word © u OO Writer ©).

3. Cada relato se remitirá en un fichero adjunto a un correo electrónico. El fichero 
llevará por nombre un seudónimo o lema. En el interior del fichero, encima del 
título del texto se repetirá ese mismo seudónimo o lema. En ningún caso se 
incluirán, en ningún lugar del fichero, ni siquiera en sus metadatos, nombre o 
indicación alguna sobre la autoría de la obra. El correo al que deberán enviar-
se los relatos es:
yodeportista.iad.ctcd@juntadeandalucia.es 

4. En el correo electrónico, en “Asunto” se deberá escribir: “Yo, deportista 2011” 
dejando en blanco el cuerpo del mensaje. Los relatos serán organizados y cla-
sificados por personal del IAD, que los harán llegar al jurado. Una vez emitido 
el fallo del jurado, con la lista de obras seleccionadas, desde el IAD se es-
cribirá a la dirección de correo desde la que se remitieron tales relatos, para 
pedir a sus autores que se identifiquen de forma completa. 

 
5. El plazo de recepción de originales comenzará al hacerse públicas estas ba-

ses y finalizará a las 15:00 horas del 3 de octubre de 2011. Será excluido cual-
quier texto que se reciba después de ese momento.

6. El jurado encargado de seleccionar los textos que se publicarán estará forma-
do por dos personas relacionadas con la literatura y otras dos con el deporte, 
y un/a secretario/a, sin voz ni voto, como representante del IAD. Sus nombres 
se harán públicos en el mismo acto en que se difunda el fallo. Al jurado, que 
actuará con libertad y discreción, y cuyas decisiones serán inapelables, co-
rresponderá discutir y emitir el fallo. 

7. Los textos seleccionados se publicarán en los formatos ePub y PDF para libro 
electrónico, destacándose las cinco mejores obras, que junto a aquellas otras 
que, según el jurado, tengan suficiente calidad literaria para ser publicadas 
compondrán la obra titulada “Yo, deportista”. Los cinco mejores relatos reci-
birán como premio un libro electrónico. A todas las personas cuyos relatos se 
hayan seleccionado y publicado se les entregará además un diploma acredi-
tativo de tal circunstancia y los dos ficheros con la obra completa.

8. El fallo se hará público antes del l de diciembre de 2011, y en el mismo se 
informará de la fecha y lugar del acto de entrega de premios.

9. Se garantiza que los ficheros de los originales no seleccionados serán des-
truidos, sin que se haga difusión o copia de los mismos. El IAD no mantendrá 
correspondencia alguna sobre tales documentos más allá de los trámites aquí 
citados.

10. La Consejería de Turismo, Comercio y Deporte, a través del IAD, se reserva el 
derecho a utilizar como crea conveniente los textos seleccionados y publica-
dos, en todo o en parte, que podrán ser expuestos, difundidos o comunicados 
libremente, siempre con fines no lucrativos y para la promoción del deporte 
y la literatura, respetándose en todo momento, y en lo que sea de aplicación, 
la legislación vigente en materia de propiedad intelectual. No se cederán los 
textos a terceros sin permiso expreso de sus autores.

11. El hecho de concurrir a este premio supone la total aceptación de estas bases.

Más información
Instituto Andaluz del Deporte

yodeportista.iad.ctcd@juntadeandalucia.es

Concurso    
IAD de
relatos 
breves

Yo, deportista
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A continuación se recogen las noticias más destacadas referidas al Instituto Anda-
luz del Deporte y que han sido publicadas por distintos medios de comunicación 
provinciales y regionales a lo largo de 2011. La lectura de los titulares es un repaso 
por las acciones formativas más importantes, el profesorado y los deportistas de alto 
nivel que han pasado por las aulas o el análisis y debate de temas de gran interés 
social. 
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BALANCE DE FORMACIÓN 2011
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12/01/2011 
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REVISTA DE PRENSA

HUELVA INFORMACIÓN
24/08/2011

AS
07/01/2011

HUELVA INFORMACIÓN

11/02/2011
HUELVA INFORMACIÓN

SUR
15/02/2011 

EUROPA SUR 
20/08/2011

NÁUTICAS 2010
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PROGRAMA DE FORMACIÓN 2011
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MÁLAGA HOY
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REVISTA DE PRENSA
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LA TRIBUNA
DE CIUDAD REAL 

08/12/2011 

I CERTAMEN “YO, DEPORTISTA”
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AS
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DEPORTE ADAPTADO
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En el centro, Ignacio Rodríguez, secretario general para 

el Deporte.
En el centro, Ignacio Rodríguez, secretario general para 
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Luciano Alonso Alonso, consejero de Turismo, Comercio 

y Deporte de la Junta de Andalucía.Luciano Alonso Alonso, consejero de Turismo, Comercio 

Luciano Alonso junto a altos cargos de la Consejería de Turismo, Comercio y Deporte.

Luciano Alonso junto a altos cargos de la Consejería de Turismo, Comercio y Deporte.
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GALERÍA DE IMÁGENES

Rafael Granados, director general de 

Actividades y Promoción Deportiva.Rafael Granados, director general de 

La delegada del Gobierno de Málaga, Remedios Martel, 

junto a Rafael Granados.

La delegada del Gobierno de Málaga, Remedios Martel, 

junto a Rafael Granados.

El delegado de Turismo, Comercio y 

Deporte de Málaga, Antonio Souvirón.

El delegado de Turismo, Comercio y 

Deporte de Málaga, Antonio Souvirón.
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GALERÍA DE IMÁGENES
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La exesquiadora olímpica María José Rienda. 

La exesquiadora olímpica María José Rienda. 

Enrique Salinas, preparador físico del 

Unicaja Baloncesto.
Enrique Salinas, preparador físico del 

Juan José González Vadillo, Decano de la Fa-
cultad de Ciencias del Deporte de la Universi-
dad Pablo de Olavide de Sevilla.

Juan José González Vadillo, Decano de la Fa-
cultad de Ciencias del Deporte de la Universi-
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GALERÍA DE IMÁGENES

Benno Becker, experto en Psicología 

deportiva de la Universidad Feevale de 

Brasil.

Benno Becker, experto en Psicología 

deportiva de la Universidad Feevale de El presidente de la Asociación Andaluza 
de Gestores del Deporte (AGESPORT), 
Salvador Jiménez. 

El presidente de la Asociación Andaluza 
de Gestores del Deporte (AGESPORT), 

Juan Carlos Maestro, director técnico del Patronato Deportivo Municipal de Benal-mádena (Málaga).

Juan Carlos Maestro, director técnico del 

Los profesores del curso de Ciencias de la complejidad.
Los profesores del curso de Ciencias de la complejidad.
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PLAN IAD 2012
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Programa de formación 2012
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MÁS INFORMACIÓN

Sobre las acciones formativas 

formacion.iad.ctcd@juntadeandalucia.es

Sobre los seminarios de investigación y los premios a la innovación en la investigación 
deportiva

investigacion.iad.ctcd@juntadeandalucia.es

Sobre los exámenes para las titulaciones náutico-deportivas

nauticas.iad.ctcd@juntadeandalucia.es

Sobre la documentación y las publicaciones

publicaciones.iad.ctcd@juntadeandalucia.es
biblioteca.iad.ctcd@juntadeandalucia.es

Sobre el uso de recursos didácticos e instalaciones (aulas, audiovisuales...)

secgral.iad.ctcd@juntadeandalucia.es

Para realizar una visita guiada al edifi cio del IAD

comunicacion.iad.ctcd@juntadeandalucia.es

Información permanentemente actualizada sobre el IAD 
y sus programas y servicios

www.juntadeandalucia.es/turismocomercioydeporte/iad
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