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A mi hija Cecilia, 

mi primer contacto con la vida. 



 

 

 

 

 

ESPARZAS 

 

  1.- Yo callé males sufriendo      para Mezzo-soprano sola 

  2.- Qué amador tan desdichado      para Mezzo-soprano y violín 

  3.- Callé con mucho temor             para Mezzo-soprano y violoncello 

  4.- Es mi pena desear       para Mezzo soprano y piano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ESPARZAS 
Jorge Manrique (1440?-1479) 
 

 

 

 

 

1.-  YO CALLÉ MALES 

SUFRIENDO 
Yo callé males sufriendo 
y sufrí penas callando 
padecí no mereciendo 
y merecí padeciendo  

los bienes que no demando 
Si el esfuerzo que he tenido 
para callar y sufrir 
tuviera para decir 
no sintiera mi vivir 
los dolores que ha sentido 

 

 

 

 

 

 

 

3.- CALLÉ POR MUCHO TEMOR 

Callé por mucho temor 
temo por mucho callar 
que la vida perderé 
así con tan grande amor  

no puedo triste pensar 
qué remedio me daré 
Porque alguna vez hablé 
hálleme de ello tan mal 
que sin duda más valiera 
callar mas también callé 
y pené tan desigual 
que más callando muriera. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.- QUÉ AMADOR TAN 

DESDICHADO 

Qué amador tan desdichado 
que gané 
en la gloria de amadores 
el más alto y mejor grado 
por la fe 
que tuve con mis amores 
Y así como lucifer 
se perdió por se pensar 
igualar con su Señor 
así me vine a perder 
por me querer igualar 
en amor con el Amor. 

 
 

 

 

 

4.-  ES MI PENA DESEAR 
Es mi pena desear  
ser vuestro de vuestro grado 
que no serlo es excusado 
pensar poderlo excusar 
Por eso lo que quisiera 
es serlo a vuestro placer 
que serlo sin vos querer 
desde que os ví me lo era.  
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Yo callé males sufriendo
para mezzo-soprano sola
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BRAVE GIRL

Brave girl
that jumped the wall 
and erased the lines of the maps.

Eager 
teenager,
she runs about from east
to west.

Pretty, brilliant,
crossbred of colours and cultures,
from the Mediterranean to the Artic sea,
she bathes in a mosaic,
contrast of temperaments
and temperatures.

Eager 
teenager,
that jumped the wall
and erased the lines of the maps,
that opened the skies
and finished with divisions 
and foreign exchanges.

Young nymph,
daughter of the old Europe,
in her putting on
a long dress,
today she wears sky blue,
dressed up with a crown
of bright yellow stars. 

  Antonio Martín-Carrillo ©

http://www.llerena.org/archivos/fotos/actualidad/bandera-europea.jpg


NIÑA VALIENTE   *  

(*) Encargo del Centro de Estudios Europeos
 de la Universidad de Navarra (España)

Niña valiente
que saltó el muro y borró las líneas
de los mapas.

Inquieta  adolescente, 
corretea del Este
al Oeste.

Bonita, brillante,
mestiza de colores y culturas,
del Mediterráneo al Ártico
se baña en un mosaico,
contraste de temperamentos y 
temperaturas.

Niña valiente
que saltó el muro y borró las líneas
de los mapas,
que abrió los cielos
y acabó con divisiones y divisas.

Joven ninfa, hija
de la vieja 
Europa, en su puesta de largo,
hoy viste
de azul celeste,
engalanada con una corona
de brillantes estrellas amarillas.

  Antonio Martín-Carrillo ©

http://www.llerena.org/archivos/fotos/actualidad/bandera-europea.jpg
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“NADA” 
 
Omar Jayyam (1040?-1123?) 
 

Has recorrido el mundo palmo a palmo 
y todo aquello que en el mundo viste, 
            es nada, nada; 
 
Has sentido pasar como un ensalmo 
músicas y palabras: cuanto oíste, 
            es nada, nada; 
 
Al Universo todo lo has medido, 
y el Universo en su infinita anchura 
             es nada, nada; 
 
Por fin en el rincón te has escondido 
de tu alcoba, y ¿qué vio tu desventura? 
             ¡Nada, nada, nada! 

 

 

NOTAS 

u.c. =  pedal “una corda” (pedal izquierdo) 

  =  recitado entonado 

(1) El pie izquierdo pulsa ambos pedales (tonal o central y u.c). Esto no exime de seguir 
aplicando el pedal sustain. 
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María Luisa Ozaita

SUITE LORQUIANA
Para Mezzosoprano, Violín, Violoncello y Piano

Poemas de Federico García Lorca

I. - La media luna

La luna va por el agua.
¡Cómo está el cielo tranquilo!

Va segando lentamente
el temblor viejo del río

mientras que una rama joven lo
toma por espejito.

II. - Nana

A la nana, nana, nana,
a la nanita le haremos

una chocita en el campo
y en ella nos meteremos.

III. - ¡Ay qué trabajo...

¡Ay qué trabajo me cuesta
quererte como te quiero!

Por tu amor me duele el aire,
el corazón

y el sombrero.

¿Quién me compraría a mi
este cintillo que traigo
y esta tristeza de hilo

blanco, para hacer pañuelos?

¡Ay qué trabajo me cuesta
quererte como te quiero!
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I. - La media luna
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COMENTARIO 
 
 

OSTINATO RAP es una pieza pretendidamente desenfadada, una 

propuesta poco ortodoxa que parte de los bellísimos y muy profundos 

versos de Shakespeare para fundirse con algunos elementos musicales 

propios de la cultura popular contemporánea. El concepto de ostinato, 

omnipresente como no en dicha música popular contemporánea, se utiliza 

también como puente eventual a los territorios no tan lejanos de la música 

antigua. 

 

En definitiva, ¿qué enseñanza nos espera tras la experiencia de 

rapear a Shakespeare mientras tocamos ardientemente la pandereta? 



TEXTO 
 

 Muse… Muse… 

 Both truth and beauty on my love depends; 

 So dost thou too, and therein dignified. 

 Muse… 

 Both truth and beauty on my love depends. 

 

 How can my muse want subject to invent, 

 While thou dost breathe, that pour’st into my verse 

 Thine own sweet argument, too excellent 

 For every vulgar paper to rehearse? 

 Muse! Help me! 

 

 As an unperfect actor on the stage, 

 Who with his fear is put resides his part, 

 Or some fuerce thing replete with too much rage, 

 Whose strength’s abundance weakens his own heart; 

 So I, for fear of trust, forget to say 

 The perfect ceremony of love’s rite, 

 And in mine own love’s strength seem to decay, 

 O’ercharg’d with burthen of mine own love’s might. 

 

 Muse… 

 Both truth and beauty on my love depends. 

 

 The perfect ceremony of love’s rite. 

 The perfect ceremony of love’s rite. 

 

  

(W. Shakespeare, fragmentos de sus Sonetos 101, 38 y 23) 
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Diana Pérez Custodio

Málaga, mayo de 2010

Voz

Violín

Violonchelo

Piano







        

    
mf Muse...

  
Muse...

  
Both

 
truth


and


beu


ty


-



        

        

TAMBOR MEDIANO

mf

                       
        

        

        
        

9

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.







        


on


my


love


de


pends;


-

 
so

 
dost

 
thou

 
too,

   
and


the


rein


- dig


ni


- fied.

ff


-

 
Muse...
f

  

       TAMBOR PEQUEÑO

f

     

        

                  
f

  
        

        

        
        





17

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.







        


Both
p

 
thuth


and


beau


ty


-


on


my


love


de


pends.


-

     


p

           
pp

           

        

        

    
mp

     

         TRIÁNGULO

        
        

25

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.







      

   
mf


How can

   
my muse

   
want

  
sub


jet-

 
to_in vent,


-

    
while thou

  
dost

 

           

      

      


     

  


p

      
p

CAJA CHINA*

          

      
 

* El pianista percutirá la caja china con la baqueta metálica del triángulo.

    



3



31

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.







     


breathe,

   
that pour'st

   
in


to- my

  
verse

 
thine

 
own

 
sweet

 
ar


gu- ment,


-

  
too

 
ex


ce- llent


-

   
for



     

     

     

   
   

                 

     
     

36

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.








     


eve


ry


- vul


gar


- pa


per


- to


re hearse?


-

 
f


Muse!


  

ff
Help

(gritado)




me!

    

     

 
mp

     

     

  
mp

     

                    

     
     



4



41

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.







  


As

mf

 
an


un


per


- fect-

 
ac


tor


- on


the_s tage


-

 
who with

 
his


fear


is put

  
be sides

 
- his


part,

   
or



  


  

  


  

         

  
  

43

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.







  


some

 
fierce thing

  
re plete

 
- with


too


much rage,

  
whose strength's

   
a


bun


- dance-

 
wea


kens


- his


own heart;

   

  

   

  

   

         

  
  



5



45

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.







   

 
So I,

  
for fear

 
of


trust,

  
for


get


- to say

  
the per

 
fect-

 
ce re

 
- mo


- ny-

  
of


love's

 
rite;

  
and
p


in mine

  
own

  

   


   

   


   

             

   
   

48

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.







  

PANDERETA

f


p

     


love's

 
s trength


-

  
seem

 
to


de cay,


-

  
o' er

 
- charg'd-

 
with bur

 
then-

 
of mine

mf

  
own

 
love's

 
might.
f

  

   

  
mp


pp subito

 
f vehemente

      

   

  
mp


pp subito

 
f vehemente

          

        
f

 

   
   



6



51

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.









f


p

   
f

  
p

   
f

  
p

   
f

  
p

   
f

  
p

     

     

     

                                   

     

     
        

        
        

        
   

 
ff Muse...

  
Both

 
truth


and


beu


ty


-


on


my


love


de


-

     
     

56

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.








f


p

   
f

  
p

   
f

  
p

   
f

  
p

   
f

  
p

   
f

  
p

     

       
mf


The



      


ff

   
f

   
mf

   

      


ff

   
f

   
mf

   


pends.

       


  



(Cluster lo más amplio posible)
ff f mf



7



62

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.









f


p

   
f

  
p

   
f

  
p

   
f

  
p

     


per


fect-

 
ce re

 
- mo- ny


-

  
of love's

  
rite.

    

    


mp

   
p

   

    


mp

   
p

   

    


 


mp p

66

Voz

Vln.

Vlc.

Pno.










f


p

   
f

  
p

   
f

  
    

   
p


The

(susurrado)

per

 
fect-

 
ce re

 
- mo- ny


-

  
of love's

  
rite.

  

    


pp

   
ppp

  




    


pp

   
ppp

   


    





pp ppp



8



PAPELES DEL FESTIVAL
de música española

DE CÁDIZ

Cuaderno nº 5             Año 2012

ESPARZAS, SUSURROS Y SUEÑOS
“TALLER DE MUJERES COMPOSITORAS”

Aleph (א )
para mezzosoprano, violín, violonchelo y piano

Iluminada Pérez Frutos

CONSEJERÍA DE CULTURA Y DEPORTE  Centro de Documentación Musical de Andalucía



Edita: JUNTA DE ANDALUCÍA. Consejería de Cultura y Deporte.
Coordina: Centro de Documentación Musical de Andalucía
 de la edición: JUNTA DE ANDALUCÍA. Consejería de Cultura y Deporte.   
 Iluminada Pérez Frutos
I.S.M.N.: 979-0-801257-05-5
Depósito Legal: SE 4482-2012



Signos utilizados

General

Trino microinterválico (un cuarto de tono o aún menor)

Sólo aire

Mitad aire, mitad sonido

Sonido

Micro-intervalos

       

        
⅛
Tono

¼
Tono

⅛
Tono

½
Tono

⅛
Tono

¾
Tono

- I -

Octavos de tono (⅛)
Cuartos de tono (¼)
Medio tono (½)
Tres cuartos de tono (¾)



Reguladores

Crescendo desde el mínimo nivel posible

Diminuendo al mínimo nivel posible

Reguladores “ad libitum”

Calderones

 Breve

 Normal

 Largo

Voz

Ruido de aire sobre el sonido “SH”

- II -



Piano

Ruido de aire sobre el sonido “SH”

Pizzicato mandolino

Glissando descendente con la yema de los dedos sobre el autoarpa

Deslizar la palma de la mano sobre las cuerdas graves imitando el sonido 
eólico

Pulsar las teclas lentamente sin emisión del sonido

- III -



Cuerda

Tonlos: tocar sin sonido pasando el arco directamente sobre el puente 
mientras la mano izquierda tapa ligeramente las cuerdas

Tonlos imitando el sonido de las olas. Colocar la mano izquierda – “sul 
tasto”, presionando ligeramente las cuerdas para evitar la vibración de las 
cuerdas. A continuación glissando descendente imitando el oleaje

Ruido de aire sobre el sonido “SH”

flaut. pont.
Crine + legno

Posición de casi armónico

• Flautatto: Sin apenas presión (entre presión normal y presión 
armónica)

• Sul ponticello: Sobre el puente

• Crine e legno: Tocar con las cerdas y la madera del arco

 Posición normal

Armónico (ARM)

- IV -
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