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LAN-INGURUNEAN OSASUN MENTALA ZAINDUZ

NOIZ: urriaren 25an, 09:30etik 14:00era
NON: Aurrez aurre/Streaming

Auditorio. Carlos Santamaria Zentroa. UPV/EHU Gipuzkoa. Elhuyar Plaza, 2. Donostia-San Sebastin.
Bilerara Streaming bidez batzeko, erabili XX (baieztatzeke)

Informazio gehiago: Europar Astearen webgunea IZENA EMATEKO

Q-epea osatzen dugun erakundeok EUSKALITek Kudeaketa Aurreratuaren Europako Astearen barruan
eskaintzen digun aukera aprobetxatu nahi dugu, erakundeak hobetzeko esperientziak partekatzen jarraitzeko.

Oraingoan, lan-ingurunean osasun mentala babesten duen egungo legeriaren ezagutzan sakontzea, hura
ezartzea errazten duten tresnak aurkeztea, eta arlo horretako benetako esperientziak partekatzea nahi
ditugu.

EGITARAUA:

- 09:30- Parte-hartzaileei harrera eta Jardunaldiaren aurkezpena.

- 09:45- Q-epearen Zerbitzu Karten ebaluazioen ziurtagiriak ematea.

- 10:00- Cristobal Molina Navarrete (Andaluziako Juntaren Arrisku Psikosozialen Laborategiko Zuzendari Akademikoa):
Lan inguruneetan biztanleriaren osasun mentala zaintzea: lege-esparru berriak, betebehar berriak.

- 10:45- Juan Ignacio Marcos Gonzalez (Diskriminazioa eta Jazerpen Moralaren Euskal Behatokiaren Zuzendaria): Laneko
osasun mentalaren arloan dituzten betebeharren sistema berriaren eguneratze instrumentala: eraginkortasuna hobetzea
protokoloen konplexutasuna murriztuz.

- 11:15- Galderak egiteko tartea.

- 11:30- Atsedenaldi ergonomikoa.

- 11:45-Esperientzien  aurkezpena.  Hainbat  sektoretako  erakundeak  (Bilboko Udala, Elhuyar Fundazioa,
Osakidetza_Barrualde-Galdakao ESI, Smurfit Kappa, URA-Uraren Euskal Agentzia).

- 13:15- Galderak egiteko tartea eta Jardunaldiaren amaiera.

- 14:00- Lunch-a.


https://www.euskalit.net/semana/eus/programa.php?set=eus
https://www.euskalit.net/izenaeman/index.php?hgft4dfr5=NDMz
https://www.euskalit.net/izenaeman/index.php?hgft4dfr5=NDMz
https://www.euskalit.net/eu/kudeaketa-aurreratuaren-kluba.html
https://www.euskalit.net/eu/
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CUIDANDO LA SALUD MENTAL EN EL ENTORNO LABORAL

CUANDO: 25 de octubre, de 09:30 a 14:00 horas.
DONDE: Presencial/Streaming

Auditorio. Centro Carlos Santamaria. UPV/EHU Gipuzkoa. Plaza Elhuyar, 2. Donostia-San Sebastian.
Para Unirse via Streaming a la reunion usar XX (por confirmar)

M4s informacién en: web de la Semana Europea INSCRIPCION

Las organizaciones que conformamos Q-epea queremos aprovechar el espacio que nos brinda EUSKALIT con
su Semana Europea de la Gestidon Avanzada, para seguir compartiendo experiencias para la mejora de las
organizaciones.

En esta ocasion, queremos ahondar en el conocimiento de la legislacion actual que protege la salud mental en
el entorno laboral, presentar herramientas que facilitan su implantacion, y compartir experiencias reales en
este dambito.

PROGRAMA:

09:30- Recepcidn de asistentes y Presentacion de la jornada.

09:45- Entrega de certificados evaluaciones Cartas de Servicios Q-epea.

10:00- Cristabal Molina Navarrete (Director Académico del Laboratorio de Riesgos Psicosociales de la Junta de
Andalucia): El cuidado de la salud mental de |a poblacidn en los entornos de trabajo: nuevos marcos |egales, nuevas obligaciones.
10:45- Juan |gnacio Marcos Gonzélez (Director del Observatorio Vasco sobre Acoso y Discriminacion): La actualizacitn
instrumental del nuevo sistema de obligaciones en materia de salud mental en el trabajo: mejorar la eficiencia reduciendo la
complejidad de los protocolos.

11:15- Turno de Preguntas.

11:30- Pausa ergondmica.

11:45- Presentacion de Experiencias. Entidades de diferentes sectores (Ayuntamiento de Bilbao, Fundacién Elhuyar,
Osakidetza-0SI Barrualde-Galdakao, Smurfit Kappa, URA-Agencia Vasca del Agua).

13:15- Turno de preguntas y Cierre de la jornada.

14:00- Lunch.


https://www.euskalit.net/semana/programa.php?set=cas
https://www.euskalit.net/izenaeman/index.php?hgft4dfr5=NDMz
https://www.euskalit.net/es/club-gestion-avanzada.html
https://www.euskalit.net/es/

