
Guía para Reducir el Riesgo de Exposición 
a Fitosanitarios en Invernaderos

Minimizar los riesgos para las personas trabajadoras en el uso de productos 
fitosanitarios, promoviendo una agricultura segura y sostenible.

Selección y preparación del 
producto

• Usar productos de menor 
toxicidad (consultar frases H).

• Comprobar caducidad y estado.
• Preparar mezcla en zonas 

ventiladas.
• Preferir gránulos o bolsas 

solubles a polvos.

Organización del Trabajo
• Limitar tiempo y número de 

aplicaciones.
• Asignar tareas específicas a 

distintos operarios.

Protección Personal (EPI)
• EPI obligatorio: guantes, mono, 

gafas, mascarilla.
• Verificar estado de los EPI y 

formarse en su uso.

Antes de la Aplicación1

Durante la Aplicación2

Técnicas y equipos
• Usar carros manuales o vehículos 

autopropulsados (reducen 
exposición 60 veces).

• Aplicar caminando hacia atrás 
(reduce exposición 7 veces).

• Mantener presión de 
pulverización entre 10-18 bar.

Condiciones del invernadero:
• Mejorar ventilación (lateral y 

cenital).
• Evitar aplicaciones con alta 

temperatura y humedad.

Limpieza
• Limpiar equipos con protección 

adecuada.
• Mantenimiento por personal 

capacitado.

Reentrada
• Respetar periodos de reingreso 

indicados.
• Controlar acceso con 

señalización.

Después de la Aplicación3

Capacitación y Mejora 
Continua4

• Formación continua en manejo 
seguro.

• Evaluar equipos y medidas 
preventivas.

• Fomentar cultura preventiva y 
buenas prácticas agrícolas.
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Selección y preparación del producto

		Usar productos de menor toxicidad (consultar frases H).



		Comprobar caducidad y estado.



		Preparar mezcla en zonas ventiladas.



		Preferir gránulos o bolsas solubles a polvos.





Organización del Trabajo

		Limitar tiempo y número de aplicaciones.



		Asignar tareas específicas a distintos operarios.





Protección Personal (EPI)

		EPI obligatorio: guantes, mono, gafas, mascarilla.



		Verificar estado de los EPI y formarse en su uso.







Antes de la Aplicación

1

Durante la Aplicación

2

Técnicas y equipos

				Usar carros manuales o vehículos autopropulsados (reducen exposición 60 veces).



		Aplicar caminando hacia atrás (reduce exposición 7 veces).



		Mantener presión de pulverización entre 10-18 bar.









Condiciones del invernadero:

				Mejorar ventilación (lateral y cenital).



		Evitar aplicaciones con alta temperatura y humedad.
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Imagen que contiene Aplicación

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.Limpieza

		Limpiar equipos con protección adecuada.



		Mantenimiento por personal capacitado.





Reentrada

		Respetar periodos de reingreso indicados.



		Controlar acceso con señalización.







Después de la Aplicación

3

Capacitación y Mejora Continua

4

		Formación continua en manejo seguro.



		Evaluar equipos y medidas preventivas.



		Fomentar cultura preventiva y buenas prácticas agrícolas.







Imagen que contiene señal, firmar, calle, tráfico

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

Icono

Icono

Interfaz de usuario gráfica, Texto, Aplicación

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

Icono

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

Dibujo animado de un personaje animado

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

Una caricatura de una persona

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

Una caricatura de una persona
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Instituto Andaluz de Prevencion
de Riesgos Laborales

CONSEJERfA DE EMPLEO, EMPRESA
Y TRABAJO AUTONOMO
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