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MODALIDAD PRESENCIAL Se minario

Sede del Centro de Prevencidn de Riesgos
Laborales de Sevilla.
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SEMINARIO PRESENCIALY ONLINE:

TRABAJOS EN AMBIENTES CALUROSOS Y
EXPOSICION AL SOL: EFECTOS EN LA SALUD Y
MEDIDAS PREVENTIVAS

Espafia ha vivido el verano mas cédlido desde que
comenzaron las mediciones en 1961, superando el
registro medio 2,52C por encima de los valores
normales. Ademas, en Andalucia se han sufrido
cuatro episodios severos de olas de calor, con
duracién cada vez mayor. En Espafia, durante el
verano del 2026, la mortalidad atribuible a altas
temperaturas se ha estimado en 5.230 personas,
de las que unas 500 corresponden a Andalucia. A lo
que hay que sumar 3 fallecimientos a causa de
golpes de calor. A los efectos en la salud de las
altas temperaturas hay que sumar los de la
exposicién a las radiaciones ultravioleta durante el
trabajo.

El Real Decreto 4/2023 protege a las personas en
trabajos al aire libre y /o espacios que no pueden
climatizarse, mientras que diversos Convenios
Colectivos sectoriales y de empresa han regulado y
adaptado los horarios y jornadas de trabajo
durante la temporada de verano. En este
Seminario contaremos con especialistas que nos
ofrecerdn una vision integral de la problematica. El
objetivo del Seminario es plantear los riesgos para
la salud derivados del trabajo en ambientes
calurosos y la exposicion a radiaciones ultravioleta,
proponiendo medidas preventivas y organizativas
que se pueden adoptar y, en su caso, la necesidad
de cambios legislativos.

Dirigido a: personal técnico y sanitario de
seguridad y salud en el trabajo, personas
trabajadoras, empresarios/as, delegados/as de
prevencion y estudiantes de PRL.
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PROGRAMA
8 de octubre de 2026

Coordinador: D. Jesus Landa. Experto en Prevencién de Riesgos
Laborales.

9:30:00-10:00 Bienvenida e Inauguracion.
D. Jorge Carbajal Ordufia. Director del Centro de Prevencion de
Riesgos Laborales de Sevilla.
D. Luis Roda Olivera. Director Gerente del Instituto Andaluz de
Prevencion de Riesgos Laborales.

10:00-10:45 Ponencia. CAMBIO CLIMATICO Y SALUD: MAS
ALLA DE LAS OLAS DE CALOR.
Dr. Julio Diaz Jiménez. Prof. de Investigacion. Codir. Dpto de
Cambio Climatico, Salud y Medio Ambiente Urbano (Madrid).

10:45-11:15 Ponencia. MAS ALLA DEL CALOR:

EXPOSICION A RADIACION ULTRAVIOLETA SOLAR.

D2. Silvia Tortosa Coord. Area de Riesgos Fisicos Dpto de Equipos
de Proteccion Individual del INSST

11:15-11:45 Descanso

11:45-12:15 Ponencia. PLAN DE VIGILANCIA DE LA
INSPECCION DE TRABAJO SOBRE LAS MEDIDAS
PREVENTIVAS ADOPTADAS PARA LOS TRABAJOS CON
EXPOSICION A ALTAS TEMPERATURAS.
D2. Esther Azorit. Jefa de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad
Social de Sevilla

12:15-12:45 Ponencia: EFECTOS EN LA SALUD DE LA
EXPOSICION A AMBIENTES CALUROSOS Y RADIACIONES
ULTRAVIOLETAS.
Juan Francisco Alvarez Zarallo. Méd.Esp.Med.Trabajo. H.U.
Virgen Macarena. Jefe de Estudios de la U.D. Multiprofesional de
Salud Laboral de Andalucia.

12:45-13:15 Ponencia. LOS AGENTES ECONOMICO Y
SOCIALES SOBRE TRABAJOS CON EXPOSICION A ALTAS
TEMPERATURAS

UGT-A, CCOO-Ay CEA

13:15-13:45 Preguntas

13:45-14:00 Conclusiones y Clausura
D. Carlos Ruiz Frutos. Catedratico Med. Preventiva y Salud
Publica. UHU. Dir. Lab. Enfermedades Profesionales de
Andalucia. IAPRL.
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