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La investigacion

La Consejeria responsable de Deporte viene realizando de forma periddica, cada cinco afos, el estudio “Habitos y
actitudes de la poblacion andaluza ante el deporte”. El objetivo principal de esta investigacion es obtener
informacidn primaria para describir la participacidon en actividades fisico-deportivas, entre la poblacidon adulta de
Andalucia.

En esta edicidn se han realizado cambios significativos, para dar respuesta a las necesidades de informacion en la
redaccion de los Planes Directores de Instalaciones y Equipamientos Deportivos Provinciales y del Plan Director de
Instalaciones y Equipamientos Deportivos de la Red Especial. Cabe destacar un aumento en el tamano muestral
gue mejora la representatividad de los resultados, la inclusidn de la variable de clasificacion zona POTA de
residencia y algunas modificaciones en el cuestionario para incluir preguntas sobre uso y demanda de instalaciones
deportivas.

Para completar este trabajo, se han realizado otros estudios cuantitativos y cualitativos que han permitido obtener
informacidn sobre la practica deportiva de la poblacion andaluza que practica deporte federado, deporte y mujer,
deporte y discapacidad y un analisis sobre el uso y demanda de las instalaciones deportivas publicas de Andalucia
desde la perspectiva de los expertos del sector deportivo y los técnicos deportivos (de municipios y federaciones
deportivas).

En este informe se recogen los indicadores clave para la provincia de Malaga.
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Habitos deportivos de la poblacion andaluza.
o Indicadores clave para Malaga.

Habitos deportivos de la poblacion federada andaluza.

o Indicadores clave para Malaga.

Uso y demanda de espacios e instalaciones deportivas.
o Encuesta a técnicos deportivos municipales de Malaga.

o Encuesta a técnicos deportivos federados de Malaga.
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Habitos deportivos de la poblacion andaluza.
Indicadores clave para Malaga.
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Metodologia

Ambito geografico

Poblacion objeto de estudio

Periodo de referencia

Recogida de datos

Tamano muestral

Error muestral

Andalucia

Poblacion residente en Andalucia de 16
anos 0 mas

12 meses previos

Entrevistas personales distribuidas en las 8
provincias andaluzas. Julio 2022

5.757 encuestas para Andalucia
734 encuestas para Malaga

+/-1,32% en estimaciones globales para
Andalucia y +/-4% para provincias




La tasa de practica deportiva

Poblacion que ha practicado deporte al menos una vez al afio

Tasa de practica deportiva anual
en Malaga

Tasa de practica deportiva anual
en Andalucia
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La tasa participacion deportiva segun
frecuencia de practica.

El 54,7% de la poblacion de 16 o mas anos que reside en Malaga, hace deporte al menos una vez a la
semana. Este resultado pone de manifiesto que la mayor parte de la poblacion que hace deporte en Ia
provincia, lo realiza de forma regular.

Tasa de participacion deportiva en Malaga seguin frecuencia de practica

Tasa de practica semanal 54,7%
3 veces 0 mas por semana 51,8%
2 veces por semana 2,8%
1 vez por semana 0,2%
Tasa de practica ocasional 1,9%
Con menos frecuencia 1,9%

Sélo en vacaciones -

No practica deporte 43,3%




Principales caracteristicas de la
practica deportiva

Mas del 80% de las personas que hacen deporte en Malaga, lo practican durante todo el ano por igual.

Principalmente se hace deporte en solitario.

Epoca del afio en la que se hace deporte

En todas por igual 84,9%
Mas en verano 3,1%
Ma3s en invierno 11,1%
Durante el curso escolar 0,9%

Con quién hace deporte. (Respuesta miiltiple)

La mayor parte de las veces solo

Con un grupo de amigos/as

Con un grupo de companeros de estudio o
trabajo

Con algun miembro de la familia

Depende, unas veces solo y otras en grupo

74,6%

7,1%

0,6%

0,3%

17,4%




Principales caracteristicas de la
practica deportiva

Como se hace deporte. (Respuesta miiltiple)

Por su cuenta 96,9%
Como actividad de un club deportivo,
seccion deportiva, organizacion. o 3,4%
federacion
Como actividad del centro de 1 1%
ensefanza en el que esta =0
Como actividad de su Ayto., Patronato 0.3%
o F. municipal 7270
Como actividad del centro de trabajo

J 0,3%

en el que esta

Solo el 5% de los malaguenos que practican deporte, indican que han participado en alguna competicion durante el ultimo
ano. Cabe destacar que la mayoria prefiere hacer deporte por su cuenta sin necesidad de estar asociado. La forma de

Participacion en competiciones

Deporte organizado. (Respuesta miltiple)

Como abonado de una entidad deportiva

. 58,3%
privada
Nunca he practicado deporte organizado a
través de ninguna de anteriores formas o 15,1%
contemplaciones
Como abonado de un servicio deportivo

e P 24,9%
publico
Como usuario de un servicio deportivo

o P 1,4%
publico
Antes si practicaba deportes a través de
alguna de las formas anteriores, pero 1,1%

ahora no

practica deportiva organizada mas habitual es como abonado de una entidad privada.
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Principales caracteristicas de la
practica deportiva
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Gasto medio mensual en deporte en

Malaga 59,23€
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Deportes mas practicados en Malaga.
(Respuesta multiple)

Musculacion 44%

—d Atletismo 8,9%

Gimnasia de mantenimiento,
aerdbic, step, yoga, pilates, etc.
27, 7%

%

xQ Natacion 25,7%
—
M)
®
C)Q‘O Ciclismo 8,9%
————

11



Otras formas de actividad fisica

Andar o pasear para mejorar la forma fisica Uso de la bici como medio de transporte
80,0% 25,0%
20,0%
60,0%
15,0%
40,0%
10,0% 7,4%
20,0% 5 0% 3,8%
0,0% 0,0% %
Almeria Cadiz CordobaGranada Huelva Jaén Malaga Sevilla Almeria Cadiz CordobaGranada Huelva Jaén Malaga Sevilla
El 50,5% de la poblacion de 16 o mas anos que El 17,5% de la poblacion utiliza la bici como medio
reside en Malaga, anda o pasea con la intencion de de transporte.

mantener o mejorar su forma fisica.
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Principales actividades de ocio
en Malaga

Las actividades de ocio mas comunes entre la poblacion de Malaga son estar con la familia y escuchar
musica. Hacer deporte, se situa como cuarta actividad mas frecuente de tiempo libre entre los malaguenos.

Principales actividades de tiempo libre. (Respuesta multiple)

Estoy con la familia 61,7%
Escucho musica 48,4%
Veo la television 42,9%
Hago deporte 31,5%
Andar / pasear 24,5%
Estoy con los amigos 23,7%
Leo libros, revistas 15,5%
Tareas domésticas 8,5%
Voy al cine 4,8%

Internet, chatear... 4,3%




Instalaciones y espacios deportivos

La existencia de instalaciones y espacios deportivos es indispensable para el desarrollo de los habitos
deportivos de la poblacion, ademas constituye uno de los factores mas influyentes en el rapido
crecimiento de la practica deportiva que se ha producido en los ultimos anos en Andalucia. Desde el
punto de vista de la planificacion, es importante conocer los principales lugares de practica deportiva
de la poblacion y la tipologia de las distintas instalaciones que se usan. También es fundamental
recoger informacion sobre la imagen que tiene la poblacion, tanto de la que practica deporte como de

la que no realiza ninguna actividad, sobre la oferta de infraestructuras deportivas existente en la

actualidad y evaluar las necesidades que se detectan en esta materia de cara al futuro.




Instalaciones y espacios deportivos

La poblacion que practica deporte en Malaga lo realiza principalmente en gimnasios privados. Las instalaciones
deportivas publicas que se usan con mas frecuencia son las piscinas al aire libre y |as salas y pabellones cubiertos.

Principales lugares de practica deportiva. Tipologia de las instalaciones publicas que se utilizan.
(Respuesta multiple) (Respuesta multiple)
En un gimnasio privado 56,6% o L
Piscinas al aire libre 46,6%
Instalaciones publicas 25,4%
Lugares piblicos 12 9% Salas y pabellones cubiertos 34,1%
,970
En la propia casa 6,0% Pistas polideportivas 18,2%
Instalaciones de un club privado 1,4% Pistas de atletismo 10,2%
Instalaciones de un centro de ensefanza 09%
publico 1270 Piscinas cubiertas 9,1%
Instalaciones de un centro de ensefianza 0.6%
. Vi O . . . 7
privado Pistas especializadas (padel) 6,8%




Valoracion de la oferta de instalaciones y

espacios deportivos

Grado de satisfaccion con las instalaciones deportivas publicas de su municipio.

(Desde 1 nada satisfecho hasta 5 muy satisfecho)

Piscinas cubiertas

Pistas polideportivas

Salas y pabellones cubiertos
Piscinas al aire libre

Pistas de atletismo

Pistas especializadas (padel)

4,0

3,9

3,9

3,9

3,8

3,3

La poblacion malaguena que practica deporte,
en general, se muestra satisfecha con las
instalaciones deportivas publicas que utiliza.

Las piscinas cubiertas son las instalaciones
publicas mejor valoradas.

Las instalaciones peor valoradas, pero con
una puntuacion media superior a 3, son las
pistas de padel.
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Valoracion de la oferta de instalaciones y
espacios deportivos

Grado de acuerdo con diferentes afirmaciones sobre las instalaciones deportivas del municipio.
(Desde 1 muy en desacuerdo hasta 5 muy de acuerdo)

Poblacidn que Poblacidon que no
practica deporte practica deporte
Los horarios y dias de apertura son los adecuados. 3,8 3,8 Los aspectos mejor valorados de
, _ , las  instalaciones 'y espacios
Las instalaciones deportivas son las adecuadas para . . : ,
. ] . 3,7 3,3 deportivos disponibles en Malaga,
la practica deportiva de la poblacion. ] )
_ , _ son los horarios/dias de apertura
Las instalaciones son accesibles y se puede llegar
. 3,7 3,7 y que son las adecuadas para la
facilmente. i . -
practica deportiva de |la poblacion.
Las instalaciones deportivas estan en buen estado. 3,7 3,7
Las instalaciones deportivas que hay son suficientes 26 31 El aspecto peor valorado es la

para la practica deportiva de la poblacion residente. adaptacion de las instalaciones a

Las instalaciones deportivas estan adaptadas a las las personas con discapacidad.

f . : 2,3 2,4
personas con algun tipo de discapacidad.




Valoracion de la oferta de instalaciones y
espacios deportivos

Principales tipos de instalaciones deportivas necesarias para completar la oferta actual.
(Respuesta multiple)

Poblacion que practica Poblacidon que no practica

deporte deporte

Pistas polideportivas 54,6% 59,3% Las instalaciones deportivas mas

Piscinas al aire libre 37,1% 32,9% demandadas por Ia poblacion

Piscinas cubiertas 30,6% 31,2% mal.aguena. >on Ias. ) pistas
polideportivas y las piscinas al

Circuito de bicicleta 27,4% 24,7% aire libre.

Salas y pabellones cubiertos 25,1% 15,6%

Pistas de monopatin y patin en linea 14,9% 18,3%

Zonas de juegos populares y/o 8.3% 24, 4%

tradicionales

Pistas especializadas (tenis) 6,6% 4,4%




Habitos deportivos de la poblacién federada
andaluza. Indicadores clave para Malaga.
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Metodologia

OBIJETIVO : Analizar los habitos de practica deportiva de la poblaciéon adulta andaluza en deporte federado y valorar la

situacion actual, necesidades, carencias y demandas en materia de instalaciones deportivas

Ambito geografico

Poblacion objeto de estudio

Periodo de referencia

Recogida de datos

Tamano muestral

Error muestral

Andalucia

Poblacidn residente en Andalucia de 16
afos o mas que practica deporte
federado

12 meses previos

Entrevistas personales distribuidas en las
8 provincias andaluzas. Julio 2022

1.667 encuestas de 42 modalidades
deportivas diferentes para Andalucia.
200 encuestas en Malaga

+/-2,4% en estimaciones globales para
Andalucia y +/-6,9% para provincias
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El deporte federado en Malaga

Licencias deportivas en Malaga durante 2021

[ )
ﬁ 24.336 Licencias femeninas

Entrenadores 6.033
——
, . .
Jueces-Arbitros 1.894 —
w 92.429 Licencias masculinas : -
Deportistas 108.838 =
Licencias deportivas por provincias, 2021
120.000 11765 113.543
100.000 —
80.000 % %
00.000 46731 s gy 42406 = ==
40.000 ' — —
20.000 % l — —

ALMERIA CADIZ CORDOBA GRANADA HUELVA JAEN MALAGA  SEVILLA




La practica deportiva de la poblacion federada

/

\

Entrenan/practican al menos 3 veces
ala semana

o

-

Participan en competiciones oficiales

Ambito de las competiciones (Respuesta multiple)

50%
40%
30% 26,2%
20%
10%

0%

Local Provincial Autondémico

19,8%

g
o))
x

Nacional Internacional No participa

La mayoria de los deportistas
federados participan en
competiciones oficiales.

principalmente de
ambito

Se trata
competiciones de
provincial y autondmico.
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La oferta de instalaciones deportivas

Disponibilidad de instalaciones para competir

Disponibilidad de instalaciones para entrenar
(% deportistas)

(% deportistas)

99,5%

La mayoria de los deportistas federados encuestados en Malaga, afirma disponer de instalaciones deportivas en su
municipio para entrenar y competir. Para gran parte de ellos, el grado de disponibilidad de las instalaciones es
medio o alto.

Grado de disponibilidad de las instalaciones deportivas para el entrenamiento
(% deportistas)

Muy baja

Baja 7,1%

Media 41,1%
Alta 45,7%
Muy alta 6,1%

Total 100,0%
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Valoracion de la oferta de infraestructuras

deportivas
Aprovechamiento eficiente de las instalaciones/espacios deportivos El 87% de los deportistas piensan que se
(% deportistas) aprovechan de forma eficiente las instalaciones
deportivas en las que entrenan.
Aproximadamente |a mitad valoran como
bueno el estado de |las mismas.
Los aspectos mejor valorados son los espacios
deportivos y la limpieza.
El grado de satisfaccion con las instalaciones que utiliza El estado de las instalaciones deportivas de su municipio
(desde 1 nada satisfecho hasta 5 muy satisfecho) (% deportistas)
Espacios deportivos (amplitud, pavimento, altura de sala, etc). 4,1 Muy malo ]
Estado y actualizacidn del equipamiento y material deportivo. 3,9 Malo 4,1%
., . : Regular 18,3%
Adecuacidén de los vestuarios para el uso que usted realiza. 3,9 ’
o ] . P ) q . Bueno 51,8%
Limpieza (espacios deportivos, equipamiento, recepcion, 41 Muy bueno  25,9%
aseos...). Total 100,0%

Horarios de apertura y cierre de la instalacion. 4,0




La demanda de espacios e instalaciones
deportivas

Entre la poblacion malaguena que practica deporte federado, los lugares de practica deportiva mas frecuentes
son las instalaciones y los lugares publicos.

Lugares de practica deportiva/entrenamiento de los deportistas federados.

(Respuesta multiple)

Instalaciones de un centro de ensefianza publico | 0,8%
Instalaciones de un centro de ensefianza privado || 1,0%
Instalaciones de un gimnasio privado [ 2,6%

Instalaciones de un club privado/federacion [l 4,8%
Lugares publicos (parque, calle, campo, mar, lago,
gares publicos (para camp 8 MMM 25,5%
pantano, rio, montafia, etc.)

Instalaciones publicas (de caracter municipal u
otro tipo)

(i e

0% 20% 40% 60% 80%



La demanda de espacios e instalaciones
deportivas

Las instalaciones mas comunes para entrenar entre los deportistas federados encuestados en Malaga son los salas
y pabellones cubiertos y las pistas polideportivas.

Tipologia de las principales instalaciones deportivas que se usan en la practica/entrenamiento.

(Respuesta multiple)

Piscinas cubiertas MW 3,7 %
Circuito de bicicleta I 4,8%
Otros espacios (especificar) MMM 6,2 %
Piscinas al aire libre MMM 6,6%

Campos de futbol

Pistas de Ateltismo
Pistas polideportivas 25,9%

Salas y Pabellones cubiertos I 42,3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%



La demanda de espacios e instalaciones
deportivas

El nivel de utilizacion y ocupacion de las

El grado de demanda de las instalaciones que se
instalaciones donde se entrena (% deportistas)

usan para entrenar (% deportistas)

Muy bajo - Muy bajo -
Bajo 5,1% Bajo 4,1%
Medio 14,7% Medio 10,2%
Alto 50,3% Alto 55,6%
Muy alto 29,9% Muy alto 30,1%
Total 100,0% Total 100,0%

Mas de la mitad de los deportistas federados encuestados en Malaga, piensa que el grado de demanda y
nivel de utilizacidon de las instalaciones deportivas donde se realizan los entrenamientos, en general es alto

o muy alto.
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Necesidades en materia de instalaciones
deportivas

Seis de cada diez encuestados indican que en los préoximos 4 o 5 afios habra que renovar o adecuar las
instalaciones disponibles en la actualidad en Malaga. Aproximadamente en la misma proporcidn, piensan que
sera necesario construir nuevas.

Necesidad de instalaciones deportivas para los proximos anos
(% deportistas)

Renovar las existentes

Construir nuevas

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mSi mNo
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Uso y demanda de espacios e instalaciones
deportivas. Indicadores clave para Malaga
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Metodologia

OBIJETIVO: Conocer la oferta y la demanda de instalaciones y espacios deportivos para la practica del deporte con

un mayor detalle geografico (zonas PDIEDA) y por federaciones.

Ambito geografico

Poblacidn objeto de estudio

Recogida de datos

Tamano muestral

Andalucia

Técnicos deportivos municipales

Entrevistas online con apoyo telefénico

924 cuestionarios Andalucia / 112 en Malaga
745 municipios (95% del total)/ 92 en Malaga

Ambito geografico

Poblacidn objeto de estudio

Recogida de datos

Tamafno muestral

Andalucia

Delegados provinciales y responsables de las sedes de
las federaciones deportivas

Entrevistas online con apoyo telefénico

244 cuestionarios /33 en Malaga
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1. Analisis de la oferta y demanda de instalaciones
deportivas en Malaga. Técnicos deportivos municipales

Se presentan en este apartado los resultados de una encuesta a los técnicos/as deportivos municipales de Malaga,
sobre los habitos deportivos, el uso y demanda de instalaciones deportivas en cada una de las 5 Zonas Deportivas
establecidas en el Plan Director de instalaciones y establecimientos Deportivos en Andalucia (PDIEDA) para Malaga.
Es la primera vez que en Andalucia se lleva a cabo un estudio de estas caracteristicas, donde se sustituye al usuario
final por el gestor deportivo. El cambio responde a la necesidad de tener datos de todos y cada uno de los
municipios andaluces. En Malaga se ha obtenido respuesta de 112 técnicos que han ofrecido informacion de 92
municipios.

Zona Deportiva N2 municipios
Aglomeracion Urbana de Malaga 13
Serrania de Ronda 33
Costa del Sol Occidental 9
Axarquia 29
Hoya de Antequera 13

Total Malaga 103
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Principales actividades deportivas que se
pueden practicar en los municipios de Malaga

Porcentaje de municipios en los que se puede practicar cada modalidad
deportiva. (Respuesta multiple)

Senderismo 95,4% En la actualidad todos los municipios de
Gimnasia de mantenimiento, aerdbic, step, yoga, pilates, etc.  93,3% Malaga permiten practicar algun tipo de
Natacion 90,2% actividad fisica o modalidad deportiva. En
Ftbol, fatbol 7 87 3% mas del 90% de municipios se puede
, practicar senderismo, gimnasia de
Padel 86,8% mantenimiento y natacion.
Futbol sala 83,5%
Baloncesto 83 3% En la tabla solo se ofrecen las actividades
Musculacién 83 39 gue se pueden practicar en mas del 60% de
’ municipios de Malaga. Para mas informacion,
Ciclismo 76,0% consultar los informes detallados del
Carrera a pie 76,0% estudio.

Actividades en piscina (gimnasia acudtica, aquarunning,
aquafitness..)

Petanca 72,4%
Tenis 69,3%

73,7%




Actividades deportivas mas practicadas
en los municipios de Malaga

Porcentaje de municipios segun actividades deportivas mas
practicadas. (Respuesta multiple)

Gimnasia de mantenimiento, 83,6%
aerdbic, step, yoga, pilates, etc.

Futbol, futbol 7 77,9%
Senderismo 51,3%
Futbol sala 48,1%

L]

Fatbol, Fatbol 7 77,9%

Futbol Sala 46%
Gimnasia de mantenimiento, 83,6%
aerobic, step, yoga, pilates, etc.
Senderismo 50,5%

Las actividades deportivas mas frecuentes en los municipios de Malaga son la gimnasia de mantenimiento vy el futbol. El
analisis de las actividades mas practicadas en funcidon del género indica que en la mayoria de municipios (83,6%) la
actividad mas comun entre las mujeres es la gimnasia de mantenimiento y entre los hombres el futbol (78%).
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Actividades deportivas mas practicadas
en los municipios de Malaga

Las actividades deportivas mas practicadas varian segun la zona de residencia. La gimnasia de mantenimiento y el
futbol son las actividades mas comunes en todas las zonas. Mayor variabilidad de observa en la practica del
senderismo, mas frecuente en los municipios de la Serrania de Ronda y La Axarquia.

Porcentaje de municipios segun actividades deportivas mas practicadas en cada Zona PDIEDA . (Respuesta miiltiple)

Aglomeracion Serrania  Costa del sol , Hoya de
. Axarquia
de Mdlaga de Ronda occidental Antequera

Glmnas.la de mantenimiento, aerdbic, step, 88 5% 80,0% 81 2% 83 3% 88 2%
yoga, pilates, etc.

Futbol, fatbol 7 100,0% 62,2% 95,8% 77,1% 82,4%
Futbol sala 64,1% 38,3% 16,7% 64,6% 45,1%
Senderismo 21,8% 73,3% 43,7% 52,1% 35,3%

Padel 32,7% 47,2% 35,4% 45,8% 47,1%




Disponibilidad de

infraestructuras

deportivas en los municipios de Malaga

Porcentaje de municipios segun disponibilidad de
instalaciones deportivas. (Respuesta miiltiple)

Pistas polideportivas
Senderos/Senderos homologados
Piscinas al aire libre

Pistas especializadas (padel)
Campos de futbol

Salas y Pabellones cubiertos

91,9%
89,7%
87,8%
83,9%
72,8%

64,8%

Las pistas polideportivas son las instalaciones
deportivas mas frecuentes en los municipios de
Malaga, mas de 90% de los municipios indica que
dispone de este tipo de instalaciones. Otras
instalaciones/espacios frecuentes son los senderos,
las piscinas al aire libre y las pistas de padel. Se
trata en su mayoria de instalaciones de titularidad
publica.

Segun la opinidon de los técnicos municipales todas
las instalaciones mencionadas tienen un alto
grado de demanda entre la poblacion.




Disponibilidad de

infraestructuras

deportivas en los municipios de Malaga

Las pistas polideportivas son las instalaciones deportivas mas frecuentes en los municipios de la mayoria
de las Zonas PDIEDA de Malaga. Se observa mayor disponibilidad de pistas de padel y tenis en los

municipios de la Costa del sol occidental.

Instalaciones y espacios deportivos mas frecuentes en cada Zona PDIEDA de Malaga

Aglomeracion de

R Serrania de Ronda
Malaga

Senderos/Senderos Pistas polideportivas

homologados

Senderos/Senderos

Campos de futbol homologados

Salas y Pabellones

) Piscinas al aire libre
cubiertos

Costa del sol occidental

Pistas especializadas
(padel)

Pistas polideportivas

Pistas especializadas
(tenis)

Axarquia

Pistas polideportivas

Piscinas al aire libre

Senderos/Senderos
homologados

Hoya de Antequera

Pistas especializadas
(padel)

Pistas polideportivas

Senderos/Senderos
homologados
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Valoracion de las instalaciones
deportivas publicas disponibles

En general los técnicos deportivos municipales valoran de forma positiva el precio y la accesibilidad de las
instalaciones. Para una gran mayoria, las instalaciones de su municipio se aprovechan eficientemente. Se
podria mejorar su mantenimiento y la dotacion de personal.

Los aspectos mejor valorados

Los precios son accesibles. Las instalaciones deportivas estan adaptadas a las
personas con algun tipo de discapacidad fisica.
Las instalaciones son accesibles, se puede llegar

> Las instalaciones deportivas que hay son suficientes
facilmente.

para la practica.

Las instalaciones deportivas estan adaptadas a las
personas con algun tipo de discapacidad psiquica.

En las instalaciones hay personal técnico preparado para Las instalaciones deportivas estan adaptadas a las
atender las necesidades de los usuarios. personas con algun tipo de discapacidad sensorial.

Los horarios y dias de apertura y cierre son los adecuados.
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Necesidades percibidas sobre
dotaciones deportivas

Segun las opiniones expresadas por los técnicos deportivos municipales de Malaga, durante los
proximos 5 afos, en aproximadamente la mitad de los municipios, habria que construir salas y
pabellones cubiertos y remodelar las pistas polideportivas existentes.

Porcentaje de municipios segun tipologia de instalaciones que es necesario construir y
remodelar en los préximos cinco afos. (Respuesta multiple)

Construir Remodelar
Salas y Pabellones cubiertos 47,3% Pistas polideportivas 54,8%
Piscinas cubiertas 33,8% Salas y Pabellones cubiertos 34,9%
Pistas especializadas (padel) 28,1% Campos de futbol 29,5%
Circuito de bicicleta 23,3% Senderos/Senderos homologados  27,4%

Pistas polideportivas 23,1% Piscinas al aire libre 24,1%




Necesidades percibidas en la
Red Complementaria

En cuanto a las necesidades percibidas en la Red Complementaria sobre espacios destinados al
deporte de competicion y espectaculo, las principales carencias se detectan en los pabellones
cubiertos con capacidad entre 1.000 y 5.000 espectadores. En el 46% de los municipios analizados se
indica que es necesario invertir en este tipo de espacios deportivos.

Porcentaje de municipios segun necesidades percibidas en instalaciones deportivas de la Red
Complementaria. (Respuesta miiltiple)

Deporte de competicion vy espectaculo deportivo de nivel o categoria . )
P P y esp P & Construir Remodelar No es necesario

provincias
Estadios de futbol con aforo superior a los 5.000 espectadores 13,1% 28,5% 61,2%
Estadios de atletismo con aforo superior a los 2.000 espectadores 25,8% 18,5% 57,4%
Complejos de piscinas al aire Iibrc,e o cubiertos con vasos de 50 m. o 23 8% 28 6% 49,3%
con vasos para saltos de trampolin
Pabellones cubiertos con capacidad comprendida entre los 1.000 y 46,0% 20,4% 35 8%

5.000 espectadores
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Necesidades percibidas en la
Red Complementaria

Con relacion a los equipamientos deportivos singulares, en opinion de los entrevistados, se detectan
mas necesidades en la construccidon de nuevos centros de tiro con arco.

Porcentaje de municipios segun necesidades percibidas en instalaciones deportivas de la
Red Complementaria. (Respuesta miiltiple)

No es

Equipamientos deportivos singulares Construir Remodelar .
necesario

Estadios de hockey hierba, los de rugby o los de béisbol que
presentan condiciones técnicas o dimensionales muy especificas que  22,5% 6,5% 72,0%
impiden su compatibilidad con otros deportes

Centros de tiro olimpico (precision y plato) 26,4% 5,3% 69,3%
Centros de tiro con arco 30,4% 6,2% 64,5%
Velédromos 21,6% 5,8% 73,6%
Complejos de hipica 18,7% 10,0% 72,4%

Campos de golf de 9 hoyos 14,3% 10,1% 76,7%




Prioridades en la planificacion y disefho de la
oferta deportiva de Malaga

Para los técnicos deportivos encuestados en Malaga, las prioridades que se deben tener en cuenta en los
proximos anos para la planificacion en materia de instalaciones deportivas son:

Promover acuerdos entre administraciones publicas, municipios y entidades privadas que maximicen el uso
de las infraestructuras y minimicen los costos de mantenimiento y gestion.

La demanda actual de una practica deportiva.

Las instalaciones publicas disponibles.
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Deporte y mujer

El 88% de los técnicos deportivos encuestados en Malaga, opina que la practica deportiva de la
mujer ha experimentado un notable crecimiento en los ultimos anos.

B Tasa de practica - Hombres

@ Tasa de practica - Mujeres

2002 2007 2012 2017 2022

El 89% afirma que en su municipio existe un reparto equitativo por género en el uso de las
instalaciones deportivas municipales.




Deporte y mujer

En la mayoria de los municipios de Malaga se tienen en cuenta las necesidades de varones y mujeres en el
diseno de la politica deportiva municipal. De forma mayoritaria se utilizan canales de difusidon diferentes con
objeto de que la informacion llegue a los distintos segmentos de poblacion.

Porcentaje de municipios segun principales medidas implantadas con perspectiva de género en la gestion
deportiva local . (Respuesta muiltiple)

Se tienen en cuenta las necesidades de hombres y mujeres con respecto a la practica de actividad fisica y el deporte

- o v i 88,2%
en el diseio de la politica deportiva local. ’
Se utilizan canales de difusion diferentes con objeto de que la informacion llegue a los distintos segmentos de 87 3%
.7 0
poblacidn. ’
Se realiza un uso no sexista del lenguaje y las imagenes en todas las acciones de comunicacion relativas al ambito 77 9%
. (0)
deportivo. ’
El personal responsable de la gestion deportiva local, tanto técnico como politico, tienen formacion en materia de 65 5%
. (0)
igualdad. ’
Las bases de las subvenciones incorporan aspectos orientados al impulso de la participaciéon de las mujeres en los 46 2%
) (0)

distintos niveles de deportivo.




Deporte y mujer

Las personas entrevistadas consideran que, de cara a incrementar la practica deportiva entre las mujeres,
seria bueno realizar programas que vinculen el deporte con la salud en todas las edades. También ven
interesante tener en cuenta las necesidades de las mujeres en la planificacion de las infraestructuras

deportivas.

Porcentaje de municipios segin medidas prioritarias que ayudarian a aumentar la practica deportiva entre las
mujeres. (Respuesta multiple)

Realizar programas que vinculen deporte y salud en todas las edades de las mujeres 67,9%

Tener en cuenta las necesidades y habitos deportivos de las mujeres en la planificacion de las

: . 54,59
infraestructuras deportivas. 4
Adaptar la oferta deportiva local de actividades a los intereses y caracteristicas de las mujeres. 51,8%
Facilitar el acceso de las mujeres a cualquier tipo de deporte, especialmente cuando son 30.4%
, 470

mayoritariamente masculinos




Deporte y discapacidad

A los técnicos encuestados les resulta complejo cifrar el nUmero de personas con discapacidad que realizan
actividad fisica en su municipio, ya que tampoco conocen las caracteristicas de la poblacion al respecto. La
respuesta mas comun entre los técnicos deportivos municipales es que menos del 5% de la poblacion
discapacitada residente realiza algun tipo de actividad fisico deportiva.

En 4 de cada diez municipios de Malaga se indica que se llevan a cabo programas de promocion de la
practica deportiva entre personas con discapacidad. La actividades deportivas mas frecuentes son las
actividades en piscina y la gimnasia de mantenimiento.

Porcentaje de municipios segun actividades deportivas mas practicadas por la poblacion
con discapacidad. (Respuesta multiple)

Actividades en piscina (gimnasia acuatica, aguarunning, aquafitness) 53,3%
Gimnasia de mantenimiento, aerobic, step, yoga, pilates, etc. 47,2%
Senderismo 31,1%
Natacion 30,9%

Atletismo 15,2%




Deporte y discapacidad

En opinion de las personas entrevistadas, las instalaciones y espacios deportivos municipales estdan mas
adaptados a la practica deportiva de las personas con discapacidad fisica que a aquellas con dificultades
sensoriales y psiquicas.

Las personas encuestadas consideran que la potenciacion del deporte para personas con discapacidad pasa
por aumentar el presupuesto orientado a la promocidn deportiva en este colectivo y mejorar/adaptar las
infraestructuras y equipamientos deportivos.

Porcentaje de municipios segin medidas prioritarias para ayudar a aumentar la practica deportiva de las personas con
discapacidad. (Respuesta miiltiple)

Aumentar los recursos econdmicos destinados a la promocion de la practica deportiva de personas

con discapacidad. 67,0%
Mejora y adaptacion de las infraestructuras y equipamientos deportivos 61,6%
Formacion especifica en materia de deporte y discapacidad entre el personal responsable de 58 99
organizar e impartir las actividades deportivas. ’

Mejora y adaptacion de la oferta de actividades deportivas. 47,3%

Transformacion de las escuelas deportivas en escuelas deportivas inclusivas. 18,8%
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2. Analisis de la oferta y demanda de instalaciones
deportivas en Malaga. Técnicos deportivos de
federaciones.

Se presentan en este apartado los resultados de una encuesta a los delegados provinciales de las
distintas federaciones que operan en Malaga y en el caso de no contar con la opinidon del delegado
provincial se acudia directamente a la sede federativa para obtener los datos de esta provincia, de B——
esta forma en Malaga se ha obtenido informaciéon de 57 federaciones deportivas y se han realizado —
33 entrevistas a técnicos deportivos federados.

El objetivo final del estudio es conocer la oferta y la demanda de instalaciones y espacios s
deportivos para la practica del deporte federado en la provincia. -




Valoracion de las instalaciones deportivas disponibles

para el deporte federado en Malaga.

El 70% de las federaciones analizadas en la provincia, indican que en los proximos 5 afos aumentara el grado
de demanda de las instalaciones deportivas que utilizan para realizar los entrenamientos.

Los aspectos mejor valorados de las instalaciones deportivas publicas que se utilizan para entrenar, son los
horarios y dias de apertura y la accesibilidad. Los peor valorados son la suficiencia y el estado de

instalaciones.

Los aspectos mejor valorados

Los horarios y dias de apertura y cierre son los
adecuados.

Las instalaciones son accesibles, se puede llegar
facilmente.

Los precios son accesibles.

Las instalaciones deportivas estan adaptadas a la
practica  deportiva federada de  deportistas
discapacitados.

Las instalaciones deportivas son las adecuadas
para la practica deportiva de los deportistas
federados.

Las instalaciones deportivas estan en buen estado
(infraestructuras, equipamiento).

Las instalaciones deportivas que hay son
suficientes para el entrenamiento de los
deportistas federados.
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Valoracion de las instalaciones deportivas disponibles
para el deporte federado en Malaga.

El 80% de las federaciones analizadas en Malaga indica que las instalaciones deportivas que necesitan
para sus entrenamientos podrian ser compatibles con otros usos deportivos. Principalmente se sefala
que pueden servir para el entrenamiento/competicién de otras modalidades federadas, celebracién de
eventos deportivos y formacion.

Porcentaje de federaciones segun los usos alternativos que se le pueden dar a las instalaciones deportivas que
necesitan para entrenar. (Respuesta multiple)

Entrenamiento/competicion de otras modalidades deportivas. 65,0%
Celebracion de eventos deportivos. 50,0%
Formacioén: Programas y cursillos de iniciacion, desarrollo o mantenimiento de diferentes 50 0%
actividades deportivas. e
Acuerdos entre administraciones publicas, municipios y entidades privadas 45,0%
Escolar: Programas relacionados con la educacidn fisica escolar. 40,0%

Practica deportiva de la poblacion general. 35,0%




Necesidades percibidas en la
Red Especial

Entre los técnicos deportivos de las federaciones encuestados en Malaga, las principales necesidades
percibidas en instalaciones y espacios deportivos de la Red Especial son:

Grandes Equipamientos Deportivos asociados al medio natural
v' Rutas o circuitos de montafia.
Centros deportivos para el deporte de alto nivel

v"  Centros de Alto Rendimiento.
v" Centros de Tecnificacién Deportiva.

Grandes equipamientos para el deporte de élite y el espectaculo deportivo

v Palacios de deportes.
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Prioridades en la planificacion de la oferta de
infraestructuras deportivas para el deporte federado.

Para los técnicos deportivos encuestados en Malaga, las prioridades que se deben tener en cuenta en los
proximos afnos para la planificacion en materia de instalaciones deportivas, para cualquier deporte
federado de competicién y/o élite son:

Promover acuerdos entre administraciones publicas, municipios y entidades privadas que maximicen el uso
de las infraestructuras y minimicen los costos de mantenimiento y gestion.

La demanda actual de una practica deportiva.

Las tendencias de demanda de practica de deportes federados para los proximos afios, aunque hoy no sean
mayoritarios.
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La mujer en el deporte federado

En un 63,6% de las ocasiones los entrevistados de las federaciones en Malaga, afirman que si existe
un reparto equitativo de los recursos en la practica del deporte federado entre hombres y mujeres,
aunque existen claras diferencias entre las distintas federaciones.

-4

Los principales motivos para la escasez de licencias femeninas, segun la opinidn de los técnicos
deportivos, se debe principalmente a la falta de apoyo y estimulo durante la infancia y la falta de
programas especificos para la promocion del deporte federado femenino.




La mujer en el deporte federado

Las personas entrevistadas consideran que, de cara a incrementar la practica deportiva federada
entre las mujeres, seria bueno realizar programas para incentivar la participacion de las mujeres en
actividades y eventos deportivos y dar mayor visibilidad a las mujeres que participan en el ambito
deportivo federado.

Porcentaje de técnicos segiin medidas prioritarias que ayudarian a aumentar la practica deportiva federada entre
las mujeres. (Respuesta miltiple)

Realizar programas para incentivar la participacion de las mujeres en las actividades y eventos 57 6%
. . (o]
deportivos organizados en todas las edades ’

Dar mayor visibilidad a las mujeres que participan en el ambito deportivo federado 51,5%

Analizar las necesidades y la realidad de las mujeres deportistas federadas para identificar areas de 39 4%
mejora en su oferta. ke

Creacion de nuevas ligas, de nuevas modalidades y categorias, ampliacion del calendario de 18 2%
. LI 4 o
competicion, etc. ’
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La mujer en el deporte federado

Entre las medidas puestas en marcha por las federaciones para fomentar la practica deportiva federada
entre las mujeres, la mas frecuente consiste en ajustar los premios otorgados a deportistas en las
competiciones organizadas por la federacion al Principio de Igualdad de hombres y mujeres.

Porcentaje de federaciones segun medidas puestas en marcha para la implantacion de la perspectiva de género en
la gestion deportiva. (Respuesta muiltiple)

Los premios otorgados a deportistas en las competiciones organizadas por la federacion se ajustan 87 9%
al Principio de Igualdad de hombres y mujeres. =0
La federacion adopta medidas para incentivar |la participacion de las mujeres en las actividades y

. . 75,8%
eventos deportivos organizados. °

La federacion adopta medidas para garantizar la igualdad entre hombres y mujeres en la asignacion
de instalaciones, tanto en el ambito de actividad de las seleccionesnacionales, como en el disefio de 63,6%
los eventos deportivos organizados por la federacion.

La federacion analiza las necesidades y la realidad de las mujeres deportistas para identificar areas

60,69
de mejora en su oferta deportiva ,6%




El deporte federado en personas con
discapacidad

En Malaga, solo un 0,2% de las licencias deportivas que se registraron en 2021, pertenecen a
federaciones deportivas para personas con discapacidad.

Numero de licencias deportivas de las federaciones especificas de deportes para personas con discapacidad en

Malaga

Hombres Mujeres Total
Federacion Andaluza de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica 35 9 44
Federacion Andaluza de Deportes de Personas con Paralisis Cerebral 24 2 26
Federacion Andaluza de Deportes para Ciegos 49 21 70
Federacidon Andaluza de Deportes para Discapacitados Intelectuales 78 32 110
Federacidon Andaluza de Deportes para Sordos 16 2 18

Total 202 66 268




El deporte federado en personas con discapacidad

Entre las federaciones que no son especificas para la poblacion con discapacidad, son muy pocas las
que pueden indicarnos el numero exacto de licencias deportivas de este colectivo en la provincia..

Numero de licencias de personas con discapacidad segun federacion deportiva y género

Hombres Mujeres
Ajedrez 4 -
Badminton 2 -
Bolos 25 20
Ciclismo 1 -
Deportes de orientacidn 4 0
Futbol 95 11
Hipica 9 2
Hockey 20 20
Karate 4 -
Kick Boxing y Muay Thai 1 1
Lucha y modalidades asociadas 4 1
Squash 1 -
Remo - 1
Taekwondo 2 1
Tenis 2 1
Tiro con arco 10 3
Tiro olimpico 1 2
Triatlon 10 2




El deporte federado en personas con discapacidad

Una minoria de los delegados/sedes entrevistados en Maélaga considera que mds del 50% de las
instalaciones estan preparadas para los deportistas con discapacidad fisica, discapacidad psiquica y
discapacidad sensorial.

Segun los técnicos entrevistados, las medidas prioritarias para el fomento del deporte federado en
personas con discapacidad pasan por aumentar el presupuesto orientado a la promocién deportiva en
este colectivo y dar formacion especifica en materia de deporte y discapacidad para los técnicos de las
federaciones deportivas.

Porcentaje de técnicos segun medidas prioritarias que ayudarian a aumentar la
practica deportiva federada entre las personas con discapacidad. (Respuesta miiltiple)

Aumentar los recursos economicos destinados a la promocion de la

0,
practica deportiva federada de personas con discapacidad. 60,6%
Formacion especifica en materia de deporte y discapacidad para los técnicos
. ) 57,6%
de las federaciones deportivas.
Mejora y adaptacion de la oferta de actividades deportivas. 51,5%

Mejora y adaptacion de las infraestructuras y equipamientos deportivos. 48,5%
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Habitos deportivos de la poblacidon
andaluza 2022. Informe Malaga

Investigacion realizada en 2022 por el Observatorio del Deporte Andaluz de la
Empresa Publica para la Gestidon del Turismo y del Deporte de Andalucia
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