SUBVENCIONES A PYMES PARA
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

La Consejeria de Empleo, Empresa y Trabajo Auténomo dispone de diferentes programas de
actuacion para la lucha contra la siniestralidad laboral en Andalucia y la mejora de las
condiciones de trabajo en los centros de trabajo andaluces. Entre ellos destaca el programa de
subvenciones a microempresas, pequefas y medianas empresas (PYME) para el desarrollo de
proyectos de prevencion de riesgos laborales.

Se trata de un programa de ayudas, en régimen de concurrencia competitiva, gue contempla
subvenciones desde 1.200 hasta 15.000 euros, y que podran cubrir hasta el 75% del coste total
de las actuaciones que realicen las empresas, las cuales deberan encuadrarse en alguna de las
dos lineas de subvencion previstas:

% LINEA 1: Subvenciones a PYME para el fomento de las inversiones en prevencion de riesgos
laborales.

9 LINEA 2: Subvenciones a PYME para el fomento de actividades de mejora de la integracion
de la prevencion de riesgos laborales.

Entre las actividades subvencionables en las anteriores lineas destacan:

? Implantacion de medidas colectivas para la proteccion del riesgo de caidas en altura para
trabajos en superficies fragiles, incluidos invernaderos permanentes.

¥ Sustitucion de maqguinaria existente, con una antigliedad superior a diez afos, por maguinas
nuevas de Ultima generacion.

? Adaptaciones de equipos de trabajo y maquinaria especificados en la planificacion
preventiva y relacionados con las principales causas de siniestralidad.

¥ Proyectos de incorporacion de dispositivos o de estructuras de proteccion contra el vuelco
de maquinaria.

¥ Proyectos para implantacion o mejora de los sistemas de movilidad segura y/o elaboracion
de planes de seguridad vial laboral.

¥ Diseflo, implantacidn y certificacion por primera vez en la empresa de sistemas de sestion
de seguridad vy salud laboral.

? Implantacién por primera vez en la empresa de recursos propios especializados como
servicios de prevencion propios.

? Proyectos de |+D+i dirigidos a la mejora de las condiciones de trabajo.
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PLAN DE CHOQUE CONTRA
LA SINIESTRALIDAD LABORAL
EN ANDALUCIA

La Consejeria de Empleo, Empresa vy Trabajo Autonomo desarrolla actualmente las acciones
previstas en el Plan de Choque contra la Siniestralidad Laboral en Andalucia, que cuenta con
el apoyo de las principales organizaciones sindicales y empresariales de nuestra Comunidad
Autdnoma. Su objetivo es reducir la incidencia de los accidentes graves, muy graves y
mortales, especialmente los de tipo traumatico en jornada de trabajo.

Para cumplir con dicho objetivo es necesario que la empresa:

? Elija una modalidad preventiva adecuada y evalue los riesgos de forma rigurosa, teniendo
en cuenta todas las tareas que se desarrollan en cada puesto de trabajo vy las caracteristicas
de la persona gque las realiza.

¥ Potencie la formacién en prevencidn de riesgos laborales del personal que se incorpora a
un puesto de trabajo o cambia de tareas, y la informacion que se le facilita sobre ellas. Una
proporcion alta de los accidentes mas graves los sufren personas con una antigledad
inferior a un mes. Esta circunstancia no afecta Unicamente a las personas trabajadoras mas
jovenes, ya que se da en cualgquier grupo de edad, siendo mas frecuente en el colectivo
femenino.

Entre otras actividades, dentro del Plan de Choque, ponemos a disposicion de las empresas vy
personas trabajadoras una Unidad Movil de Informacion en materia de prevencion de riesgos
laborales. Este vehiculo se desplazard a entornos empresariales de especial interés o impacto de
las ocho provincias andaluzas, como poligonos industriales v parques logisticos, acercando los
recursos disponibles en esta materia a los centros de trabajo vy, especialmente, a la PYME.
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SEGURIDAD VIAL LABORAL

Los accidentes de trafico son una realidad que queda patente en las estadisticas de
siniestralidad laboral. Evitarlos es una tarea compartida de la empresa y de las personas
trabajadoras.

EMPRESA

La implicacion de la empresa en la seguridad vial de sus trabajadores/as
no es un coste, es una inversion vy, por ello, puedes:

Impartir formacién continua en materia preventiva para una conduccion segura.
Fomentar los planes de movilidad y seguridad vial en la empresa.

Favorecer un ambiente de trabajo alejado de la presion y el estrés.

Realizar campafias de concienciacion.

Identificar puntos de alta accidentabilidad en las rutas de trabajo.

Realizar reconocimientos médicos periddicos.

Renovar y mantener la flota de vehiculos.
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PERSONA TRABAJADORA

La actitud ante la conduccion salva vidas vy, por ello, debes:

Prevenir el suefo, la fatiga y el estrés.

Minimizar la conduccion nocturna.

Conocer los efectos secundarios de los medicamentos.
No manipular el moévil mientras conduces.

No consumir alcohol ni drogas.
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El respeto de los limites de velocidad salva vidas.

El respeto de las normas e indicaciones de circulacion salva vidas.

Informarse de las condiciones meteoroldgicas vy el estado de las carreteras antes
de iniciar un viaje salva vidas.

OPERACIONES DE CARGA Y DESCARGA

Para evitar las caidas a distinto nivel:
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¥ Evitar saltar desde la cabina del vehiculo.

¥ Siempre que sea posible, se utilizara la escalerilla para acceder a la caja del camion.

¥ Durante la realizacion de operaciones, como toldado y destoldado, o carga de cisternas, sera
necesario hacer uso de las protecciones colectivas disponibles vy, si no fuesen suficientes, se
empleara un arnés anclado a un punto fijo.

¥ No se trepard por las estructuras del camion ni sobre la propia carga.

Para evitar atropellos por vehiculos o equipos de manutencidn de cargas:

¥ Los vehiculos y equipos de trabajo dispondran de avisadores acusticos o luminosos que
adviertan de su presencia durante la realizacion de maniobras. Se comprobara
periddicamente que funcionan correctamente.

» No se llevaran elementos en la cabina que puedan dificultar la visibilidad durante la
conduccion.

? Limitar al minimo indispensable la presencia de personas en los trabajos en las zonas de
maniobra de vehiculos y equipos de manutencién de cargas.

? Los conductores deberan respetar las instrucciones facilitadas por la empresa en cuanto a
lugares de permanencia y descanso mientras se llevan a cabo las labores de carga o descarga.

? Si no se dispone de una adecuada visibilidad, se requerird la ayuda de otra persona
trabajadora para la realizacion de maniobras.

TRABAJOS EN CUBIERTAS

No olvides seguir siempre esta secuencia de trabajo:

Adopta las medidas necesarias

¥ Valora otras alternativas para trabajar de forma segura sin pisar las cubiertas.

» Conoce las caracteristicas de la cubierta, especialmente si hay zonas fragiles, claraboyas o
trasldcidos.

» Busca un medio de acceso seguro.
» Asegurate de que dispones de las protecciones adecuadas contras caidas.

» Confirma que la cubierta resiste el peso de las personas que accedan y el del material a
utilizar.

» Trabaja sin pisar directamente zonas fragiles, claraboyas o traslticidos.

» Comprueba gue no habra condiciones meteoroldgicas adversas.

» Cuenta con otro trabajador para que supervise la tarea y te asista.

? Delimita la zona de trabajo para evitar interferencias con otras actividades.

¥ Prevé cémo actuar en caso de emergencia o accidente.

Si subes seguro,
seguro que bajas

INFORMATE AQUI

EQUIPOS DE TRABAJO MOVILES

Los accidentes mas graves y frecuentes en los centros de trabajo suelen producirse al usar
equipos de trabajos moviles durante el desplazamiento y uso. Por ello se deberdn tener en
cuenta las siguientes medidas preventivas:

? La conduccion estara reservada a las personas trabajadoras que hayan recibido una
formacion especifica.

» Cuando un equipo de trabajo maniobre en una zona de trabajo deberan establecerse vy
respetarse unas normas de circulacion adecuadas.

? Debera evitarse la presencia de personas a pie en la zona de uso de equipos de trabajo
moviles. Si dicha presencia es indispensable para la correcta realizacion de los trabajos,
deberdn adoptarse medidas apropiadas para evitar accidentes.

? Los equipos de trabajo moéviles dotados de un motor de combustion no deberdn emplearse
en zonas de trabajo cerradas, salvo si se garantiza una suficiente renovacion de aire.

? La elevacion de personas soélo estard permitida mediante equipos de trabajo y accesorios
previstos a tal efecto.

¥ Evitar la presencia de personas bajo las cargas suspendidas.

VUELCO EN CARRETILLAS ELEVADORAS

Los accidentes por vuelco mas frecuentes con las carretillas elevadoras tienen como
causas el circular con las horquillas elevadas o el mastil desplegado, conducir a una
velocidad excesiva especialmente al tomar curvas, girar en pendiente o circular por
pavimentos irregulares o con cargas excesivas.

¢Qué puedo hacer para evitar el vuelco?
¥ Colocar de forma estable la carga.
» No levantar ni desplazar cargas superiores a las permitidas.
» Cuando las operaciones comporten maniobras complejas,
peligrosas o con falta de visibilidad, el operador tiene que

disponer de un sefalista experto que lo guie.

? En terrenos con pendiente, circular marcha atras al bajar las
rampas, y marcha adelante al subirlas.

¥ No circular por terrenos irregulares, ni subir/bajar bordillos o
desniveles.

¥ No circular nunca a mas de 10 km/h.

?» Moderar la velocidad al girar o tomar una curva y evitar frenar
con brusquedad.

¥ Circular con el mastil inclinado hacia atras y las horquillas a 15
cm del suelo.

¥ Eliminar del suelo los objetos punzantes.
9 La carretilla debe contar con el siguiente equipamiento: dispo-

sitivo antivuelco (ROPS), cinturdn de seguridad o dispositivo
de retencion para proteger al conductor.

ATRAPAMIENTO EN MAQUINAS

Aunque los equipos o herramientas de trabajo son cada vez mas modernos e incorporan
multiples sistemas de seguridad, un uso inadecuado o no previsto hace que se multipliquen las
probabilidades de accidente por atrapamiento.

Uno de los puntos basicos para garantizar la seguridad durante el uso de maquinaria es que se
cumpla particularmente con el Real Decreto 1215/1997.

Para evitar atrapamientos durante el uso de las maqguinas deberan llevarse a cabo las siguientes
medidas de prevencion:

» Comprobar que no existe acceso a las partes moviles. Si fuera asi, instalar resguardos o
dispositivos fijos o moviles de seguridad que lo impidan.

» No anular o puentear los dispositivos de seguridad de la maquina.

? Instalar y comprobar el correcto funcionamiento de los dispositivos de parada de
emergencia en maguinas, equipos o herramientas, situdndolos al alcance de la persona
trabajadora, a distancias regulares de la linea de produccion.

¥ Parar o desconectar el equipo antes de efectuar el mantenimiento.

¥ \Verificar el estado de la maguina y tomar medidas que eviten su arranque o conexion
accidental.

¥ Realizar un mantenimiento adecuado que incluya un estado de limpieza idéneo del equipo
de trabajo para conservarlo en condiciones de seguridad, asi como del entorno y accesos.

» Proveer de utiles y accesorios para evitar riesgos de atrapamiento en las maqguinas de
alimentacion manual.

¥ Sies necesario, proveer de EPI’s adaptados a las caracteristicas de cada trabajador/a.

» Emplear ropa de trabajo ajustada, sin bolsillos o partes sueltas gue puedan quedar
atrapadas o dificulten la labor de la persona trabajadora, y evitar el uso de anillos, cadenas
o pelo suelto.

?» Proveer de iluminacidn y espacio adecuado, con iluminacion localizada que evite
contrastes en la zona de peligro y una correcta delimitacion de la zona de trabajo.

? Establecer procedimientos de trabajo especificos para todas las tareas, incluyendo las
menos habituales como el desatranque vy la limpieza.

» Formar e informar sobre los riesgos, las medidas preventivas e instrucciones de seguridad
derivadas del uso de equipos de trabajo y tareas a realizar.



