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0. OBIETIVOS
En esta unidad vamos a trabajar para conseguir:

v' Aprender qué es el fuego y cudles son los elementos necesarios para que se inicie.
v Conocer las etapas por las que atraviesa un incendio y como se propaga.

v' Saber para qué sirven los equipos de emergencia y qué funcién tiene cada uno de sus
miembros.

v" Analizar detalladamente cdmo proceder en caso de incendio y cdmo llevar a cabo el
proceso de evacuacién.

v" Obtener nociones basicas sobre seguridad de los edificios.

1. FUEGO EINCENDIO

éTu qué crees? ¢Qué es el fuego?

Antes de comenzar esta unidad, reflexiona sobre esta preguntay su respuesta correcta:
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1.1. Introduccion

El fuego es unareaccion quimica de combustion fuertemente exotérmica, lo que significa que
se manifiesta por un gran desprendimiento de energia en forma de luz y de calor.

REACCION QUIMICA

Una reaccién quimica es una combinacién de dos o mas sustancias con la formacién de una o
varias sustancias diferentes, con propiedades y caracteristicas distintas a las originales,
generalmente con laabsorcidon o desprendimiento de energia. No siempre se produce de manera
espontanea en condiciones normales. En los casos mas comunes es necesario poner a los
elementos que han de reaccionar en las condiciones de excitacion energética que permita el
intercambio de electrones a nivel molecular suministrando energia al medio en que reaccionan. A
esta energia se le denomina energia de activacion y su valor es Unico y especifico para cada
reaccion.

COMBUSTION

La combustién es una reaccién exotérmica autoalimentada con presencia de un combustible en
fase solida, liquida y/o gaseosa. El proceso esta generalmente asociado (aunque no
necesariamente) con la oxidacion de un combustible por el oxigeno atmosférico con emisién de
luz. Generalmente los combustibles sélidos y liquidos se vaporizan antes de arder. A veces un
sélido puede arderdirectamente en forma de incandescencia o rescoldos. La combustidn de una
fase gaseosa generalmente se produce con llama visible. Una combustidn confinada con una
subita elevacion de presién constituye una explosion.

» Eldominiodel fuego supone unade las etapas masimportantes del
progreso del ser humano.

» El uso continuado y cada vez mas profuso de materiales
combustibles de todo tipo hace que, a menudo, se produzcan
fuegos no deseados.
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Cuando el fuego se escapa de nuestro control, provocando efectos no deseados, lesiones
personales por el humo, gases téxicos y altas temperaturas asi como dafios materiales a
las instalaciones y a los edificios, hablaremos de incendio.

Las estadisticasindican que cada afio aumentan los incendios y
los dafios materiales producidos por efecto directo del calory

las llamas.

Si bien las victimas personales no tienen una relacion directa
con el niumero de incendios, son demasiadas las personas que
mueren por los efectos de los gases calientes, corrosivos y
téxicos o por las conductas inadecuadas ocasionadas por el
panico.

Como si de un ser vivo se tratara, un incendio atraviesa tres fases de crecimiento:

v Inicio.
v Desarrollo (propagacion).

v' Extincion.

1.2. El fuego: Elementosy clases

Factores del fuego

El fuego se produce cuando existen simultaneamente en el tiempo y en el espacio:

combustible comburente
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-

La materia comburente es el factor que aporta el oxidante necesario parala
combustion. En general es el oxigeno contenido en el aire, en un 21% en volumen.
Ademas del oxigeno, otros productos y elementos quimicos pueden actuar como
oxidantes, por lo que en condiciones determinadas puede producirse fuego sin la
presencia de aire.

- J

é¢Como se produce el fuego?

Hoy en dia se afiade un cuarto factor, la reacciéon en
cadena de la combustidn, que transmite al combustible el
calor que desprende, realimentandolo y continuando la
combustiéon progresivamente y a velocidad creciente.

La representacidon grafica de estos cuatro factores se

conoce como tetraedro del fuego.

éQué crees tu?
Ya sabes que el fuego se produce cuando existen simultdneamente en el tiempo y en el
espacio una serie de factores. Estos factores son la materia combustible, el comburente y el

calor suficiente para activar la reaccion entre combustible y comburente.

éCual crees que es el factor que mejor caracteriza el tipo de fuego?
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El combustible

Un combustible es unasustancia, generalmente de tipo organico, capaz de combinarse
con el oxigeno de formarapiday con produccion de luz y calor si se dan las condiciones
de temperatura adecuadas.

Liquidos

El comburente

El comburente es el factor que aporta el oxidante necesario para la combustion. Como
comburente mds habitual tenemos el oxigeno contenido en el aire, que se encuentra en
un 21% de su volumen.

Debe tenerse en cuenta que hay otros productos y elementos quimicos que pueden actuar de
oxidantes, porlo que en condiciones determinadas puede producirse fuego sinlapresenciade
aire.

O

COMBURENTE
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El calor|

La

mayor parte de las materias combustibles necesitan ser calentadas a una temperatura

superior a la temperatura ambiente para que, por destilaciéon (sélidos) o evaporacion

(liguidos), desprendan vapores capaces de mezclarse con el material comburente.

El calor necesario para situar la mezcla combustible-
CALOR P

I I comburente en las condiciones de temperatura suficientes es
denominado energia de activacion y es proporcionado por

ENERGiA DE ACTNACION los llamados focos de ignicion.

G L«

é¢Como influye enla combustion?
e Si la energia de activaciéon no es suficiente, la
combustidon noseiniciard o se detendra en el caso de que se

: FOCO DE: haya iniciado.
|GN|C|ON e Silaenergia de activacion es superior a la necesaria,
) la combustién, y por lo tanto el incendio, se acelerardn y
progresaran en cadena mientras haya combustible para
reaccionar.

El calor Il

Los fo

AN NN

cos de ignicidon mas frecuentesson:

La electricidad.
La friccion o el rozamiento.
Chispas metalicas.

Fumary los ttiles de lapersonafumadora.

Otros.
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PARA SABER MAS

Cables eléctricos sobrecargados.

Instalaciones eléctricas sin proteccion.

Fusibles de proteccién 'punteados'.
Almacenamiento de combustibles liquidos,
disolventes, etc., cerca de estufas.

Personal fumando en zonas con combustibles
sélidos y/o liquidos.

Ejes de motores y maquinas mal alineados.
Productos quimicos incompatibles entre si, que
entran en contacto.

La reaccion encadena

La reaccién en cadena es la forma en que se produce la progresion de la combustion a
nivel molecular en los gases y vapores.

Esta se realiza por medio de radicales activos
(moléculas inestables) que intervienen en las
reacciones intermedias transformando las moléculasde
combustible iniciales hasta los productos finales de la
combustion.

Tipos de fuegol

La importanciadel combustible es tan destacada que los fuegos se clasifican en funcién
del tipo de combustible que interviene en ellos.

Combustible sélido: Papel Combustible gaseoso: Gas natural
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Tipos de fuegoll

CLASEA
Son los fuegos de materiales sélidos, generalmente de
naturaleza orgdanica, donde la combustién se realiza

normalmente con la formacién de brasas. Por ejemplo
madera, carbon, papel, tela, etc.

CLASEB

Son los fuegos de liquidos o sélidos licuables. Por ejemplo
ceras, grasas, gasolina, alcohol, parafinas, etc.

CLASEC

Son losfuegos de gases. Por ejemplo el soplete de soldadura,
una estufade butano, unacocina u hornillo de gas natural, etc.

CLASED

Son los fuegos de metales. Por ejemplo sodio, plutonio,
aluminio polvo, potasio, magnesio, uranio, etc.

Instituto Andaluz de Administracion Pablica
CONSEJERIA DE HACIENDA Y ADMINISTRACION PUBLICA

10



CURSO PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LA JUNTA DE ANDALUCIA VN  Instituto Andaiuz de Administracion PUblica

. Renpsguee  CONSEJERIA DE HACIENDA Y ADMINISTRACION PUBLICA
UNIDAD 5: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES POR INCENDIO

RECUERDA:

El fuego requiere para su generaciény mantenimiento, de tres factores (TRIANGULO DEL
FUEGO):

» Combustible. (Sustancia capaz de arder con facilidad, como el carbdn, petrdleo, gas
natural, gasolina, papel, cartdn, tela...).

> Comburente. (Elemento que facilita que se produzca la reaccién quimica de
combustién (aire, oxigeno, etc.).

> Calor o energia de activacidon. (Es el calor necesario para situar la mezcla de
combustible y comburente en unas condiciones que puedainiciarse la combustién.
Puede ser, por ejemplo, las chispas de un enchufe sobrecargado o una colilla mal
apagada).

> Hoy en dia se afiade un cuarto factor, la reacciéon en cadena de la combustion, que
transmite al combustible el calor que desprende, realimentandolo y continuando la
combustién progresivamente y a velocidad creciente.

1.3. El incendio: Fases de desarrollo

Inicio

Las fases en las que se desarrolla el incendio son: inicio, desarrollo y extincion.

Un foco de ignicion suministra una determinada energia. Cada
combustible, segln caracteristicas, cantidad y distribucion,
requiere una energia de activacion determinada. Por tanto no
todos los focos de ignicion van a poder iniciar un proceso de
combustion.

11
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Desarrollo

Durante la fase de desarrollo o propagacién del incendio se han de teneren cuenta:

Velocidad de propagacion

La velocidad de propagacion delincendio dependera de laventilacion del lugary de la
distribucién, cantidad y tipo de combustible:

v Sélidos: El incendio pasa por un periodo de incubacidn: emisién de vapores y humos
en pequefiacantidad, seguidade la aparicidn de llamas y, finalmente, la propagacién
del frente de llamas hasta afectar a toda la masa combustible.

v Liquidos: El incendio también atraviesa un periodo de incubacién por calentamiento,
siempre que el liquido tenga unatemperaturade inflamacién con desprendimiento de
vaporessuperior a la temperatura ambiente. Cuando aparecen las llamas se produce
una rapida propagacién a toda la superficie libre del liquido.

v' Gases: El incendio pasaporun periodo de incubacién: emisién de vapores y humos en

pequefiacantidad, seguidade laaparicion de llamas y, finalmente, la propagacién del
frente de llamas hasta afectar a toda la masa combustible.

Desarrolloenel espacio

El incendio se propagasegunlos mecanismos normales de transmision de calor:

v" Por conduccién: La transmision se realiza por contacto directo entre dos cuerpos. Este
mecanismo es propio de los cuerpos sélidos. Transmisién lenta: su velocidad depende
de la estructura moleculary de la naturaleza del sélido.

v" Por conveccién: Cuando el aire (o gas) se calienta, se expande y su densidad
disminuye, porlo que se elevagenerando corrientes de circulacién que envian el aire
caliente hacia arriba y desplazan el frio a la parte inferior. La energia térmica del aire
caliente se transmite entonces a techos y paredes. Transmisidn bastante rdpida:
cuanto mas caliente esta el gas, mas rapido sube.

v" Porradiacién: La energiase desplazaenforma de ondas electromagnéticas. Las ondas
radiantesresultantes se propagan enel espacioenlinearecta, entodas las direcciones
y a la velocidad de la luz: al entrar en contacto con un cuerpo son absorbidas,
reflejadas o transmitidas. La cantidad de calor radiado dependera de las temperaturas
que se generen.

v" Por contacto directo: El calor se transmite a través de materias incandescentes o
ardientes que pueden ser proyectadas a largas distancias.

12
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Plano de propagacién

El incendio se propaga:

v En plano horizontal.
v" Enplano vertical.

Los huecos horizontales y verticales existentes en los recintos seran los determinantes,
ademas de otros factores, de la extensidn del incendio y de la rapidez de su propagacién.

Extincion

Por la propia combustion, los materiales combustibles se van

agotando hasta la extincion natural del incendio.

Esta etapa puede ser provocada mediante la actuacién de 2
diferentestipos de agentes extintores que eliminan alguno de
los factores que producen el fuego.

1.4. Procedimiento de actuacion

Actuacion integral contra los incendios

La actuacién integral consiste en:

Identificar los riesgos Eliminar el riesgo siempre Tratar el riesgo residual
de incendio existentes que sea posible de forma especifica
5 N
o
MANTENER
EL ORDEN
¥ LA LIMPIEZA
— —

Sielincendiollegaaproducirse debemos recurrir a una serie de procedimientos que
veremos a continuacién.

13
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Uso de extintores

Sigue los siguientes pasos para usar los extintores:

1.

Averiguar que el tipo de extintor de que disponemos es el adecuado en funcién del
tipo fuego.

Utilizar el extintor mas cercano.
Extraer el precinto de la valvulay retirar el pasador.
Antes de acercarse al fuego, realizar una descargade prueba.

Dirigirel chorro del agente extintorala base de las [lamas con un movimiento de
barrido.

La distanciamaximaal fuego, suele ser de unos 2-3 metros.

INCORRECTO

Nunca utilizaremos agua para apagar fuegos donde existan instalaciones eléctricas. El
agua es conductora de la electricidad y puede producir descargas eléctricas peligrosas.

En todos los casos, si hay instalaciones eléctricas con tension, se debe usar un agente
extintor que no sea conductor especialmente de anhidrido carb6nico/CO2.

14
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Cuandodescubrasunincendio, procede de lasiguiente forma:

1. PULSAR LA ALARMA ANTES DE ACTUAR.

2. Intentar apagar el incendio con los medios que se encuentren al alcance, SOLO SI SE
SABEN UTILIZAR. Es necesarialaformacién especifica en el manejo de extintores u otros
medios de extincién. Nunca debemos actuar sin autorizacién.

NO ARRIESGARSE, MEJOR ACTUAR ACOMPANADO.

Si te bloqueas por el humo, agéchate para inspirar aire fresco. SALRAPIDAMENTE.
MANTENER LA CALMA, NO CORRER NI GRITAR PARA NO PROVOCAR EL PANICO.

Al evacuar recuerda siempre CERRAR LAS PUERTAS Y VENTANAS.

N o v o~ oW

En caso de evacuacion sigue las instrucciones y acude al punto de encuentro exterior

fijado para los casos de evacuacidn de tu centro de trabajo.

Sefalizacion

Las sefales seran visibles en todo momento, por lo que, ante un posible fallo del alumbrado
normal, dispondran de fuentes luminosas incorporadas externa o internamente, o bien ser
autoluminiscentes.

15
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Las sefiales pueden agruparse de la siguiente forma:

SENALES QUE INDICAN LA DIRECCION DE EVACUACION

SENALES QUE INDICAN LA DIRECCION HACIA LA ESCALERA DE EMERGENCIA

SENALES QUE INDICAN LA DIRECCION HACIA LA PUERTA DE EMERGENCIA

SALIDA SALIDA

DE EMERGENCIA

SENALES QUE INDICAN LA SITUACION DE LA PUERTA DE EMERGENCIA

«[-

16
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RECUERDA

El procedimiento a seguir para intentar apagar un fuegoes:

1. Averiguar que el tipo de extintorde que disponemos es el adecuado en funcién del tipo
de fuego.

Utilizar el extintor mas cercano.

Extraer el precinto de la valvula y retirar el pasador.

Antes de acercarse al fuego, realizar una descarga de prueba.

vos WwN

Dirigir el chorro del agente extintor a la base de las llamas con un movimiento de
barrido

6. Mantener la distancia de 2-3 metros como distancia maxima al fuego.

1.5. Equipos de emergencia

Los equipos de emergencia estan compuestos por los siguientes miembros:

» JEFE DE EMERGENCIA

Es el maximo responsable de la prevencién y control de
emergencias en el Centro. Sus funciones principales son:

1. Asumirla direccién de las actuaciones ante la emergencia en
el centro de trabajo.

2. Ordenar la evacuacion parcial o total del centro en caso
necesario, coordinandose con los servicios de emergencia
externos (Bomberos, Proteccion Civil, etc.).

17
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> JEFE DE INTERVENCION

Es el maximo responsable de las actuaciones ante una
emergencia en el centro. Su funcién es:
Dirigir y coordinar con el jefe de emergencia las
actuaciones de los equipos de intervencidon desde el
origen de la emergencia.

> EQUIPOS DE INTERVENCION: 12Y 22

Grupo de personasformadas, que trabajando enlas diferentes
zonas del centro, tienen como misién apagar el fuego con los
medios disponibles (Extintores, Bocas de Incendio equipadasy
Bocas de Incendio exteriores), nada mas ser detectado. Sus
funciones son:

1. Dar la alarma avisando al Centro de Control, y luego
intentaran apagar el fuego.

2. Acudir al lugar de emergencia a requerimiento del Jefe de
Emergencia.

> EQUIPOS DE ALARMAY EVACUACION

Sus integrantes son los responsables de la evacuacion de
todas las personas presentes en las instalaciones del
centro de trabajo. Sus funciones bdsicas son:

1. Dirigirse ala zona afectada a requerimiento del Jefe de
emergencia.

2. Evacuar a las personas por las vias asignadas, con
rapidez pero sin precipitacidon y manteniendo siempre la
calma. Las guiaran hasta el punto de encuentro exterior.

Instituto Andaluz de Administracion Plblica
CONSEJERIA DE HACIENDA Y ADMINISTRACION PUBLICA
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» EQUIPOS DE PRIMEROS AUXILIOS

Grupo de personas especialmente entrenadas para
poder prestar los primeros auxilios a las personas
lesionadas durante una emergencia. Sus funciones
basicas son:

1. Acudir al lugar de la emergencia con los equipos
necesarios a requerimiento del Jefe de emergencia.
2. Ante la menor duda de riesgo grave, solicitaran
ayuda a los Servicios Sanitarios Externos.
3. Colaborar con los Servicios Sanitarios Externos.

1.6. Evacuacion

7 A N\ Instituto Andaluz de Administracion Plblica
[eeos  CONSEJERIA DE HACIENDA Y ADMINISTRACION PUBLICA

Una vez establecida la necesidad de evacuacion se deberd abandonar cuanto antes
el edificiointerrumpiendo cualquieractividad. En aquellos edificios en que existauna
estructura de emergencia, serd el Jefe de Emergencia quien dara la orden de

evacuacion.

Sigue los siguientes consejos durante la evacuacion:

» PRECAUCIONES GENERALES

e Hay queseguirlasinstrucciones de los equipos de

emergencia, sin discutir.

e Alabandonarel edificio, nogritar, ni correr. Hay que salir

pausadamente.
e Sihay humoabundante, caminaagachado.
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» ABANDONO DELPUESTO

e Interrumpeinmediatamente cualquieractividad que estés
llevando a cabo.

e Norecojasningunobjeto personal ni de tu puesto de
trabajo.

> VIADE EVACUACION

e No utilizarlosascensores comoviade
evacuacion.

e Seguirlavia de evacuacidn asignada hasta
alcanzar lasalida que corresponda.

» PUERTAS

e Antes de abrir una puerta, tdcala suavemente,
si estd muy caliente, aléjate, e intenta buscar
otra salida.

e Si decides abrir la puerta, hazlo lentamente,
siempre del lado de la pared, nunca de frente.

e No te detengas cerca de las puertas de salida.
Sal y dirigete rapidamente al lugar de reunién

designado.

Para actuar bien durante una evacuacion, no olvides:

v" Una vez establecida la necesidad de evacuacién (incendio, amenaza de bomba, o
cualquier otra situacion de emergencia) se debera abandonar cuanto antes el edificio
interrumpiendo cualquier actividad. En aquellos edificios en que exista estructura de
emergencia, serd el Jefe de Emergencia quien dara la orden de evacuacidn.
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No detenerse cerca de las puertas de salida. Dirigirse rapidamente al lugar de reunién
designado.

No utilizar los ascensores como via de evacuacién.

Seguir la via de evacuacién asignada hasta alcanzar la salida que corresponda.

Hay que obedecer las instrucciones de los equipos de emergencia, sin discutir.

Al abandonar el edificio, no gritar, ni correr. Hay que salir pausadamente.

Tocar suavemente las puertas antes de abrirlas, y si estan muy calientes alejarse e
intentar buscar otra salida.

Abrirlentamente las puertas si se decide hacer, perosiempre dellado de la pared y nunca
de frente.

No regresar a buscar objetos personales.

Caminar agachado si el humo es abundante.

2. CONDICIONES DE SEGURIDAD EN LOS EDIFICIOS

éTu qué crees?

Antes de comenzar este apartado sobre condiciones de seguridad en los edificios, reflexiona
sobre esta preguntay su respuesta correcta:

éCual crees que es el principal objetivo de la Seguridad contra Incendios?
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2.1 Introduccidon

La evidencia y naturaleza del riesgo derivado para las personas en caso de incendio exige la
adopcion de medidas necesarias para evitar en lo posible que se produzca.

Si a pesar de esto el incendio se produce, se debe conseguir que sus consecuencias sean las
menores posiblesy, en todo caso, salvaguardar la vida de las personas afectadas por ellos.
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éTu qué crees?

Ya sabes que el objetivo masimportante de laseguridad contraincendios es evitar el comienzo
de unincendio.

Cumplido este primer objetivo es posible que el incendio no se pueda evitar y llegue a
producirse.

Por esto, un segundo objetivo de la seguridad contra incendios es disponer de las medidas
necesarias para dominarlo en el caso que llegue a producirse.

Las medidas necesarias para dominar un incendio son:

v" Impedirlapropagacion del incendio.
Garantizar laintegridad del edificio afectado.
v Disponerde viasde evacuacidny de refugios

(\

seguros para las personas.

Para controlar la situacién una vez que se ha

producido el incendio, el edificio debe contar con

medidas necesarias para dominar un incendio:

v' Impedir la propagacién del incendio.

v/ Garantizar laintegridad estructural.

v Disponer de las vias de evacuacion suficientes
para la ocupacion maxima prevista.

v Disponer de refugios seguros si los tiempos de =)
evacuacion fueran superiores a los considerados } O

suficientes.
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Otra medida bdsica es considerar todos aquellos materiales e instalaciones de
los edificios que son susceptibles de iniciar un incendio o de agravarlo por sus
caracteristicas de inflamabilidad o la toxicidad de los productos que
desprenden al arder.

2.2 Estabilidad y resistenciade los elementos constructivos

Las exigencias del comportamiento ante el fuego de un elemento constructivo se
definen porlos tiempos durante los cuales dicho elemento debe mantener aquellas
de las condiciones siguientes que le sean aplicables:

v’ Estabilidad o capacidad portante.

v Ausenciade emisidn de gasesinflamables
por la cara no expuesta.

v'  Estanquidad al paso de llamas o gases
calientes.

v’ Resistenciatérmicasuficiente paraimpedir

que se produzcan en lacara no expuesta,

temperaturas superiores alas establecidas.

DATO
Generalmente, los tiempos establecidos durante los cuales se mantienen las condiciones
anteriores son: 15, 30, 60, 90, 120, 180 y 240 minutos.
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2.3 Clasificacion de los elementos constructivos

En base a las caracteristicas mencionadas en la pantalla anterior, podemos clasificar los
elementos constructivos de la siguiente forma:

» EF-ESTABLE AL FUEGO

Un elemento constructivo se considera estable al fuego cuando cumple la condicion

de estabilidad o capacidad portante.

» PF-PARALLAMAS

El parallamas es aquél elemento constructivo que cumple las condiciones de:

e Estabilidad o capacidad portante.
e Ausenciade emisién de gasesinflamables porlacara no expuesta.

e Estanquidadal pasode Illamas o gases calientes.

» RF-RESISTENTEAL FUEGO

Se considera que un elemento constructivo es resistente al fuego cuando cumple

todas las condiciones anteriores.

RECUERDA
Condiciones aplicables a los elementos constructivos:

v’ Estabilidad o capacidad portante.

Ausenciade emision de gases inflamables porlacara no expuesta.
Estanquidad al paso de llamas o gases calientes.

Resistencia térmicasuficiente paraimpedirque se produzcanenlacara no
expuestatemperaturas superiores alas que se establecen.

AN
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2.4 Compartimentacion

U

v’ Todos los edificios se compartimentaran en sectores de formaque el fuegoiniciado en

unode ellos quede localizado y se retarde su propagacion a los sectores préximos.

v’ El sector de incendio esla zona del edificio limitada por elementos resistentes al fuego

gue impidenlapropagaciondel fuego.

DATO

La NBE-CPI/96 establece un sector de incendio de una superficie de 2.500 m2 como
maximo, con caracter general.

Permite duplicar esta superficie cuando se dispone de una instalaciéon de rociadores
automaticos de agua.

Debe haberelementos delimitadores en huecos y aberturas para:

v’ El paso de personas (puertas).

v’ El pasode instalaciones técnicas (tuberias, canalizaciones,

conductos de aire acondicionado, etc.)
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Deben estar protegidos mediante sistemas de cierre. Los sistemas de cierre deben

ser de accionamiento automatico si es necesario que permanezcan abiertos en
condiciones normales de funcionamiento.

2.5 Vias de Evacuacion

Son todos los medios de pasos comunes, continuos y sin obstaculos, que constituyen
el recorrido de evacuaciéon desde cualquier punto de un edificio a la via publicao
espacio abierto que conduzca a ella.

» TIPOSDE ViA

e Horizontal: Pasillos.
e Vertical: Escaleras, rampas y rampas moviles (siemprey cuando

tengan dispositivos de parada activables automaticamente).

> NOSEADMITEN COMO VIAS

e Escaleras mecanicas: Por tener una altura variable de

escalén que produce perturbaciones en el ritmo de la

evacuacion.

e Ascensores: Porque pueden quedar bloqueados por el

humo o por el calor.
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2.6 Disefio de seguridad contra incendios
Conceptosatenerencuentaalahora de disefiarla seguridad contraincendios de un edificio:

v" Ndmeroy disposicién de salidas.
Longitud de los recorridos de evacuacién.
Altura de evacuacion.

Escalerasen sentido ascendente y descendente.
Asignacién de ocupantes a las salidas.
Caracteristicas de las puertas, pasillos, vestibulos
previos de acceso, escalerasy pasillos protegidos
y especialmente corregidos.

v" lluminacién de emergencia en las vias de

NSRNENE NN

evacuacion.

2.7 OBJETIVOS DE LA SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS

La seguridad contra incendios debe cubrir tanto la seguridad de las personas como
de la propiedad.

OBJETIVOS DE LA SEGURIDAD
CONTRA INCENDIOS

SEGURIDAD DE LAS PERSONAS PROTECCION DE LA PROPIEDAD
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A la horade disefiarlaseguridad contraincendios deben tenerse en cuentavarios objetivos

que seran, normalmente, unavariacion sobre los dos objetivos principales:

Si se inicia, limitacion de los efectos
Minimizacion de los riesgos del fuego sobre las personas,
de que:seinicie ¢l incandio el edificio y sus estructuras e instalaciones

EJEMPLO

En el disefio de laseguridad contraincendios de hospitales, el mantenimiento del
servicio se considera un objetivo (paraevitar pérdidas de vidas como consecue ncia
de retrasos en intervenciones o tratamientos), pero esto es sélo una variacion
sobre la seguridad de laviday proteccion de la propiedad mas bien que un objetivo
completamente nuevo.

Veamos con detalle en qué consisten los objetivos mencionados:

» SEGURIDAD DE LA VIDA

Reducir, dentro de limites aceptable, el potencial de lesiones o muerte a las personas
ocupantes del edificio y otras que pueden verse involucradas.

> PROTECCION DE LOS BIENES
v" Reducir, a limites aceptables, el potencial de dafio a laestructuradel edificioy al
contenido.

v" Asegurarque el edificio pueda continuar su funcionamiento trasun incendioy que

puedaserreparado.
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v' El edificio debe ser seguro para las operaciones de los equipos de extincién durante el

incendio.

v" Debe considerarse el riesgo hacia las propiedades adyacentes y el riesgo de

contaminacion del ambiente.

Hay 5 tacticas para cumplir con los objetivos mencionados:

Prevencion Comunicacion “

|

- ﬁM

En una secuencia légica la primera de las tacticas debe ser, obviamente, la
prevencion. Y sodlo si esta falla o no es posible deben realizarse las otras practicas.
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