
Consejería de Salud
y Consumo

Afecta tanto a niños como 
adultos no vacunados.

los más 
vulnerables son: 
Menores de 5 años no vacunados
Embarazadas no vacunadas 
Personas Inmunodeprimidas

Por el aire 
(tos, estornudos).

Contacto con mucosas 
(ojos, nariz, boca).

Si tienes sarampión

se  propaga:

Fiebre alta

Tos seca

Moqueo y ojos llorosos

Erupción en la piel (manchas rojas)

Manchas blancas dentro de la boca

Es un virus altamente contagioso

955 545 060

Aíslate: Quédate en casa y evita el contacto con otras personas hasta que tu médico lo indique. 
Si no es posible, USA MASCARILLA.

Hidrátate bien y descansa 

Controla los síntomas: Usa medicamentos solo bajo indicación médica.

Mantén una buena higiene: Usa pañuelos desechables, lávate las manos con 
frecuencia y ventila bien los espacios.


